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4 ЇЛГІЛІК ОЌУ БАЄДАРЛАМАСЫ Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау 
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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Кəсіптік патология – еѕбек процесініѕ ќолайсыз жаєдайларыныѕ əсерінен туын-

дайтын ауруларды жəне денсаулыќ жаєдайыныѕ бўзылуын зерттейтін медицина 
єылымыныѕ саласы. Бўл басќа медициналыќ мамандыќтарды толыќтыратын, ґзіндік 
терминологиясы, гипотезалары мен патогенез теориялары, диагностика, профилакти-
ка, емдеу əдістері мен тəсілдері бар ґзіндік клиникалыќ пəн. Кəсіби патология басќа 
медициналыќ пəндерге ќараєанда этиологиялыќ принципі бойынша жалпы патоло-
гиядан біртіндеп дифференциациялану процесінде алынєан. Кəсіби патология басым 
тїрде, кейде оќшауланєан тїрде жїретін тыныс алу, кґру мїшелерініѕ, жїйке, жїрек 
ќан-тамыр, гепатобилиарлыќ, сїйек-бўлшыќ ет, терініѕ, ќанныѕ жəне т.б. жїйелердіѕ 
заќымдалуымен жїретін ауруларды (кəсіби уланулар да) біріктірген єылым.
БДСЎ мəліметтері бойынша жер шарыныѕ 40-50% тўрєындары жўмыста зиян-

ды факторлармен байланысты ќауіп-ќатерге ўшырайды жəне жылына ґндірісте 
шамамен 120 млн. жазымєа ўшырайды, оныѕ ішінде 200 мыѕнан астамы ґліммен 
бітеді, сонымен ќатар, жылына 68-ден 157-єа дейін кəсіби аурулардыѕ жаѕа тїрлері 
тіркеледі жəне барлыќ жерде ґсуі аныќталады. Бўл əртїрлі мамандыќ дəрігерлерін 
даярлау їшін кəсіптік аурулардыѕ этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністері, 
ерте диагностикалау, алдын алу жəне медико-əлеуметтік сараптау сўраќтарыныѕ 
маѕыздылыєын кґрсетеді.

Пəнніѕ маќсаты: резиденттерге кəсіби ауруларды ерте аныќтау, емдеу, алдын алу, 
медико-əлеуметтік сараптау жəне еѕбектік реабилитация негіздерін їйрету.

Пəнніѕ міндеттері: оќу барысында студенттер жиі кездесетін кəсіптік аурулардыѕ 
этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністері, туралы білімді игеру, кəсіптік патоло-
гия кезіндегі диагностикалау жəне дифференциалды диагностикалау ерекшеліктерін, 
ґнеркəсіптік кəсіпорын жəне ауылшаруашылыќ ґндірістерініѕ жўмысшыларын ем-
деу, алдын алу, медико-əлеуметтік сараптау (МƏС) жəне диспансерлеуді игеру.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері

Резидент:
• кəсіптік патологиялыќ ќызмет жўмысын ўйымдастыру принциптері, оныѕ 

ќўрылымы мен жўмысындаєы негізгі баєыттарын;
• жалпы жəне кəсіптік аурулар анализініѕ əдістері, этиологиясы, клиникасы, 

жіктемесі туралы ќазіргі кґзќарасын;
• кəсіптік зияндылыќтармен байланыста жўмыс істейтін ќызметкерлер ауруыныѕ 

клиникалыќ əйгіленімініѕ ерекшеліктерін;
• ґнеркəсіптегі еѕбек тəртібі, еѕбек жаєдайын жаќсартуєа баєытталєан 

санитариялыќ-гигиеналыќ, инженерлік-техникалыќ шараларды дайындау мен 
енгізу принциптерін (санэпидстанция дəрігерімен бірге);
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5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской до-

кументации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических органи-
заций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, дис-
куссии, презентации, обратная связь, организация научно-практических конференций.
Самостоятельная работа резидента (СРР): курация больных в палатах, на амбу-

латорном приеме, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-измерительными 
средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций, формирование 
портфолио.

6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль: промежуточное тестирование и собеседование.
Итоговый контроль: экзамен, включающий тестирование/собеседование и оцен-

ку практических навыков.

7 Клиническая база
Терапевтическое, неврологическое отделения и консультативно-диагностическое 

отделение, куда входят отделения функциональной диагностики, клинико-биохимиче-
ская лаборатория, рентген-кабинеты, физиокабинеты и приемный покой стационаров.
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Токсикология
1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям. 
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.
5 Инструментальные и специальные методы диагностики.

Оториноларингология
1 Курация больных.
2 Изучение представленной больным документации.

3 Представление амбулаторных больных на врачебно-консультативную комис-
сию, а также на Республиканскую экспертную профпатологическую комиссию.

4 Составление заключений Республиканской экспертной профпатологической 
комиссии.

5 Ведение медицинской документации.
Дерматология

1 Курация больных. 
2 Изучение представленной больным документации.

3 Представление амбулаторных больных на врачебно-консультативную комис-
сию, а также на Республиканскую экспертную профпатологическую комиссию.

4 Составление заключений Республиканской экспертной профпатологической 
комиссии.

5 Ведение медицинской документации.
Радиационная гигиена

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям.
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.
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• цехтаєы дəрігерлік учаскені ўйымдастырудыѕ тəртібі мен нормативін;
• алєашќы жəне кезеѕдік медициналыќ тексеруді ўйымдастыру мен ґткізу 

тəртібін;
• кəсіптік аурулар туралы мəселелерді шешуде кəсіби еѕбек ґтілініѕ, анамнез бен 

санитариялыќ-гигиеналыќ сипаттаманыѕ маѕызын;
• жалпытерапиялыќ негізгі аурулардыѕ аєымына ґндірістік факторлардыѕ 

əсерін;
• негізгі кəсіптік аурулардыѕ диагностикасында ќолданылатын зерттеудіѕ 

клиникалыќ жəне функциональдыќ əдістерін;
• фармакотерапия принциптері, кəсіптік ауруларды емдеуде ќолданылатын дəрілік 

препараттарды ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдер, 
дəрі-дəрмексіз емдеу əдісініѕ жанама əсерлерін (диетотерапия, физиоемдеу);

• кəсіптік аурулар кезіндегі ДКК мен дəрігерлік-еѕбек сараптамасын;
• кəсіптік зияндылыќтар əсер ететін жерде жўмыс істейтін науќастарєа диспансе-

ризацияны ўйымдастыру мен ґткізудіѕ жалпы принциптерін;
• кəсіптік аурулар кезіндегі реабилитация мəселелерін (медициналыќ, еѕбек), 

науќастарды жўмысќа орналастыру принциптерін;
• тґтенше жаєдайда жапа шеккендерге шўєыл медициналыќ кґмекті ўйым-

дастырудыѕ тəртібін білуі керек.

Резидент:
• тозаѕдыќ жəне химиялыќ этиологиялы, физикалыќ факторлардыѕ əсеріне 

негізделген ауруларды, жеке аєзалар мен жїйелердіѕ артыќ кїш жўмсауынан 
болєан, аллергиялыќ, инфекциялыќ, онкологиялыќ кəсіптік ауруларды емдеу 
мен диагноз ќоюды;

• нəтижелерді тїсіндіруге: темір, церулоплазмин, фруктозомонофосфат-
альдолазаныѕ бауырлыќ-спецификалы ферменті (Ф1ФА), лактатдегидроге-
наз, урокиназ, кальций, фосфор, фтор, ќорєасын, мыс, сынап, хром, берил-
лий, марганец алмасуыныѕ кґрсеткіштерін аныќтаумен болатын ќанныѕ 
биохимиялыќ анализі; коагулограмманы; ќан газдарыныѕ ќўрамы мен ќанныѕ 
ќышќыл-сілтілі жаєдайыныѕ кґрсеткіштері; липид алмасуыныѕ, гормон, ме-
диатор алмасуыныѕ кґрсеткіштері; ќўрамында Т жəне В-лимфоциттердіѕ 
болуын аныќтаумен ќанныѕ иммунологиялыќ анализі; иммуноглобулиндер, 
циркуляциялаушы иммундыќ кешендер, лизоцим; пассив гемагглютина-
ция реакциясында спецификалы антиденелерді иммунологиялыќ аныќтау, 
лейкоциттердіѕ спецификалы агломерация реакциялары, лимфоциттердіѕ 
миграциясыныѕ тежелу реакциясы, базофилдердіѕ спецификалы заќымдану 
реакциясы, базофилдердіѕ тїйіршіксіздену реакциясы туралы лимфоциттердіѕ 
сенсабилизациясын аныќтау; сарысу уыттылыєыныѕ индексін аныќтау; , 
эритроциттегі копропорфиринді аныќтау; эритроциттегі протопорфиринді 
аныќтау; метгемоглобинді аныќтау; эритроциттегі Гейнц денешіктерін 
аныќтау; сульфгемоглобинді, жалпы гемоглобин мен оксигемоглобинді; 
карбоксигемоглобинді; несептегі баминолевулин ќышќылын аныќтау; 
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копропорфиринді, порфиринді, несептегі ґт пигменттерін; несептегі ќорєасын 
сынабын, бериллийді, фторды аныќтауды;

• ќызмет аясындаєы аймаќта кəсіптік патологиялыќ кґмекті жетілдіру бойынша 
шараларды жоспарлау мен орындалуын баќылауды;

• АМСЖ мекемелері ґткізетін алєашќы жəне кезеѕдік медициналыќ тексерудіѕ 
сапалы ґткізілуін баќылауды;

• жараќаттанушылыќ пен кəсіптік аурушаѕдыќты азайту бойынша ќажетті емдік-
профилактикалыќ шараларды дайындау, алєашќы жəне кезеѕдік медициналыќ 
тексеру нəтижелерін санэпидстанция дəрігерлерімен бірлесе отырып талдауды;

• кəсіптік ауруєа шалдыќќандарды диспансеризациялау мен жўмысќа орнала-
стыруды баќылауды іске асыруды;

• кəсіби аурулардыѕ даму мїмкіндігін аныќтау їшін еѕбек жаєдайыныѕ 
санитарлыќ-гигиеналыќ (ґнеркəсіптік) сипатыныѕ жəне кəсіби анамнезініѕ 
(маршрутыныѕ) мəліметтерін талдауды;

• кəсби патологияны аныќтау їшін жəне кəсіби емес ауруларды клиникалыќ жəне 
зертханалыќ-аспаптыќ зерттеу баєыттарын;

• кəсіби патологияда ќолданылатын зертханалыќ-ќўралдыќ зерттеу əдістерініѕ 
(ќанныѕ жалпы жəне биохимиялыќ анализі, иммунограмма, ќаќырыќ анализі, 
спирограмма, рентгенограмма, УДЗ мəліметтері жəне т.б.) нəтижелерін талдауды;

• клиникалыќ кґріністері ўќсас кəсіби жəне кəсіби емес аурулардыѕ дифферен-
циалды диагностикасын;

• клиникалыќ диагнозды негіздеу жəне сəйкес ем таєайындауды;
• науќастыѕ еѕбекке жарамдылыєы жəне жўмысќа орналасу сўраќтарын шешу, 

оѕалту шараларыныѕ жоспарын ќўру;
• наќты ґнеркəсіп немесе ауылшаруашылыќ ґндірістері їшін алдын ала жəне 

кезеѕдік медициналыќ тексеру жоспарын ќўрастыруды;
• кəсіби патологиясы бар науќастардыѕ ауру тарихын жїргізуді їйреніп алуы 

ќажет.

Резидент:
• спирометрия, спирография жїргізу жəне нəтижелерін талдауды;
• бронхолитикалыќ дəрі-дəрмектермен компьютерлік спирография жїргізу жəне 

нəтижелерін талдауды;
• пикфлоуметрияны жїргізу жəне нəтижесін талдауды;
• ќандаєы газды аныќтау жəне оксиметрия жасауды;
• суыќтыќ сынамаларды жїргізу жəне нəтижелерін талдауды;
• реактивтік гиперемия сынымасын жїргізуді;
• капилляроскопия жїргізу жəне нəтижелерін талдауды;
• альгезиометрия жїргізу жəне нəтижелерін талдауды;
• паллестезиометрия жїргізу жəне нəтижелерін талдауды;
• дірілдік сезімталдыќты аныќтауды;
• динамометрия жїргізу жəне нəтижелерін талдауды;
• бактериологиялыќ, бактериоскопиялыќ жəне цитологиялыќ зерттеу їшін 

ќаќырыќты, бронх шайындыларын, певралыќ ќуыс экссудатын жинауды;
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2 Интерпретация результатов лабораторных исследований.
Лучевая диагностика профессиональных заболеваний

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям. 
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.

Клиническая фармакология профессиональных заболеваний
1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям.
2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности.

Нутрициология профессиональных заболеваний
1 Контроль за работой пищеблока.
2 Органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.

3 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологи-
ческой ценности.

4 Анализ эффективности лечебного питания.
Неврология

1 Курация больных. 
2 Изучение представленной больным документации.

3 Представление амбулаторных больных на врачебно-консультативную комис-
сию, а также на Республиканскую экспертную профпатологическую комиссию.

4 Составление заключений Республиканской экспертной профпатологической 
комиссии.

5 Ведение медицинской документации.
Функциональная диагностика

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям.
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.

Гигиена труда

1

Гигиеническая оценка производственных вредностей (микроклимат, шум и ви-
брация, ультразвук, инфразвук, производственная пыль, промышленные яды, 
пониженное и повышенное атмосферное давление) и систем производствен-
ного освещения, вентиляции, отопления.
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59 Опухоли легких

Опухоли легких, исследование функции внешнего ды-
хания. Проведение исследований. Сравнительный ана-
лиз информативности методов исследования функции 
внешнего дыхания при опухолях легких.

60 Воспалительные за-
болевания бронхов

Воспалительные заболевания бронхов, исследование 
функции внешнего дыхания. Особенности проведения 
исследований при воспалительных заболеваниях лег-
ких, анализ полученных данных.

61 Воспалительные за-
болевания легких

Воспалительные заболевания легких. Проведение ис-
следования функции внешнего дыхания при воспали-
тельных заболеваниях легких. Особенности методики. 
Формирование протокола заключения.

62
Респираторный 
дистресс-синдром у 
взрослых

Респираторный дистресс-синдром у взрослых. Осо-
бенности методики. Формирование протокола заклю-
чения.

4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Фтизиатрия

1 Курация больных.
2 Изучение представленной больным документации.

3 Представление амбулаторных больных на врачебно-консультативную комис-
сию, а также на Республиканскую экспертную профпатологическую комиссию.

4 Составление заключений Республиканской экспертной профпатологической 
комиссии.

5 Ведение медицинской документации.
6 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
7 Санитарно-просветительная работа по профилактике туберкулезе.

Инфекционные болезни
1 Курация больных.
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в кабинетах визуальной диагностики.

4 Санитарно-просветительная работа по профилактике инфекций профессио-
нального генеза.

Клиническая лабораторная диагностика профессиональных заболеваний
1 Забор крови для исследований.

9

• трахеотомия жїргізуді;
• небулайзер арќылы дəрілік препараттарды енгізуді;
• клапандыќ (ќаќпаќтыќ) пневмотораксте торакоцентез жїргізуді;
• элекроаспиратор ќолдануды;
• стандарттыќ жəне ќосымша тіркелмелерде тїсірілген ЭКГ нəтижелерін талдауды;
• электромиография жəне электронейромиография жїргізу жəне нəтижелерін 

талдауды;
• аяќ-ќол тамырларыныѕ реовазографиясын жїргізу жəне нəтижелерін талдауды;
• ґмірге ќауіп тґнген жаєдайды (бронхоспастикалыќ синдром, тыныс алудыѕ 

жіті жеткіліксіздігі, инфекциялы-токсинді шок, ґкпе артериясыныѕ тромбо-
эмболиясы, жїрек ырєаєыныѕ бўзылуы, ангинозды статус, ќан-тамырлар 
жіті жеткіліксіздігі, іштеспесі, кардиогенді шок, гипертониялыќ криз, тыры-
су синдромы, жіті улану) диагностикасын жасау жəне шўєыл кґмек кґрсетуді 
машыќтану ќажет.

2 Пəн саєаттарыныѕ бґлінуі

Бейіндеуші пəндер

Пəндер 

Аудиториялыќ саєаттар
РҐЖ

Барлыєы Дəрістер Тəжирбиелік 
сабаќтар

Ішкі аурулар 252 24 228 126
Стационардаєы кəсіптік патоло-
гия - 1 396 36 360 198

Стационардаєы кəсіптік патоло-
гия - 2 396 36 360 198

Амбулаториялыќ-емханалыќ 
кəсіптік патология (АМСЖ цех 
дəрігері)

396 36 360 198

Жалпы саєат саны 1044 132 1311 720

Бейіндеуші шектес пəндер

Пəндер 

Аудиториялыќ саєаттар
РҐЖ

Барлыєы Дəрістер Тəжирбиелік 
сабаќтар

Фтизиатрия 36 6 30 18
Онкология 36 6 30 18
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Инфекциялыќ аурулар 36 6 30 18
Клиникалыќ зертханалыќ диа-
гностика 36 6 30 18

Сəулелік диагностика 72 12 60 36
Клиникалыќ фармакология 72 12 60 36
Нутрициология 36 6 30 18
Функционалдыќ диагностика 72 12 60 36
Еѕбек гигиенасы 144 24 120 72
Токсикология 72 12 60 36
Оториноларингология 36 6 30 18
Дерматология 36 6 30 18
Неврология 72 12 60 36
Радиациялыќ гигиена 36 6 30 18
Жалпы саєат саны 792 132 660 396

3 Бейіндеуші пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыптары
Ішкі аурулар

1 Кардиологияныѕ ґзекті мəселелері.
2 Ревматологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Пульмонологияныѕ ґзекті мəселелері.
4 Эндокринологияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Аллергология жəне иммунологияныѕ ґзекті мəселелері.
6 Гематологияныѕ ґзекті мəселелері.

Стационардаєы кəсіптік патология – 1, 2
1 Кəсіби аурулардыѕ клиникасына кіріспе жəне оныѕ міндеттері.

2
Ґкпеніѕ шаѕды аурулары, олардыѕ клиникалыќ формалары. Патогенез. 
Патоморфологиялыќ сипаттамасы, диагностикасы, емі, алдын-алуы, МƏС 
негіздері.

3 Силикоз жəне силикотуберкулез.
4 Пневмокониоздыѕ тїрлері (силикатоздар, металлокониоздар жəне басќалары).
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53

Функционально-
диагностические 
пробы в диагностике 
заболеваний органов 
дыхания

Функционально-диагностические пробы в диагности-
ке заболеваний органов дыхания (проба форсирован-
ного дыхания, с бронхолитиками и др.). Показания и 
противопоказания к проведению проб. Правила прове-
дения. Методики.

54 Исследование меха-
ники дыхания

Оценка бронхиального сопротивления. Метод пере-
крытия воздушного потока. Бодиплетизмография. 
Метод форсированных осцилляций. Оценка растяжи-
мости легких. Оценка работы дыхания. Основные син-
дромы нарушения механики дыхания.

55 Исследование газо-
обмена

Капнография. Внутрилегочные шунты. Прекапилляр-
ный артерио-артериолярный шунт. Посткапиллярный 
вено-венозный шунт. Артерио-венознный шунт. Диф-
фузионная способность легких. Основные причины 
артериальной гипоксемии. Исследование газотран-
спортной функции крови. Пульсовая оксиметрия. Чре-
скожная (транскутанная) методика. 

56
Исследование кис-
лотно – основного 
состояния крови

Способы взятия крови для анализа. Определение по-
казателей КОС. Прямой и косвенный способы опре-
деления показателей КОС. Оценка нарушений КОС 
по анализа. Оксигемография в покое и при различных
функциональных пробах. Дополнительные функцио-
нально-диагностические пробы. Исследования с ис-
пользованием проб с физической нагрузкой. Пробы с 
различными газовыми смесями. Фармакологические 
пробы. 
Реакция на СО2. Возвратное дыхание. Реакция на до-
бавочное сопротивление дыханию. Основные приборы 
для исследования функции внешнего дыхания, транс-
порта газов, обмена основного и рабочего. Пульс-
оксиметрия. Чрескожное измерение рСО2. Содержание 
СО2 в выдыхаемом воздухе.

57
Хроническая об-
структивная болезнь 
легких (ХОБЛ)

Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ), 
исследование функции внешнего дыхания. Проведе-
ние исследований. Оценка полученных данных, про-
токол заключения.

58 Бронхиальная астма

Бронхиальная астма, исследования функции внешнего 
дыхания. Проведение исследований при бронхиальной 
астме. Изменение показателей функции внешнего ды-
хания при бронхиальной астме. 
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периферической гемодинамики. Исследования пери-
ферической гемодинамики при заболеваниях нижних 
конечностей; при заболеваниях верхних конечностей. 
Показания. Противопоказания.

48 Реография
Реография при заболеваниях при заболеваниях сердца 
и аорты. Показания. Противопоказания. Методика про-
ведения исследований. 

49

Принципы устрой-
ства оборудования 
для исследования 
функции внешнего 
дыхания

Принципы устройства оборудования для исследования 
функции внешнего дыхания (спирография, пневмота-
хометрия и др.). Методы исследования внешнего ды-
хания. Спирографические методы. Исследование газов 
выдыхаемого воздуха.

50 Спирография

Показания и противопоказания к проведению спиро-
графии. Проведение исследования. Методика прове-
дения спирографии: правила проведения и основные 
ошибки при проведении исследования. Подготовка 
пациента к проведению спирографии. Проведение 
спирографического исследования и анализ заключения 
при различной патологии органов дыхательной систе-
мы. Показатели спирограммы в норме и при патологи-
ческих процессах.

51 Спирометрия

Показания и противопоказания к проведению спиро-
метрии. Проведение исследования. Методика прове-
дения спирометрии: правила проведения и основные 
ошибки при проведении исследования. Подготовка па-
циента к проведению спирометрии.
Проведение спирометрического исследования и ана-
лиз заключения при различной патологии органов ды-
хательной системы. Показатели спирограммы в норме 
и при патологических процессах.

52 Пневмотахометрия

Определение понятия. Сравнительный анализ инфор-
мативности пневмотахометрии с другими методиками, 
применяемыми для исследования функции внешнего 
дыхания. Показания к проведению исследования. Ос-
новные ошибки при проведении исследования. Про-
тивопоказания к проведению исследования. Методика 
проведения пневмотахометрии. Правила проведения. 
Подготовка пациента к проведению пневмотахометрии. 
Протокол исследования, основные показатели. Особен-
ности анализа заключения при различной патологии. 

11

5 Шаѕды бронхит. Кəсіби бронхты демікпе. Экзогенді аллергиялыќ альвеолит.
6 Діріл ауруы.
7 Шу, инфрадыбыс, иондаушы сəуле бґлудіѕ əсерінен пайда болєан патология.

8 Ультрадыбыс, электромагниттік толќындардыѕ радиожиіліктерінен, лазерлік 
сəуле бґлудіѕ əсерінен болєан патология.

9 Жоєарєы жəне тґменгі температура, атмосфералыќ ќысымныѕ ґзгеруінен 
болєан патология. 

10 Денеге шамадан тыс кїш тїсумен жəне ўсаќ жараќаттардыѕ əсерінен болєан 
тірек – ќимыл аппаратыныѕ кəсіби аурулары. 

11 Тітіркендіргіш əсері бар заттармен улану (хлор, кїкіртті ангидрид, кїкіртсутегі, 
азот тотыєы).

12 Хош иісті кґмірсутектермен улану.

13
Хош иісті аминді- жəне нитро ќосылыстарымен, кґміртегі тотыєымен, мышьяк 
тектес сутегімен улану.
Фосфор жəне оныѕ ќосылыстарымен улану.

14 Ќорєасын жəне оныѕ ќосылыстарымен улану.
15 Сынап жəне оныѕ ќосылыстарымен улану.
16 Пестицидтермен улану.
17 Марганец, тетраэтилќорєасынмен улану.
18 Кəсіби аурулардыѕ зертханалыќ-ќўралдыќ диагностикасы.

Амбулаториялыќ-емханалыќ кəсіптік патология (АМСЖ цех дəрігері)
1 Кəсіби аурулардыѕ клиникасына кіріспе жəне оныѕ міндеттері.

2
Ґкпеніѕ шаѕды аурулары, олардыѕ клиникалыќ формалары. Патогенез. 
Патоморфологиялыќ сипаттамасы, диагностикасы, емі, алдын-алу шаралары, 
МƏС негіздері.

3 Силикоз жəне силикотуберкулез.
4 Пневмоканиоздыѕ тїрлері (силикатоздар, металлокониоздар жəне басќалары). 
5 Шаѕды бронхит. Кəсіби бронхты демікпе. Экзогенді аллергиялыќ альвеолит.
6 Діріл ауруы.
7 Шу, инфрадыбыс, иондаушы сəуле бґлудіѕ əсерінен болєан патология.

8 Ультрадыбыс, радиожиіліктердіѕ электромагниттік толќындары, лазерлік 
сəуле бґлудіѕ əсер етуінен болєан патология.

9 Жоєарєы жəне тґменгі температура, атмосфералыќ ќысымныѕ ґзгеруінен 
болєан патология.

10 Денеге шамадан тыс кїш тїсумен жəне ўсаќ жараќаттардыѕ əсерінен болєан 
тірек – ќимыл аппаратыныѕ кəсіби аурулары. 



12

11 Тітіркендіргіш əсері бар заттармен улану (хлор, кїкіртті ангидрит, кїкіртсутегі, 
азот тотыєы).

12 Хош иісті кґмірсутектерімен улану.

13 Хош иіс тектес аминдік- жəне нитроќосылыстарымен, кґміртегі тотыєымен, 
мышьяк тектес сутегімен улану.

14 Фосформен жəне оныѕ ќосылыстарымен улану.
15 Ќорєасын жəне оныѕ ќосылыстарымен улану.
16 Сынап жəне оныѕ ќосылыстарымен улану.
17 Пестицидтермен улану.
18 Марганец, тетраэтилќорєасынмен улану.
19 Кəсіби аурулардыѕ зертханалыќ-ќўралды диагностикасы.

3.2 Семинарларєа жəне тəжірбиелік сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі мен мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Ішкі аурулар

1 Жіті коронарлы 
синдром (ЖКС)

Жіті коронарлы синдромныѕ диагностикасы, дифферен-
циалды диагностикасы. Жїректіѕ ишемиялыќ ауруыныѕ 
(ЖИА) клиникалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі 
медицина ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, 
профилактикасы, реабилитациясы. Науќас адамдарєа 
арналєан мектептер. Холтер бойынша амбулаторлы ўзаќ 
мониторинг жїргізу. Созылмалы науќастардыѕ диспан-
серизациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы. 

2 Артериалыќ гипер-
тензия (АГ)

Артериялыќ гипертензияныѕ диагностикасы, дифферен-
циалды диагностикасы. Симптоматикалыќ АГ. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі 
медицина ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, 
профилактикасы, реабилитациясы. Науќас адамдарєа 
арналєан мектептер. Холтер бойынша амбулаторлы ўзаќ 
мониторинг жїргізу. Созылмалы науќастардыѕ диспан-
серизациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

3 Жїрек аќаулары

Жїрек аќауларыныѕ диагностикасы, дифференциалды 
диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа байла-
нысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медици-
на ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профи-
лактикасы, реабилитациясы. Науќас адамдарєа арналєан
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45

Ультразвуковая диа-
гностика патологии 
артериальных и 
венозных сосудов

Церебральная допплерография: экстра- и интракрани-
альная допплерография. Методика проведения иссле-
дования, изменения допплерограммы при патологии 
экстра- и интракраниальных сосудов. Ультразвуковая 
диагностика стеноза, окклюзий, церебрального анги-
оспазма, артериовенозной мальформации при цере-
бральной допплерографии. Диагностика патологии 
артериальных сосудов (атеросклероз, опухоли, ком-
прессия, тромбы и др.). Методика проведения исследо-
вания и оценка результатов.
Диагностика патологии венозных сосудов при различ-
ных типах нарушения венозного кровотока головного 
мозга. Возможности ультразвукового исследования 
сосудов при заболеваниях периферических вен. Диа-
гностика патологии при заболеваниях периферических 
вен. Методика проведения исследования.

46 Оценка центральной 
гемодинамики

Центральная гемодинамика. Определение понятия. 
Методы исследования центральной гемодинами-
ки. Клиническое значение методов исследования 
центральной гемодинамики. Основные показатели 
центральной гемодинамики. Оборудование для ис-
следования центральной гемодинамики. Устройство 
оборудования. Правила работы с оборудованием
для исследования центральной гемодинамики. Ос-
новные показания к проведению исследования цен-
тральной гемодинамики. Исследование центральной 
гемодинамики при различной патологии. Анализ за-
ключения. Реография тетраполярная. Определение по-
нятия. Показания. Методика выполнения. Подготовка 
пациента к исследованию. Реография интегральная. 
Определение понятия. Показания. Методика выпол-
нения. Подготовка пациента к исследованию. Анализ 
заключения.
Исследования центральной гемодинамики при заболе-
ваниях сердца. Показания. Противопоказания. 

47
Оценка перифери-
ческого кровообра-
щения

Периферическая гемодинамика. Определение понятия. 
Методы исследования периферической гемодинамики. 
Клиническое значение методов исследования перифе-
рической гемодинамики. Основные показатели пери-
ферической гемодинамики. Оборудование для иссле-
дования периферической гемодинамики (реографы). 
Правила работы с оборудованием для исследования
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Эхокардиографическая диагностика. Эхокардиографи-
ческие исследования. Тампонада сердца. Этиология и 
патогенез. Угроза тампонады сердца. Эхокардиографи-
ческая диагностика.

40
Ультразвуковая диа-
гностика опухолей 
сердца

Опухоли сердца. Доброкачественные опухоли. Злока-
чественные опухоли. Этиология и патогенез. Гемоди-
намика. Эхокардиографическая диагностика. Эхокар-
диографические исследования.

41
Ультразвуковая диа-
гностика патологии 
аорты

Аневризмы аорты. Этиология. Патогенез. Классифи-
кация. Осложнения. Клиническая картина. Ультразву-
ковая диагностика. Расслаивающая аневризма аорты. 
Классификация. Осложнения. Клиническая картина. 
Ультразвуковая диагностика.

42 Чреспищеводная 
ЭхоКГ

Чреспищеводная эхокардиография (ЧП ЭхоКГ). Воз-
можности и недостатки. Методика проведения. Эхо-
кардиографические исследования. Показания, проти-
вопоказания. Ультразвуковые сечения в 2D-режиме 
при проведении ЧП ЭхоКГ. Осложнения ЧП ЭхоКГ. 
Эхокардиографические измерения. 

43 Стресс-ЭхоКГ

Стресс-эхокардиография (стресс-ЭхоКГ). Показания. 
Противопоказания. Осложнения. Стресс-ЭхоКГ с фи-
зической нагрузкой. Стресс-ЭхоКГ с добутамином. 
Стресс-ЭхоКГ с персантином (курантилом). Стресс-
ЭхоКГ с аденозином. Стресс-ЭхоКГ с чреспищеводной 
ЭКС. Методики выполнения. Эхокардиографические 
исследования. Спящий и гибернирующий миокард, 
ультразвуковая диагностика. Оценка результатов. Со-
четанные и комбинированные пробы. Эхокардиогра-
фические исследования. 

44 Ультразвуковая диа-
гностика сосудов

Основные принципы гемодинамики. Группы сосудов. 
Артериальные и венозные сосуды. Допплеровское 
исследование. Дуплексное исследование. Венозные 
сосуды. Особенности анатомического строения и ге-
модинамики в венах. Допплеровское исследование. 
Дуплексное исследование. Ультразвуковая доппле-
рография. Методики проведения ультразвукового ис-
следования артериальных и венозных сосудов. Ду-
плексное сканирование сосудов. Методики проведения 
ультразвукового исследования артериальных и веноз-
ных сосудов. Венозные сосуды. Особенности анатоми-
ческого строения и исследования венозной системы. 
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мектептер. Холтер бойынша амбулаторлы ўзаќ монито-
ринг жїргізу. Созылмалы науќастардыѕ диспансеризаци-
ясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

4 Инфекциялыќ 
эндокардит (ИЭ)

Инфекциялыќ эндокардиттіѕ диагностикасы, диффе-
ренциалды диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. 
Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша 
диагностикасы, емдеуі, профилактикасы, реабилитация-
сы. Науќас адамдарєа арналєан мектептер. Холтер бой-
ынша амбулаторлы ўзаќ мониторинг жїргізу. Созылмалы 
науќастардыѕ диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік 
сараптамасы.

5
Миокардиттер. 
Кардиомиопатия-
лар

Миокардиттердіѕ, кардиомиопатиялардыѕ диагности-
касы, дифференциалды диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилакти-
касы, реабилитациясы. Науќас адамдарєа арналєан мек-
тептер. Холтер бойынша амбулаторлы ўзаќ мониторинг 
жїргізу. Созылмалы науќастардыѕ диспансеризациясы. 
Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

6 Жїректіѕ ревма-
тизм ауруы (ЖРА)

Жїректіѕ ревматизм ауруыныѕ диагностикасы, диффе-
ренциалды диагностикасы. ЖРА клиникалыќ кґріністері. 
Атипті тїрлері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша 
диагностикасы, емдеуі, профилактикасы, реабилитация-
сы. Науќас адамдарєа арналєан мектептер. Созылмалы 
науќастардыѕ диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік 
сараптамасы.

7 Ревматоидті артрит 
(РА)

Ревматоидты артриттіѕ диагностикасы, дифференци-
алды диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипті 
тїрлері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша диагностика-
сы, емдеуі, профилактикасы, реабилитациясы. 
Науќас адамдарєа арналєан мектептер. Созылмалы 
науќастардыѕ диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік 
сараптамасы.

8 Реактивті артрит-
тер

Реактивті артриттердіѕ диагностикасы, дифференциал-
ды диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипті фор-
малары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша диагности-
касы, емдеуі, профилактикасы, реабилитациясы. Науќас 
адамдарєа арналєан мектептер. Созылмалы науќастардыѕ 
диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.
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9
Дəнекер тінніѕ 
диффузды ауру-
лары

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилакти-
касы, реабилитациясы. Науќас адамдарєа арналєан мек-
тептер. Созылмалы науќастардыѕ диспансеризациясы. 
Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

10 Остеоратроздар

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилакти-
касы, реабилитациясы. Науќас адамдарєа арналєан мек-
тептер. Созылмалы науќастардыѕ диспансеризациясы. 
Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

11 Подагра

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша 
диагностикасы, емдеуі, профилактикасы, реабилитаци-
ясы. Науќас адамдарєа арналєан мектептер. Созылмалы 
науќастардыѕ диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік 
сараптамасы.

12 Остеопороз. Остео-
патиялар

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша 
диагностикасы, емдеуі, профилактикасы, реабилитаци-
ясы. Науќас адамдарєа арналєан мектептер. Созылмалы 
науќастардыѕ диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік 
сараптамасы.

13 Пневмониялар

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша 
диагностикасы, емдеуі, профилактикасы, реабилитация-
сы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

14
Ґкпеніѕ созылма-
лы обструктивті 
ауруы (ҐСОА)

Ґкпеніѕ созылмалы обструктивті аурудыѕ диагностика-
сы, дифференциалды диагностикасы. Клиникалыќ кґрі-
ністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша диагнос-ти-
касы, емдеуі, профилактикасы, реабилитациясы. Науќас 
адамдарєа арналєан мектептер. Спирография техникасы, 
бронхолитиктермен сынама ќою. Созылмалы науќастардыѕ 
диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.
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35 Ультразвуковая диа-
гностика ИБС

Ишемическая болезнь сердца. Этиология и патогенез. 
Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика 
стабильной стенокардии, прогрессирующей стенокар-
дии, мелкоочагового и крупноочагового инфаркта мио-
карда. Основные измерения в 2D-режиме, М-режиме и 
режимах допплера. Эхокардиографические исследова-
ния. Осложнения инфаркта миокарда. Классификация. 
Ультразвуковая диагностика осложнений инфаркта 
миокарда. Эхокардиографические исследования.

36

Ультразвуковая диа-
гностика дисплазии 
соединительной 
ткани

Малые аномалии сердца. Этиология. Патогенез. Гемо-
динамика. Эхокардиографическая диагностика. Эхо-
кардиографические исследования. Пролабирование 
клапанов. Этиология. Патогенез. Гемодинамика. Эхо-
кардиографическая диагностика. Эхокардиографиче-
ские исследования.

37
Ультразвуковая диа-
гностика кардиомио-
патий

Дилатационная кардиомиопатия. Этиология и патоге-
нез. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагности-
ка дилатационной кардиомиопатии. Основные изме-
рения в 2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. 
Гипертрофическая кардиомиопатия. Этиология и па-
тогенез. Виды. Гемодинамика. Эхокардиографическая 
диагностика гипертрофической кардиомиопатии. 
Основные измерения в 2D-режиме, М-режиме и ре-
жимах допплера. Рестриктивная кардиомиопатия. 
Этиология и патогенез. Виды. Гемодинамика. Эхо-
кардиографическая диагностика рестриктивной кар-
диомиопатии. Основные измерения в 2D-режиме, 
М-режиме и режимах допплера. 

38 Инфекционный
эндокардит

Инфекционный эндокардит. Этиология и патогенез. 
Гемодинамика. Осложнения. Эхокардиографическая 
диагностика инфекционного эндокардита. Эхокардио-
графические исследования. Ультразвуковая диагности-
ка осложнений инфекционного эндокардита. Основ-
ные измерения в 2D-режиме, М-режиме и режимах 
допплера. Эхокардиографические исследования.

39
Ультразвуковая диа-
гностика болезней 
перикарда

Болезни перикарда. Классификация. Этиология и па-
тогенез. Гемодинамика. Эхокардиографическая диа-
гностика дополнительного количества жидкости в по-
лости перикарда. Эхокардиографическая диагностика. 
Адгезивный перикардит. Рестриктивный перикардит. 
Киста перикарда. Этиология и патогенез. Гемодинамика.
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патогенез недостаточности клапана легочной артерии. 
Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика 
недостаточности клапана легочной артерии. Основные 
измерения в 2D-режиме, М-режиме и режимах доппле-
ра. Эхокардиографические исследования.
Легочная гипертензия. Этиология. Патогенез. Класси-
фикация Клинические проявления. Ультразвуковая ди-
агностика в 2D-режиме, М-режиме и режимах доппле-
ра. Эхокардиографические исследования. Клапанные 
протезы сердца. Гемодинамика. Эхокардиографиче-
ская диагностика. Основные измерения в 2D-режиме, 
М-режиме и режимах допплера.

34
Ультразвуковая диа-
гностика врожден-
ных пороков сердца

Классификация. Этиология. Патогенез. Эхокардио-
графическая диагностика. Пороки бледного типа с 
лево-правым сбросом. Дефект межпредсердной пере-
городки (ДМПП). Гемодинамика. Эхокардиографиче-
ская диагностика. Эхокардиографические исследова-
ния. Пороки бледного типа с лево-правым сбросом. 
Открытый аортальный проток (ОАП). Гемодинамика. 
Эхокардиографическая диагностика. Эхокардиографи-
ческие исследования. Пороки синего типа с право-ле-
вым сбросом. Тетрада Фалло. Гемодинамика. Эхокар-
диографическая диагностика. Эхокардиографические
исследования. Пороки синего типа с право-левым 
сбросом. Атрезия трехстворчатого клапана. Гемодина-
мика. Эхокардиографическая диагностика.
Эхокардиографические исследования. Пороки сине-
го типа с право-левым сбросом. Транспозиция маги-
стральных сосудов (ТМС). ТМС полная. ТМС корри-
гированная. Гемодинамика. Эхокардиографическая 
диагностика. Эхокардиографические исследования. 
Пороки сердца без сброса, но с препятствием к выбро-
су крови из желудочков. Коарктация аорты. Гемодина-
мика. Эхокардиографическая диагностика. Эхокардио-
графические исследования.
Пороки сердца без сброса, но с препятствием к вы-
бросу крови из желудочков. Инфундибулярный стеноз 
легочной артерии (ИСЛА). Гемодинамика. Эхокарди-
ографическая диагностика. Эхокардиографические 
исследования. Врожденный стеноз аорты. Гемодина-
мика. Эхокардиографическая диагностика. Эхокарди-
ографические исследования.

15

15 Бронх демікпесі 
(БД)

Бронх демікпесініѕ диагностикасы, дифференциал-
ды диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипті 
тїрлері. Жасќа байланысты ерекшеліктер. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша диагности-
касы, емдеуі, профилактикасы, реабилитациясы. Науќас 
адамдарєа арналєан мектептер. Пикфлоуметрияныѕ тех-
никасы, бронхолитиктермен сынама ќою. Созылмалы 
науќастардыѕ диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік 
сараптамасы.

16
Гастроэзофагеалды 
рефлюкстік ауруы 
(ГЭРА)

Гастроэзофагеалды рефлюкстік ауруы диагностикасы, 
клиникалыќ кґріністері. Клиникалыќ кґріністері. Атипті 
тїрлері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша диагности-
касы, емдеуі, профилактикасы, реабилитациясы. Со-
зылмалы науќастардыѕ диспансеризациясы. Еѕбекке 
ќабілеттілік сараптамасы.

17

Ойыќ жаралы емес 
асќазанныѕ жəне 
ішек диспепсия-
лары

Диспепсияныѕ диагностикасы, дифференциалды диагно-
стикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі ме-
дицина ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, про-
филактикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ 
диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

18 Ойыќ жарасы (ОЖ)

Ойыќ жарасыныѕ диагностикасы, дифференциал-
ды диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипті 
тїрлері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина ўстанымы бойынша диагности-
касы, емдеуі, профилактикасы, реабилитациясы. Со-
зылмалы науќастардыѕ диспансеризациясы. Еѕбекке 
ќабілеттілік сараптамасы.

19
Ґт ќапшыєы жəне 
ґт жолдарыныѕ 
аурулары

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

20 Ўйќыбезі аурулары

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.
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21 Гепатиттер мен 
цирроздар

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

22 Бейспецификалыќ 
ойыќ жаралы колит

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

23
Несеп шыєару 
жолдарыныѕ ин-
фекциясы

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

24 Нефриттер

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанысы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

25 Бїйрек ќызметініѕ 
жеткіліксіздігі

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанысы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

26 Бїйректас ауруы

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

27 Ќант диабеті

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ
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Апикальнй доступ, 4-х камерная позиция. Апикаль-
ный доступ, 5-и камерная позиция. Параметры коли-
чественной двухмерной эхокардиографии. Конечный 
диастолический обьем левого желудочка. Конечный 
систолический обьем левого желудочка. Масса мио-
карда левого желудочка. Фракция выброса. Ударный 
обьем. Минутный обьем. Сердечный индекс. Обьем 
левого предсердия.

33
Ультразвуковая диа-
гностика патологии 
клапанного аппарата

Этиология и патогенез аортального стеноза. Гемодина-
мика. Эхокардиографическая диагностика аортального 
стеноза. Основные измерения в 2D-режиме, М-режиме 
и режимах допплера. Эхокардиографические иссле-
дования. Этиология и патогенез аортальной недо-
статочности. Гемодинамика. Эхокардиографическая 
диагностика аортальной недостаточности. Основные 
измерения в 2D-режиме, М-режиме и режимах доппле-
ра. Эхокардиографические исследования.
Этиология и патогенез митрального стеноза. Гемо-
динамика. Эхокардиографическая диагностика ми-
трального стеноза. Основные измерения в 2D-режиме, 
М-режиме и режимах допплера. Эхокардиографиче-
ские исследования. Этиология и патогенез митральной 
недостаточности. Гемодинамика. 
Эхокардиографическая диагностика митральной не-
достаточности. Основные измерения в 2D-режиме, 
М-режиме и режимах допплера. Эхокардиографиче-
ские исследования.
Этиология и патогенез трикуспидального стеноза. 
Гемодинамика. Эхокардиографическая диагности-
ка трикуспидального стеноза. Основные измерения в 
2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. Эхокар-
диографические исследования. Этиология и патогенез 
трикуспидальной недостаточности. Гемодинамика. 
Эхокардиографическая диагностика трикуспидальной 
недостаточности. Основные измерения в 2D-режиме, 
М-режиме и режимах допплера. Эхокардиографиче-
ские исследования.
Этиология и патогенез стеноза клапана легочной ар-
терии. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагно-
стика стеноза клапана легочной артерии. Основные из-
мерения в 2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. 
Эхокардиографические исследования. Этиология и
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29 Чреспищеводная 
кардиостимуляция

Чреспищеводная кардиостимуляция (ЧПС), показания, 
противопоказания. Чреспищеводная ЭКГ. Показания и 
противопоказания. Виды электрокардиостимуляции 
(ЭКС). Методики проведения. Диагностическая ЭКС 
(диагностика ИБС, дополнительных проводящих пу-
тей). Анализ заключения. Лечебная ЭКС (лечение на-
рушений ритма и проводимости). Чреспищеводная 
кардиостимуляция (ЧПС), оценка результатов. Чре-
спищеводная ЭКГ, оценка результатов. Анализ чреспи-
щеводной ЭКГ, данных ЧПС в норме и при различных 
видах патологии. Чреспищеводная кардиостимуляция, 
подбор антиаритмической терапии. Показания, проти-
вопоказания. Методики проведения.

30
Ультразвуковая диа-
гностика заболева-
ний сердца

Виды исследования сердца. Одномерное. Двухмер-
ное. Допплеровское. Импульсное допплеровское. 
Постоянно-волновое допплеровское. Цветовое доп-
плеровсккое. Стресс-эхокардиография. Принципы оп-
тимальной визуализации сердца. Стандартные эхокар-
диографические позиции. Парастернальный доступ. 
Апикальный доступ. Субкостальный доступ. Супра-
стернальный доступ. 

31 Допплер-эхокардио-
графия

Принципы допплер-эхокардиографии. Сдвиг частоты 
ультразвукового сигнала. Частота посылаемого уль-
тразвукового сигнала. Скорость кровотока. Скорость
распространения ультразвука в среде. Угол между на-
правлением ультразвукового луча и кровотока. Им-
пульсное допплер-эхокардиологическое исследование. 
Постоянно-волновое допплер-эхокардиографическое 
исследование. Цветное Допплеровское сканирование.

32

Протокол стан-
дартного ЭхоКГ-
исследования 
больного

Этапы исследования. Одномерное и двухмерное ис-
следование. Парастернальный доступ, длинная ось 
левого желудочка. Парастернальный доступ, короткая 
ось на уровне аортального клапана. Парастернальный 
доступ, короткая ось на уровне митрального клапана. 
Парастернальный доступ, короткая ось на уровне па-
пиллярных мышц. Апикальный доступ. Субкосталь-
ный доступ. Супрастернальный доступ (по показани-
ям). Допплер-эхокардиография (цветное, импульсное и 
постоянноволновое сканирование). Парастернальный 
доступ, длинная ось левого желудочка. Парастерналь-
ный доступ, короткая ось аортального клапана. Пара-
стернальный доступ, длинная ось правого желудочка. 

17

диспансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы. 
Ќант диабеті аясында кїтім жасау ерекшеліктері.

28 Ќалќанша без 
ауруы

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанысы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

29

Гипоталямо-гипо-
физарлыќ жїйе 
заќымдары. Бїйре-
кїсті безі ауруы. 
Ќалќаншасерік 
бездердіѕ ауруы

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

30
Біріншілік жəне 
екіншілік иммуни-
тет тапшылыќтары

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

31 Аутоиммунды 
аурулар

Диагностикасы, дифференциалды диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымы бойынша диагностикасы, емдеуі, профилак-
тикасы, реабилитациясы. Созылмалы науќастардыѕ дис-
пансеризациясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

32 Геморрагиялыќ 
васкулиттер 

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипті тїрлері. Жасќа байланысты ерекше-
ліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина ўстанымы 
бойынша диагностикасы, емдеуі, профилактикасы, реа-
билитациясы. Созылмалы науќастардыѕ диспансериза-
циясы. Еѕбекке ќабілеттілік сараптамасы.

Стационардаєы кəсіптік патология – 1, 2

1

Кəсіби аурулардыѕ 
клиникасына 
кіріспе жəне оныѕ 
міндеттері

Кəсіби аурулардыѕ аныќтамасы. Кəсіби патологияныѕ 
даму кезеѕдері. Кəсіби ауруларды зерттеудегі Ќазаќстан 
єалымдарыныѕ рґлі. Кəсіби аурулардыѕ этиологиялыќ 
факторы. Кəсіби аурулардыѕ жіктелуі. Кəсіби аурулар 
клиникасыныѕ міндеттері. Ќазаќстандаєы кəсіби па-
тология ќызметін ўйымдастыру, ЌР заѕдарымен таны-
су. Дəрігер-кəсіби патолог міндеттерімен танысу (цех 
дəрігері). 
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2

Кəсіби аурулар 
диагностикасыныѕ 
мəселелері жəне 
медициналыќ 
алдын-алу негіздері. 
Ґнеркəсіптік 
кəсіпорындарын-
даєы жəне ауыл-
шаруашы лыќ 
ґндірісіндегі 
жўмысшыларды 
меди циналыќ 
тексеруден ґткізу, 
еѕбекке реаби-
литациялау жəне 
медициналыќ-
əлеумет тік 
сараптамасыныѕ 
(МƏС) мəселелері

Кəсіби аурулар диагностикасыныѕ ерекшеліктері. 
Кəсіби патологияны аныќтауєа ќажетті ќўжаттар 
(науќастыѕ кəсіби маршруты, жўмыс орныныѕ 
санитарлыќ-гигиеналыќ сипаттамасы, амбулаторлыќ 
карта деректері, кəсіби улану жəне кəсіби ауруды тек-
серу актісі). Кəсіби ауруды алдына-алу (медициналыќ, 
санитарлыќ-гигиеналыќ, инженерлік-техникалыќ, жеке 
бас) шаралары. Ґнеркəсіптік кəсіпорындардаєы жəне 
ауылшаруашылыќ ґндірісіндегі жўмысшылар дыѕ ал-
дын-ала жəне мерзімді медициналыќ тексерулердіѕ 
негізгі міндеттері. Кəсіби патология кезіндегі МƏС, 
еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік баќылау жїргізу 
негіздері. 

3

Ґкпеніѕ шаѕды 
аурулары, олардыѕ 
клиникалыќ форма- 
лары. Патогенез.
Пато морфология-
лыќ сипаттамасы,
диагностикасы,
емдеуі, ауруды 
алдын-алу, МƏС 
негіздері

Патогенез. Патоморфологиялыќ сипаттама, диагностика-
лау, емдеу, алдын – алу шаралары, МƏС негіздері.
Ґкпеніѕ шаѕды ауруын аныќтау. Ґкпеніѕ шаѕды ауру-
ын тудыратын ґндірістік шаѕ тїрлері жəне осы пато-
логияныѕ пайда болуына себепкер еѕбек жаєдайлары. 
Таралуы. Пневмокониоз туралы ўєым. Пневмокониоздыѕ 
зертханалыќ-аспаптыќ диагностикасы. Пневмокониоз ке-
зіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік баќылау 
жїргізу негіздері. 

4 Силикоз жəне
силикотуберкулез

Силикоз этиологиясы. Силикоз патогенезініѕ теориясы. 
Силикоздыѕ клиникасы. Диагностикасы. Силикоздыѕ 
рентгендік нўсќалары Пневмокониоздыѕ басќа тїр-
лері мен ґкпеніѕ спецификалыќ емес ауруларымен 
силикоздыѕ салыстырмалы диагностикасы. Силикоз 
жəне силикотуберкулез кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту 
жəне диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

5

Пневмокониоздыѕ 
тїрлері (силика-
тоздар, металло-
кониоздар жəне 
басќалары) 

Органикалыќ жəне аралас шаѕнан болєан силикатоз-
дардыѕ, карбокониоздардыѕ, металлокониоздардыѕ 
этиологиясы. Осы жəне басќа да пневмо-кониоздардыѕ 
дамуына əсер ететін еѕбек жаєдайы. Таралуы. Пнев-
мокониоздардыѕ патогенезі жəне патоморфологиялыќ 
сипатта масы. Негізгі диагностикалыќ критерийлері. 
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Методика проведения максимальной нагрузочной 
пробы, критерии оценки. Показания, противопоказа-
ния. Анализ заключения. Методика проведения суб-
максимальной нагрузочной пробы, критерии оценки. 
Показания, противопоказания. Анализ заключения. 
Ранняя велоэргометрия при инфаркте миокарда. По-
казания. Противопоказания. Осложнения. Анализ за-
ключения.

27 Тредмил-тест

Тредмил-тест. Показания. Противопоказания. Ослож-
нения. Методика проведения. Критерии оценки про-
бы. Освоение практических навыков по проведению 
тредмил-теста.

28

Информационная 
проба, холодовая 
проба, проба с 
гипервентиляцией, 
проба Вальсальвы, 
тилт-тест

Информационная проба. Показания. Противопока-
зания. Методики проведения (счет в уме, составле-
ния предложений и слов, компьютерные игры и др.). 
Осложнения. Анализ заключения. Освоение практи-
ческих навыков по проведению информационной про-
бы. Холодовая проба. Показания. Противопоказания. 
Осложнения. Методика проведения. Анализ заключе-
ния. Проба Вальсальвы. Показания. Противопоказа-
ния. Методика проведения. Оценка результатов. Проба 
с гипервентиляцией. Показания. Противопоказания. 
Методика проведения. Оценка результатов. Пассивная 
и активная ортостатическая проба. Тилт-тест. Показа-
ния. Противопоказания. Методика проведения. Оценка 
результатов. 

28 Фармакологические 
пробы

Виды. Показания, противопоказания при проведении 
различных фармакологических проб. Безопасность 
проб. Провокационные лекарственные пробы с ис-
пользованием симпатомиметических аминов. Показа-
ния, противопоказания. Методики проведения. Анализ 
заключения. Разрешающие функциональные пробы. 
Показания, противопоказания. Методики проведения. 
Анализ заключения. Методики проведения различных 
фармакологических проб. Анализ заключения. Прово-
кационные пробы. Проба с добутамином. Методика 
проведения. Анализ заключения. Проба с персантином 
(курантилом). Методика проведения. Анализ заклю-
чения. Проба с эргометрином. Методика проведения. 
Анализ заключения. Разрешающие пробы. Методики 
проведения. Анализ заключения. Освоение практиче-
ских навыков по проведению фармакологических проб.
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ния у детей. Оценка работы пейсмекера. Оценка анти-
аритмической терапии. Оценка поздних потенциалов 
желудочков. Анализ вариабельности сердечного ритма 
(ВСР). Временные показатели ВСР. Частотные пока-
затели ВСР. Изменения ВСР при отдельных заболева-
ниях. Значение. Анализ заключения. Турбулентность 
ритма сердца. Значение. Анализ заключения. Работа 
с холтеровской системой мониторирования. Оценка 
ишемии миокарда методом ХМ. Особенности диа-
гностики изменений сегмента ST и зубца Т. Значение. 
Анализ заключения. Поздние потенциалы желудочков. 
Значение. Сигнал-усредненная ЭКГ. Показания. Мето-
дика проведения. Анализ заключения.

23
Суточное монитори-
рование артериально-
го давления

Системы мониторирования артериального давления. 
Принципы устройства и работы систем мониториро-
вания артериального давления. Методика проведения. 
Показания. Противопоказания. Особенности. Анализ 
заключения. Оценка гипотензивной терапии. Монито-
рирование артериального давления у беременных.

24 ЭКГ-картирование Виды. Показания. Противопоказания. Методика про-
ведения. Анализ заключения.

25

ЭКГ при функци-
ональных пробах. 
Виды проб. Оборудо-
вание

ЭКГ при функциональных пробах: велоэргометрии, 
тредмил-тесте, фармакологических пробах, чреспи-
щеводной кардиостимуляции, информационной пробе, 
холодовой пробе, пробе Вальсальвы, с гипервентиля-
цией, тилт-тесте. Виды проб. Принципы устройства и 
работы оборудования для нагрузочных тестов. 
Знакомство с оборудованием для проведения функ-
циональных проб. Функциональные пробы после хи-
рургического лечения ИБС. Функциональные пробы 
у больных с поражением сонных артерий и артерий 
нижних конечностей. Функциональные пробы в диа-
гностике ИБС у женщин. Функциональные пробы у 
лиц пожилого и старческого возраста. Показания. Про-
тивопоказания. Осложнения. Методика проведения. 
Критерии оценки пробы. Особенности.

26 Велоэргометрия

Велоэргометрия. Методика проведения. Анализ за-
ключения. Критерии оценки отрицательной, положи-
тельной, сомнительной и неинформативной пробы. 
Освоение практических навыков по проведению вело-
эргометрической пробы. Показания. Противопоказа-
ния. Осложнения.

19

Пневмокониоздардыѕ дифференциалды диагности-
касы (ґзара жəне ҐССА), алдын-алуы, диспансерлік 
баќылауы. Пневмокониоздардыѕ МƏС, еѕбектік оѕалту 
жəне диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

6

Шаѕды бронхит. 
Кəсіби бронхты 
демікпе. Экзогенді 
аллергиялыќ аль-
веолит

Шаѕды бронхит, кəсіби бронхты демікпе жəне экзогенді 
аллергиялыќ альвеолиттіѕ дамуына əсер ететін ґндірістік 
шаѕ тїрлері. Шаѕды бронхит, кəсіби бронхты демікпе, 
экзогенді аллергиялыќ альвеолит патогенезі. Осы 
аурулардыѕ патоморфологиялыќ сипаттамасы. Жіктелуі. 
Клиникалыќ белгілерініѕ ерекшеліктері. Дифференциал-
ды диагнозы. Диагностикалыќ критерийлері (клиника-
лыќ, зертханалыќ, аспаптыќ, ґзіне тəн аллергологиялыќ, 
иммунологиялыќ), асќынулары, емі, алдын-алу шарала-
ры, МƏС, еѕбектік оѕалту, диспансерлік баќылау жїргізу 
негіздері.

7 Діріл ауруы

Діріл ауруын туындататын еѕбек жаєдайлары, патогенезі, 
таралуы, діріл ауруыныѕ жіктелуі. Жалпы жəне жергілікті 
дірілден туындайтын діріл ауруыныѕ клиникалыќ кґрінісі 
жəне негізгі клиникалыќ белгілері. Діріл, ауырсыну, 
температуралыќ сезімталдыќты, ќан тамырлары жəне 
басќа да бўзылуларды аныќтау əдістері. Ќазіргі кезеѕдегі 
еѕбек жаєдайларындаєы діріл сезімталдылыєыныѕ 
аєымыныѕ ерекшеліктері, асќынуы, емі, алдын-алу ша-
ралары, МƏС, діріл ауруыныѕ əртїрлі формаларында 
диспансерлік баќылау жїргізу жəне еѕбектік оѕалту 
мəселелері.

8

Шу, инфрадыбыс, 
иондаушы сəуле 
əсерінен пайда 
болєан патология

Жўмысныѕ аєзасына шу, инфрадыбыс, иондаушы сəуле 
бґлудіѕ əсер етуі мїмкін еѕбек жаєдайлары. Аєзаєа 
шудыѕ əсер ету патогенезі. Клиникалыќ кґрінісі. Диа-
гностикасы, емдеу жəне алдын-алу əдістері. Аєзаєа 
инфрадыбыстыѕ əсер ету патогенезі. Инфрадыбыс 
əсерінен болєан патологияныѕ клиникалыќ кґрінісі. Диа-
гностикасы, емі жəне алдын-алу əдістері. Шу, инфрады-
быс, иондаушы сəуле əсерінен болєан патология кезіндегі 
МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік баќылау 
жїргізу негіздері. 

9

Ультрадыбыс, 
радио жиіліктердіѕ 
электро магниттік 
толќында ры, 
лазерлік сəуле 
бґлудіѕ əсер

Жўмысшы аєзасына ультрадыбыс, радио жиіліктердіѕ 
электромагниттік толќындары, лазерлік сəуле бґлудіѕ 
əсер етуі мїмкін еѕбек жаєдайлары. Ультрадыбыс-
тыѕ патогенді əсері. Ультрадыбыс əсерінен болєан 
патологияныѕ клиникасы, диагностикасы жəне ем-
деу əдістері. Электромагниттік толќындардыѕ əсер ету
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етуінен болєан 
патология

механизмі. Радиожиіліктердіѕ электромагнит тік 
толќындары əсерінен болєан патологияныѕ клини-
касы, диагностикасы жəне емдеу əдістері. Лазерлік 
сəуле бґлудіѕ аєзаєа əсер ету механизмі. Клиникасы. 
Диагностикасы, емі. Алдын-алу шаралары. Ультрады-
быс, радиожиіліктердіѕ электромагниттік толќындары, 
лазерлік сəуле бґлудіѕ əсер етуінен болєан патология 
кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау жїргізу негіздері.

10

Жоєарєы жəне 
тґменгі температу-
ра, атмосфералыќ 
ќысымныѕ 
ґзгеруінен болєан 
патология

Адам аєзасына жоєарєы жəне тґменгі температура, 
атмосфералыќ ќысымныѕ ґзгерісі əсер ететін ґндірістік 
орындар. Жоєарєы жəне тґменгі температураныѕ 
əсер етуініѕ патогенетикалыќ механизмі. Клиникалыќ 
кґрінісі. Диагностикалау жəне емдеу əдістері. Жоєарєы 
жəне тґменгі атмосфералыќ ќысымныѕ əсер етуінен бо-
латын ґзгерістер. Клиникалыќ кґрінісі. Диагностикасы. 
Емі. Алдын-алу шаралары. Жоєарєы жəне тґменгі темпе-
ратура, атмосфералыќ ќысымныѕ ґзгеруінен болєан пато-
логия кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау жїргізу негіздері.

11

Шамадан тыс кїш 
тїсумен жəне ўсаќ 
жараќаттардыѕ 
əсері нен болєан 
тірек – ќимыл 
аппаратыныѕ 
кəсіби аурулары

Тірек – ќимыл аппаратыныѕ кəсіби аурулары туындайтын 
жаєдайлар. Патогенезі. Тірек – ќимыл аппаратыныѕ кəсіби 
ауруларыныѕ жіктелуі. Таралуы. Клиникалыќ белгілері. 
Ерте диагностикалау жəне емі. Алдын-алу шаралары. 
Шамадан тыс кїш тїсумен жəне ўсаќ жараќаттардыѕ 
əсерінен болєан тірек – ќимыл аппаратыныѕ кəсіби ауру-
лары кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау жїргізу негіздері.

12

Тітіркендіргіш 
əсері бар заттар-
мен улану (хлор, 
кїкіртті ангид рит, 
кїкіртсутегі, азот 
тотыєы)

Тітіркендіргіш əсері бар заттармен улану болатын 
ґндірістегі жаєдайлар. Патогенез. Тітіркендіргіш əсері 
бар тїрлі заттармен жедел жəне созылмалы уланудыѕ 
клиникалыќ кґрінісі. Ґкпеніѕ токсикалыќ ісінуініѕ 
рентгендік кезеѕдері, асќынулары, емі, алдын-алу ша-
ралары. Тітіркендіргіш əсері бар заттармен улану (хлор, 
кїкіртті ангидрит, кїкіртсутегі, азот тотыєы) кезіндегі 
МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік баќылау 
жїргізу негіздері.

13
Хош иісті 
кґмірсутегімен 
улану 

Хош иісті кґмірсутегін аныќтау. Хош иісті кґмірсутегі 
ќолданылатын ґндіріс орындары. Жедел жəне/немесе 
созылмалы улану болатын еѕбек жаєдайлары. Кəсіби 
факторлардыѕ əсерінен ќан жїйесініѕ заќымдануыныѕ 
жіктелуі. Ќан айналым жїйесіне у ретінде əсер ететін 
хош иісті кґмірсутегілердіѕ токсикалыќ сипаттамасы, 
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анев ризме сердца и при постинфарктном кардиоскле-
розе. Инфарктоподобные изменения ЭКГ. Анализ ЭКГ.
ЭКГ при рецидивирующем и повторном инфарктах 
миокарда. Анализ ЭКГ. Дифференциальная диагно-
стика.
Инфарктоподобные изменения ЭКГ. ЭКГ при наруше-
ниях мозгового кровообращения. ЭКГ при синдроме 
WPW. ЭКГ при синдроме ранней реполяризации.
Диагностика инфаркта миокарда при блокадах ножек 
пучка Гиса. Анализ ЭКГ. Дифференциальная диагно-
стика.

21

ЭКГ при отдель-
ных заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы

Особенности ЭКГ при перикардите. Анализ ЭКГ. Диф-
ференциальная диагностика изменений ЭКГ при пери-
кардите и при других заболеваниях.
Особенности ЭКГ при приобретенных пороках сердца. 
Анализ ЭКГ.
ЭКГ при тромбоэмболии легочной артерии (ТЭЛА). 
ЭКГ при хроническом легочном сердце. Анализ ЭКГ.
ЭКГ при тиреотоксикозе, опухолях сердца, наруше-
ниях мозгового кровообращения. Дифференциальная 
диагностика ЭКГ-признаков при тиреотоксикозе, опу-
холях сердца, нарушениях мозгового кровообращения. 
Анализ ЭКГ.
Синдром удлиненного интервала QT, синдром Бругада. 
Классификация. Особенности ЭКГ. Осложнения. Кли-
ническое значение.
Виды кардиостимуляции, показания. Методики про-
ведения кардиостимуляции. Анализ заключения. Типы
кардиостимуляторов. Показания к постановке раз-
личных видов кардиостимуляторов. Анализ ЭКГ при 
разных видах кардиостимуляторов. Нарушения работы 
кардиостимулятора. ЭКГ при различных видах нару-
шения работы кардиостимулятора. Проверка работы 
кардиостимулятора.
Синдром ранней реполяризации. Анализ ЭКГ при син-
дроме ранней реполяризации. Дифференциальная диа-
гностика при синдроме ранней реполяризации.

22 Холтеровское мони-
торирование (ХМ)

Системы холтеровского оборудования. Принципы 
устройства и работы систем холтеровского монитори-
рования. Методика проведения исследования. Дневник 
пациента. Показания. Противопоказания. Анализ за-
ключения. Особенности холтеровского мониторирова-
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16
ЭКГ при фибрилля-
циях сердца. Асисто-
лия сердца

Фибрилляция предсердий. Трепетание предсердий. 
Фибрилляция и трепетание предсердий при синдроме 
WPW. Тактика врача при мерцательной аритмии. Ана-
лиз ЭКГ.
Фибрилляция и трепетание желудочков. Тактика вра-
ча при фибрилляции, трепетании желудочков. Анализ 
ЭКГ. Синдром Фредерика. Тактика врача при синдроме 
Фредерика. Асистолия сердца. Тактика врача при аси-
столии желудочков. Анализ ЭКГ.

17 ЭКГ при блокадах 
сердца

Синоатриальные блокады. Межпредсердные блокады. 
ЭКГ диагностика. Атриовентрикулярные блокады. Фе-
номен Фредерика. ЭКГ диагностика. Дифференциаль-
ная диагностика при атриовентрикулярных блокадах. 
Анализ ЭКГ. Нарушения внутрижелудочковой прово-
димости. Полные и неполные блокады правой ножки 
пучка Гиса. ЭКГ диагностика. Периинфарктные и ар-
боризационные блокады. ЭКГ диагностика.

18 ЭКГ при синдромах 
предвозбуждения

Синдромы предвозбуждения. Дополнительные прово-
дящие пути. ЭКГ при синдромах преэкзитации. Ана-
лиз ЭКГ. Феномен и синдром WPW. ЭКГ диагностика. 
Нарушения ритма при синдроме WPW. ЭКГ диагно-
стика. Анализ ЭКГ. Осложнения при синдроме WPW. 
Нарушения ритма при синдромах преэкзитации желу-
дочков. ЭКГ диагностика. Анализ ЭКГ.

19 ЭКГ при дисфункции 
синусового узла

Классификация дисфункций синусового узла. Веге-
тативные дисфункции. Лекарственные (токсические) 
дисфункции. ЭКГ диагностика. Синдром слабости 
синусового узла. ЭКГ диагностика. Тактика врача при 
синдроме слабости синусового узла. Анализ ЭКГ. 
Дисфункции синусового узла. Диагностика и лечение 
при различных видах дисфункции синусового узла. 
Тактика ведения больных.

20
ЭКГ при ишемиче-
ской болезни сердца 
(ИБС)

ЭКГ при хронической ишемической болезни сердца. 
ЭКГ при стабильной стенокардии. ЭКГ при прогрес-
сирующей стенокардии. ЭКГ во время приступа стено-
кардии. Анализ ЭКГ.
ЭКГ при различных стадиях инфаркта миокарда (ИМ). 
ЭКГ при крупноочаговом, трансмуральном, субэндо-
кардиальном и интрамуральном инфарктах миокарда. 
ЭКГ при рецидивирующем и повторном инфарктах 
миокарда. ЭКГ-диагностика ИМ при нарушениях 
внутрижелудочковой проводимости и WPW. ЭКГ при
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патогенезі. Жедел жəне созылмалы улану клиникасы, 
аєымы, асќынуы, диагностикасы. Жедел уланулардаєы 
шўєыл терапия. Созылмалы улануды емдеу. «Кəсіби лей-
коздар» ўєымы, алдын-алу шаралары.

14

Хош иіс 
ќатарындаєы 
аминді- жəне нитро 
ќосылыстарымен, 
кґміртегі 
тотыєымен, мы-
шьяк тектес сутегі 
мен улану

Хош иіс ќатарындаєы аминді- жəне нитро ќосылыстармен, 
кґміртегі тотыєы, мышьяк тектес сутегіні пайдалана-
тын ґндіріс орындары. Осы улы заттардан жедел жəне/
немесе созылмалы улану туындайтын жаєдайлар. Хош 
иіс ќатарындаєы аминді- жəне нитро ќосылыстармен, 
кґміртегі тотыєы, мышьяк тектес сутегінініѕ əсер 
ету механизмі. Жедел жəне созылмалы уланулардыѕ 
клиникалыќ кґрінісі, асќынуы. Жедел улану кезіндегі 
шўєыл терапия. Созылмалы улануларды емдеу, алдын-
алу мəселелері. Хош иіс ќатарындаєы аминді- жəне 
нитроќосылыстарымен, кґміртегі тотыєымен, мышьяк 
тектес сутегімен улану кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту 
жəне диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

15
Фосфор жəне оныѕ 
ќосылыстарымен 
улану

Фосфор жəне оныѕ ќосылыстары ќолданалатын ґндіріс 
орындары. Фосфор жəне оныѕ ќосылыстарымен улану 
дамуы мїмкін еѕбек жаєдайлары, патогенезі, аєымы. Же-
дел жəне созылмалы уланудыѕ клиникасы. Фосфор улану 
диагностикасыныѕ (жалпы клиникалыќ, биохимиялыќ, 
иммунологиялыќ, аспаптыќ диагностика) ерекшеліктері, 
асќынуы, емі, алдын-алу шаралары. Жедел жəне со-
зылмалы улану кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне 
диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

16

Ќорєасын 
жəне оныѕ 
ќосылыстарымен 
улану

Ќорєасын жəне оныѕ ќосылыстары ќолданылатын ґндіріс 
орындары. Ќорєасын жəне оныѕ ќосылыстарымен 
уланудыѕ дамуы мїмкін еѕбек жаєдайлары, патогенезі, 
клиникасы. Ќорєасынмен созылмалы улану кезіндегі 
негізгі клиникалыќ синдромдар. Сатурнизм диагно-
стикасы, емі, алдын-алу шаралары. Ќорєасынмен ула-
ну кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау жїргізу негіздері.

17
Сынап жəне оныѕ 
ќосылыстарымен 
улану

Сынап жəне оныѕ ќосылыстары ќолданылатын ґндіріс 
орындары. Ґндірісте уланудыѕ дамуы мїмкін еѕбек 
жаєдайлары, патогенезі. Жедел жəне созылмалы уланудыѕ 
клиникалыќ кґрінісі. Сынапты «тасушы» (носительство) 
ўєымы, асќынуы. Сынап жəне оныѕ ќосылыстарымен 
уланудыѕ диагностикасы, емі, алдын-алу шаралары. 
МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік баќылау 
жїргізу негіздері.
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18 Пестицидтермен 
улану

Пестицидтердіѕ жіктелуі (этиологиялыќ, гигиеналыќ). 
Ґндірісте уланудыѕ дамуы мїмкін еѕбек жаєдайлары. 
Əртїрлі пестицитердіѕ əсер етуініѕ патогендік 
механизмдері (фосфорорганикалыќ, хлороргани калыќ, 
мышьяк ќўрамдас жəне басќалары). Пестицидтермен 
жедел жəне созылмалы уланудыѕ клиникалыќ кґрінісі. 
Пестицидтердіѕ ќандай тїрімен улануына байланысты 
клиникалыќ белгілерініѕ ерекшеліктері, асќынулары, 
диагностикасы. Жедел улану кезіндегі шўєыл кґмек. Со-
зылмалы улануды емдеу, алдын-алу шаралары. Жедел 
жəне созылмалы улану кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту 
жəне диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

19
Марганец, 
тетраэтилќор-
єасынмен улану

Марганец, тетраэтилќорєасын ќолданылатын ґндіріс 
орындары. Осы улы заттармен жедел жəне созылма-
лы улануєа əкелетін еѕбек жаєдайлары. Марганец, 
тетраэтилќорєасынныѕ əсер етуініѕ патогенетикалыќ 
механизмі. Марганецпен созылмалы уланудыѕ клиникалыќ 
белгілері, асќынулары. Тетраэтилќорєасынмен же-
дел жəне созылмалы уланудыѕ клиникасы. Ќазіргі 
кездегі нейроинтоксикацияныѕ ерекшеліктері, диа-
гностикасы, емі, алдын-алу шаралары. Марганец, 
тетраэтилќорєасынмен улану кезіндегі МƏС, еѕбектік 
оѕалту жəне диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

20

Кəсіби аурулардыѕ 
зертханалыќ-
аспаптыќ диагно-
стикасы

Тыныс алу аєзалары, жїрек-ќан тамырлары, жїйке, 
ќан тїзу, асќорыту жїйелерініѕ, есту жəне тірек-ќимыл 
аппараты мїшелерініѕ кəсіби ауруларыныѕ диагно-
стикасында ќолданылатын негізгі зертханалыќ жəне 
аспаптыќ əдістермен таныстыру. Зертханалыќ, аспаптыќ 
зерттеулердіѕ алынєан нəтижелерін дўрыс талдай білу. 
Зиянды ґндірістік факторлардыѕ ќай тїрініѕ əсер етуіне 
байланысты, алдын-ала жəне мерзімді медициналыќ 
тексеріс жїргізу кезіндегі зертханалыќ аспаптыќ зерттеу 
кґлемі.

Амбулаториялыќ-емханалыќ кəсіптік патология (АМСЖ) цех дəрігері)

1

Кəсіби аурулардыѕ 
клиникасына 
кіріспе жəне оныѕ 
міндеттері

Кəсіби аурулардыѕ аныќтамасы. Кəсіби патологияныѕ 
даму кезеѕдері. Кəсіби ауруларды зерттеудегі Ќазаќстан 
єалымдарыныѕ рґлі. Кəсіби аурулардыѕ этиологиялыќ 
факторлары. Кəсіби аурулардыѕ жіктелуі. Кəсіби ауру-
лар клиникасыныѕ міндеттері. Ќазаќстандаєы кəсіби 
патология ќызметін ўйымдастыру, ЌР заѕдарымен таны-
су. Дəрігер- кəсіби патолог міндеттерімен танысу (цех 
дəрігері).
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15
Пароксизмальные и 
непароксизмальные 
тахикардии

Пароксизмальные предсердные тахикардии (синоа-
триальные, предсердные). Дифференциальная диагно-
стика предсердных тахикардий. Клиническая оценка 
предсердных тахикардий. Атриовентрикулярные па-
роксизмальные тахикардии (атриовентрикулярные, 
узловые, атриовентрикулярные при синдромах преэк-
зитации желудочков). Дифференциальная диагностика 
атриовентрикулярных тахикардий. Клиническая оцен-
ка атриовентрикулярных тахикардий. Желудочковые 
пароксизмальные тахикардии. Специфические вари-
анты желудочковых тахикардий (полиморфная, двуна-
правленная, идиопатическая). Дифференциальная диа-
гностика желудочковых пароксизмальных тахикардий. 
Клиническая оценка желудочковых пароксизмальных 
тахикардий. Желудочковые пароксизмальные тахикар-
дии. Специфические варианты желудочковых тахикар-
дий (полиморфная, двунаправленная, идиопатическая). 
Анализ ЭКГ.
Атриовентрикулярные непароксизмальные тахикар-
дии (атриовентрикулярные, узловые, атриовентри-
кулярные при синдромах преэкзитации желудочков). 
Дифференциальная диагностика непароксизмальных 
атриовентрикулярных тахикардий. Клиническая оцен-
ка непароксизмальных атриовентрикулярных тахикар-
дий. Желудочковые непароксизмальные тахикардии. 
Специфические варианты желудочковых тахикардий 
(полиморфная, двунаправленная, идиопатическая). 
Дифференциальная диагностика желудочковых непа-
роксизмальных тахикардий. Клиническая оценка же-
лудочковых непароксизмальных тахикардий.
Атриовентрикулярная диссоциация. Определение. 
Виды атриовентрикулярной диссоциации: полная, 
не полная, активная, пассивная. Дифференциальная 
диагностика разных видов атриовентрикулярной дис-
социации.
Эктопические импульсы и ритмы. Предсердные экто-
пические ритмы. Ритмы из A-V соединения. Клиниче-
ская оценка нарушений автоматизма и тактика врача 
при этих сочетаниях. Анализ ЭКГ.
Идиовентрикулярные ритмы. Атриовентрикулярная 
диссоциация (полная и неполная). Выскальзывающие 
сокращения. Клиническая оценка нарушений автома-
тизма и тактика врача при этих сочетаниях. Анализ ЭКГ.
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мальной ЭКГ. Повороты сердца вокруг осей. Анализ 
ЭКГ.

13 ЭКГ при гипертро-
фиях сердца

ЭКГ при гипертрофии и перегрузках различных отде-
лов сердца. Гипертрофия левого и правого предсердий, 
гипертрофия обоих предсердий.
ЭКГ при гипертрофии и перегрузках различных от-
делов сердца. Гипертрофия левого желудочка. Коли-
чественные и качественные признаки гипертрофии 
миокарда левого желудочка. Гипертрофия правого 
желудочка. Количественные и качественные признаки 
гипертрофии миокарда правого желудочка. Гипертро-
фия обоих желудочков. Сочетанные гипертрофии. Ко-
личественные и качественные признаки гипертрофии 
миокарда обоих желудочков. Перегрузка желудочков. 
Количественные и качественные признаки перегрузки 
желудочков.

14 ЭКГ при экстраси-
столии

Предсердные экстрасистолы. Классификация. По-
литопные, полиморфные, групповые экстрасистолы. 
Аллоритмия. Постэкстрасистолические феномены. 
Клиническая оценка экстрасистолии предсердной экс-
трасистолии. Экстрасистолы из A-V соединения. Клас-
сификация. Политопные, полиморфные, групповые 
экстрасистолы. Клиническая оценка экстрасистолии 
из A-V соединения. Стволовая экстрасистолия. Кли-
ническая оценка стволовой экстрасистолии. Диффе-
ренциальная диагностика стволовой экстрасистолии 
с другими видами экстрасистолии. Желудочковые 
экстрасистолы. Ранние, политопные, полиморфные, 
групповые экстрасистолы. Аллоритмия. Реципрокные
импульсы. Постэкстрасистолические феномены. Кли-
ническая оценка желудочковой экстрасистолии. Ана-
лиз ЭКГ. Классификация желудочковой экстрасисто-
лии. «Злокачественная» желудочковая экстрасистолия. 
Возвратная экстрасистолия. Клиническая оценка воз-
вратной экстрасистолии. Дифференциальная диагно-
стика возвратной экстрасистолии с другими видами 
экстрасистолии. Парасистолия: предсердная, атрио-
вентрикулярная, желудочковая. Постэкстрасистоличе-
ские феномены. Клиническая оценка парасистолии.
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2

Кəсіби аурулар 
диагностикасы 
ныѕ мəселелері 
жəне меди циналыќ 
алдын-алу шарала-
ры. Ґнеркəсіп тік 
кəсіпорындардаєы 
жəне ауылша-
руашы лыќ 
ґндірісіндегі 
жўмысшылардыѕ 
медициналыќ 
тексерісі, еѕбектік 
оѕалту жəне 
медициналыќ-
əлеуметтік сарапта-
ма жїргізу (МƏС) 
мəселелері

Кəсіби аурулар диагностикасыныѕ ерекшеліктері. Кəсіби 
патологияны аныќтауєа ќажетті ќўжаттар (науќастыѕ 
кəсіби ґтілі, еѕбек жаєдайыныѕ санитарлы-гигиеналыќ 
сипаттамасы, амбулаторлыќ карта деректері, кəсіби улану 
жəне кəсіби ауруды тексеру актісі). Кəсіби ауруды алдын-
алу негіздері (медициналыќ, санитарлыќ-гигиеналыќ, 
инженерлік-техникалыќ, жеке бас). Ґнеркəсіптік кəсіп-
орындардаєы жəне ауылшаруашылыќ ґндірісіндегі 
жўмысшыларды алдын-ала жəне мерзімді медициналыќ 
тексерулерден ґткізудіѕ негізгі міндеттері. Кəсіби пато-
логия кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау негіздері.

 3

Ґкпеніѕ шаѕды 
аурулары, олардыѕ 
клиникалыќ 
форма лары 
Патогенез. Пато 
морфологиялыќ 
сипат тамасы, диа-
гностика сы, емі, 
алдын-алу шарала-
ры, МƏС

Патогенез. Патоморфологиялыќ сипаттама, диагности-
касы, емі, алдын-алу, МƏС негіздері. Ґкпеніѕ шаѕды 
ауруыныѕ аныќтамасы. Ґкпеніѕ шаѕды ауруын туды-
ратын ґндірістік шаѕ тїрлері жəне осы патологияныѕ 
пайда болуына əкелетін еѕбек жаєдайлары. Тара-
луы. Пневмокониоз ўєымы. Пневмокониоздардыѕ 
зертханалыќ-ќўралдыќ тексеру диагностикасы. Пневмо-
кониоз кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау негіздері.

4 Силикоз жəне си-
ликотуберкулез

Силикоз этиологиясы. Силикоз патогенезініѕ теориясы. 
Силикоздыѕ клиникасы. Диагностикасы. Силикоздыѕ 
рентгендік нўсќалары. Пневмокониоздыѕ басќа тїрле-
рі мен ґкпеніѕ спецификалыќ емес ауруларымен 
силикоздыѕ салыстырмалы диагностикасы. Силикоз 
жəне силикотуберкулез кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту 
жəне диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

5

Пневмокониоздыѕ 
тїрлері (силика-
тоздар, металло-
кониоздар жəне 
басќалары) 

Органикалыќ жəне аралас шаѕнан туындайтын сили-
катоздардыѕ, карбокониоздардыѕ, металлокониоздардыѕ 
этиологиясы. Пневмокониоздыѕ дамуына əсер ететін 
еѕбек жаєдайы. Таралуы. Пневмокониоздардыѕ патоге-
незі жəне патоморфологиялыќ сипаттамасы. Негізгі 
диагностикалыќ критерийлері. Пневмокониоздардыѕ 
салыстырмалы диагностикасы (ґзара жəне ҐАЕА), 
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алдын-алу шаралары, диспансерлік баќылау негіздері. 
Пневмокониоздардыѕ тїріне байланысты МƏС, еѕбектік 
оѕалту жəне диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

6

Шаѕды бронхит. 
Кəсіби бронхты 
демікпе. Экзогенді 
аллергиялы аль-
веолит

Шаѕды бронхит, кəсіби бронхты демікпе жəне экзогенді 
аллергиялыќ альвеолиттіѕ дамуы туындататын ґндірістік 
шаѕ тїрлері. Шаѕды бронхит, кəсіби бронхты демікпе, 
экзогенді аллергиялыќ альвеолит патогенезі. Осы 
аурулардыѕ патоморфологиялыќ сипаттамасы. Жіктелуі. 
Клиникалыќ белгілерініѕ ерекшеліктері. Салыстыр-
малы диагностикасы. Диагностикалыќ критерийлері 
(клиникалыќ, зертханалыќ, аспаптыќ, спецификалыќ, 
аллергологиялыќ, иммунологиялыќ), асќынуы, емі, ал-
дын –алу шаралары, МƏС, диспансерлік баќылау жїргізу, 
еѕбектік оѕалту.

7 Діріл ауры

Діріл ауруы туындайтын еѕбек жаєдайлары Патогенез. Та-
ралуы, діріл ауруыныѕ жіктелуі. Жалпы жəне жергілікті 
дірілден туындайтын діріл ауруыныѕ клиникалыќ 
кґрінісі жəне негізгі белгілері. Ќан тамырлары жəне 
басќа да ґзгерістердіѕ температуралыќ, сезімталдыќ, ау-
ырсыну, діріл диагностикасыныѕ əдістері. Ќазіргі кездегі
еѕбек жаєдайларындаєы діріл сезімталдыєы аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Асќынуы. Емі. Алдын –алу шаралары, 
МƏС, діріл ауруыныѕ диспансерлік баќылауын жїргізу 
жəне еѕбектік оѕалту мəселелері.

8

Шу, инфрады-
быс, иондаушы 
сəуле бґлудіѕ əсер 
етуінен болєан 
патология

Жўмысшы аєзасына шу, инфрадыбыс, иондаушы сəуле 
бґлудіѕ əсер етуі мїмкін еѕбек жаєдайлары. Аєзаєа 
шудыѕ əсер ету патогенезі. Клиникалыќ кґрінісі. Диа-
гностикасы, емі жəне алдын-алу шаралары. Аєзаєа 
инфрадыбыстыѕ əсер ету патогенезі. Инфрадыбыс 
əсерінен болєан патологияныѕ клиникалыќ кґрінісі. Диа-
гностикасы, емі жəне алдын-алу шаралары. Шу, инфра-
дыбыс, иондаушы сəуле бґлудіѕ əсер етуінен болєан пато-
логия кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау жїргізу негіздері. 

9

Ультрадыбыс, 
радио жиіліктердіѕ 
электромагниттік 
толќындары, 
лазерлік сəуле 
бґлудіѕ əсер 
етуінен болєан 
патология

Жўмыс істеуші адамныѕ аєзасына ультрадыбыс, радио-
жиіліктердіѕ электромагниттік толќындары, лазер-
лік сəуле бґлудіѕ əсер етуі мїмкін еѕбек жаєдайлары. 
Ультрадыбыстыѕ патогенетикалыќ əсер етуі. Ультрады-
быс əсерінен болєан патологияныѕ клиникасы, диа-
гностикасы жəне емдеу əдістері. Электромагниттік 
толќындардыѕ əсер ету механизмі. Радиожиіліктердіѕ 
электромагниттік толќындары əсерінен болєан патоло-
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сигналов ВП – постоянство времени задержки. Типы 
классификаций ВП. Кортикальные и субкортикаль-
ные ВП. ВП на стимулы различных модальностей, их 
сходство и различия. Зрительные ВП. Слуховые ВП. 
Соматосенсорные ВП. Когнитивные ВП. Основные 
принципы усреднения ВП. Выделение ВП методом 
синхронного, или когерентного накопления. Коэффи-
циент корреляции – численная мера достигнутого ка-
чества накопления, график его изменения во времени 
для каждого отведения – отображение текущего, уже 
достигнутого, качества накопления. Основные харак-
теристики ВП. Полярность. Латентный период. Ам-
плитуда. Идентификация пиков. Вариабельность ВП. 
Методы стимуляции. Интенсивность, тип, длитель-
ность, число стимулов.

10 Тепловидение

Показания, противопоказания. Методика. Проведение 
исследований. Основные показатели в норме и при 
патологических состояниях. Анализ заключения при 
различных патологических состояниях, протокол за-
ключения. 

11 Реоэнцефалография

Определение понятия. Методика проведения исследо-
вания при реоэнцефалографии. Подготовка пациента 
к исследованию. Основные показания к проведению 
исследования. Проведение реоэнцефалографии при 
различных патологических состояниях. Анализ заклю-
чения. Формирование протокола исследования. Реоэн-
цефалография при заболеваниях центральной нервной 
системы. Показания. Противопоказания. Проведение 
исследований.

12 Анализ ЭКГ в норме

Пейсмекерная роль синусового узла. Центры автома-
тизма. Проведение возбуждения в предсердиях, в A-V 
узле, по ветвям пучка Гиса. Распространение возбуж-
дения в миокарде. Формирование ЭКГ. Системы ЭКГ-
отведений. Общепринятая система ЭКГ отведений. 
Дополнительные отведения. Методы анализа ЭКГ. 
Анализ сердечного ритма и проводимости. Измерение 
амплитуды зубцов. Измерение уровня сегментов и про-
должительности интервалов. Нормальная ЭКГ. Анализ 
нормальной ЭКГ.
Варианты нормальной ЭКГ. Понятие об электрической 
оси сердца. Методы определения электрической оси 
сердца. Варианты нормальной ЭКГ. Варианты нор-
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7 Эхоэнцефалография

Методика проведения исследования при эхоэнцефало-
графии. Правила проведения. Основные ошибки при 
проведении эхоэнцефалографии. Подготовка пациента 
к исследованию. Показания и противопоказания к про-
ведению исследования. Показатели эхоэнцефалограм-
мы у здоровых лиц. Клиническое значение метода. 
Анализ показателей эхоэнцефалограммы при различ-
ных патологических состояниях. Протокол заключения 
при проведении эхоэнцефалографии. Анализ заключе-
ния. Основные критерии оценки полученных данных.

8 Электромиография 
(ЭМГ)

Показания к применению, клиническое значение ме-
тода. Диагностика первично-мышечных и нервно-
мышечных заболеваний, демиелинизирующие пораже-
ния нерва. Противопоказания. Методика. Проведение 
исследований. Запись электромиограммы. Аппаратное 
обеспечение, виды электродов. Типы ЭМГ. Основные 
элементы ЭМГ. Критерии нормы и виды патологиче-
ских ЭМГ-паттернов в зависимости от характера и ло-
кализации патологического процесса.
Анализ заключения. Типы поверхностных электроми-
ограмм I-IV по Ю.С. Юсевич. Изменения на ЭМГ при 
остром полиомиелите. Поражение периферических 
нервных стволов – уменьшение скорости проведения 
возбуждения. Экстрапирамидные расстройства – Ш 
тип ЭМГ. Миопатии, полимиозиты, коллагенозы – сни-
жение амплитуды и длительности потенциалов. ЭМГ 
при миастении и миотонии. Поражение центрально-
го двигательного нейрона – увеличение Hmax/Mmax. 
Супраспинальные поражения – увеличение времени 
между сигналом и первыми разрядами на ЭМГ.

9
Тестирование 
нервно-мышечной 
передачи

Показания, противопоказания. Проведение исследова-
ний. Методика проведения исследования при тестиро-
вании нервно-мышечной передачи. Основные показа-
тели при проведении тестирования нервно-мышечной 
передачи в норме и при патологических состояниях. 
Анализ заключения. Проведение исследований.
Возможности вызванных потенциалов (ВП) мозга в 
клинической практике в получении объективной ин-
формации о состоянии различных сенсорных систем: 
зрения, слуха, осязания и др., периферическое звено и 
центры обработки получаемой информации. Методы 
обработки и анализа ВП. Отличительный признак
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-гияныѕ клиникасы, диагностикасы жəне емдеу əдістері. 
Лазерлік сəуле бґлудіѕ аєзаєа əсер ету механизмі. Кли-
никасы. Диагностикасы, емі. Алдын-алу шаралары. 
Ультрадыбыс, радио жиіліктердіѕ электромагниттік 
толќындары, лазерлік сəуле бґлудіѕ əсер етуінен 
болєан патология кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне 
диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

10

Жоєарєы жəне 
тґменгі температу-
ра, атмосфералыќ 
ќысымныѕ 
ґзгеруімен болєан 
патология

Адам аєзасына жоєарєы жəне тґменгі температура, 
атмосфералыќ ќысымныѕ ґзгеруі əсер етуі мїмкін ґндіріс 
орындары. Жоєарєы жəне тґменгі температураныѕ əсер 
етуініѕ патогенетикалыќ механизмі. Клиникалыќ кґрінісі. 
Диагностикасы жəне емдеу əдістері. Жоєарєы жəне 
тґменгі атмосфералыќ ќысымныѕ əсер етуінен болатын 
аєзадаєы ґзгерістер. Клиникалыќ кґрінісі. Диагностика-
сы. Емі. Алдын-алу шаралары. Жоєарєы жəне тґменгі 
температура, атмосфералыќ ќысымныѕ ґзгеруінен 
болєан патология кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне 
диспансерлік баќылау жїргізу негіздері.

11

Денеге шама-
дан тыс кїш 
тїсумен жəне ўсаќ 
жараќаттардыѕ 
əсерінен болєан 
тірек – ќимыл 
аппаратыныѕ 
кəсіби аурулары

Тірек – ќимыл аппаратыныѕ кəсіби аурулары туындайтын 
жаєдайлар. Патогенез. Тірек – ќимыл аппаратыныѕ кəсіби 
ауруларыныѕ жіктелуі. Таралуы. Клиникалыќ белгілері. 
Ерте диагностикасы, емі, алдын-алу шаралары. Дене-
ге шамадан тыс кїш тїсумен жəне ўсаќ жараќаттардыѕ 
əсерінен болєан тірек – ќимыл аппаратыныѕ кəсіби ауру-
лары кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау негіздері.

12

Тітіркендіргіш 
əсері бар заттар-
мен улану (хлор, 
кїкіртті ангидрит, 
кїкіртсутегі, азот 
тотыєы)

Ґндірістегі тітіркендіргіш əсері бар заттармен улануєа 
əкелетін жаєдайлар. Патогенезі. Тітіркендіргіш əсері бар 
заттармен жедел жəне созылмалы уланудыѕ клиникалыќ 
кґрінісі. Ґкпеніѕ токсикологиялыќ кабынуыныѕ рент-
генологиялыќ кезеѕі, асќынуы, емі, алдын-алу шаралары. 
Тітіркендіргіш əсері бар заттармен улану (хлор, кїкіртті 
ангидрит, кїкіртсутегі, азот тотыєы) кезіндегі МƏС, 
еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік баќылау негіздері.

13
Хош иісті 
кґмірсутегімен 
улану 

Хош иісті кґмірсутегініѕ аныќтамасы. Хош иісті 
кґмірсутегі ќолданатын ґндіріс орындары. Жедел жəне/
немесе созылмалы улану туындайтын жаєдайлар. Кəсіби 
факторлардыѕ əсерінен ќан жїйесініѕ заќымдалуыныѕ 
жіктелуі. Ќан тїзу жїйесіне у ретінде əсер ететін хош 
иісті кґмірсутегіге токсикологиялыќ сипаттама беру. 
Патогенезі. Жедел жəне созылмалы уланудыѕ клиникасы, 
аєымы, асќынуы. Диагностикасы. Жедел уланулардаєы
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кґрсетілетін шўєыл терапия. Созылмалы уланудыѕ емі. 
«Кəсіби лейкоздар» ўєымы. Алдын-алуы. МƏС, еѕбектік 
оѕалту жəне диспансерлік баќылау негіздері.

14

Хош иіс тектес 
аминдік- жəне ни-
тро тїзінділерімен, 
кґміртегі 
тотыєымен, 
мышьяк тектес 
сутегімен улану

Хош иіс тектес аминдік- жəне нитро тїзінділерімен, 
кґміртегі тотыєымен, мышьяк тектес сутегін пайдалана-
тын ґндіріс орындары. Осы улы заттардан жедел жəне/
немесе созылмалы улану туындайтын жаєдайлар. Хош 
иіс тектес аминді- жəне нитро тїзінділерімен, кґміртегі 
тотыєымен, мышьяк тектес сутегініѕ əсер ету механизмі. 
Жедел жəне созылмалы уланулардыѕ клиникалыќ 
кґрінісі, асќынуы. Жедел улану кезіндегі шўєыл тера-
пия. Созылмалы улануларды емдеу. Алдын-алу шарала-
ры. Хош иіс тектес аминді- жəне нитро тїзінділерімен, 
кґміртегі тотыєымен, мышьяк тектес сутегімен ула-
ну кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау жїргізу негіздері.

15
Фосфор жəне оныѕ 
ќосылыстарымен 
улану

Фосфор жəне оныѕ ќосылыстарымен ќолданатын ґндіріс 
орындары. Фосфор жəне оныѕ ќосылыстарымен ула-
нуы дамуы мїмкін еѕбек жаєдайлары. Патогенезі, аєым 
нўсќалары. Жедел жəне созылмалы уланулардыѕ кли-
никасы. Фосфор интоксикациясы диагностикасыныѕ 
(жалпы клиникалыќ, биохимиялыќ, иммунологиялыќ, 
аспаптыќ диагностика) ерекшеліктері. Асќынуы. Емі. 
Алдын-алу шаралары. Жедел жəне созылмалы ула-
ну кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік 
баќылау жїргізу негіздері.

16

Ќорєасын 
жəне оныѕ 
ќосылыстарымен 
улану

Ќорєасын жəне оныѕ ќосылыстары ќолданылатын 
ґндіріс. Ќорєасын жəне оныѕ ќосылыстарымен уланудыѕ 
дамуы мїмкін еѕбек жаєдайлары. Патогенезі. Клини-
касы. Ќорєасынмен созылмалы улану кезіндегі негізгі 
клиникалыќ синдромдар. Сатурнизм диагностикасы. 
Емі. Алдын-алу шаралары. Ќорєасынмен улану кезіндегі 
МƏС, еѕбектік оѕалту жəне диспансерлік баќылау 
жїргізу негіздері.

17
Сынап жəне оныѕ 
ќосылыстарымен 
улану

Сынап жəне оныѕ ќосылыстары ќолданылатын ґндіріс 
орындары. Уланудыѕ дамуы мїмкін еѕбек жаєдайлары. 
Патогенезі. Жедел жəне созылмалы уланудыѕ клиникалыќ 
кґрінісі. Сынапты «тасушы» ўєымы. Асќынуы. Сы-
нап жəне оныѕ ќосылыстарымен улану диагностикасы. 
Емі. Алдын-алу шаралары. МƏС, еѕбектік оѕалту жəне 
диспансерлік баќылау негіздері. 
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лектрических сигналов. Способы уменьшения размер-
ности пространства признаков. Виды признаков.
Основные методы выделения характерных точек биоэ-
лектрических сигналов. Выделение участков нестаци-
онарности. Применение теории распознавания образов 
для выделения нормальных и патологических паттер-
нов биоэлектрических сигналов. 

5
Формирование за-
ключения на основе 
анализа признаков

Формирование заключения на основе анализа при-
знаков. Источники ошибок при формировании заклю-
чения. Эталонные базы данных, критерии качества 
программ автоматизированного анализа биоэлектриче-
ских сигналов. Построение спектров фоновой ЭЭГ и 
ЭЭГ при различных способах стимуляции. Анализ рас-
пределения градиента потенциала по скальпу. Карти-
рование. Взаимодействие корковых структур в различ-
ных функциональных состояниях (корреляционный и 
когерентный анализ). Построение и анализ дипольных 
моделей.

6
Автоматический 
анализ электроэнце-
фалограмм

Цифровая фильтрация, устранение артефактов от ре-
ферентных электродов, устранение дрейфа изолинии. 
Алгоритмы выделения участков нестационарности, 
определение реакции активации и восстановления аль-
фа – ритма. Автоматический анализ усвоения сенсор-
ных ритмических воздействий. Выявление участков 
эпилептиформной активности.
Картирование мощности и амплитуды основных рит-
мов. Точность, источники погрешности. Построение 
спектров фоновой ЭЭГ и ЭЭГ при различных спосо-
бах стимуляции. Анализ распределения градиента по-
тенциала по скальпу. Картирование. Взаимодействие 
корковых структур в различных функциональных со-
стояниях (корреляционный и когерентный анализ).
Вызванные потенциалы – способы выделения из ЭЭГ, 
автоматический анализ элементов вызванных потенци-
алов. Нахождение источников эквивалентной электри-
ческой активности. Картирование. «Обработка биоэ-
лектрических сигналов». Выделение заданной полосы 
частот, повышение отношения сигнал/шум, автомати-
ческое выделение характерных точек биоэлектриче-
ского сигнала. «Исследование электрических характе-
ристик головного мозга». Выделение основных ритмов 
ЭЭГ, спектральный анализ ЭЭ. «Пространственная 
структура источников ЭЭГ».
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зованный альфа-тип ЭЭГ. Гиперсинхронный тип. Де-
синхронный. Дезорганизованный альфа-тип (наруше-
ние регулярности альфа-ритма). Дезорганизованный 
альфа-тип (усиление бета-активности). Дезорганизо-
ванный тип ЭЭГ с преобладанием медленной актив-
ности.
Запись ЭЭГ в состоянии покоя с закрытыми, открыты-
ми глазами и при различных функциональных пробах. 
Блокада альфа-ритма (открывание глаз, ориентиро-
вочный рефлекс, информационная нагрузка). Запись 
ЭЭГ при ритмической видно и аудио стимуляции. Ги-
первентиляция. Визуальный анализ ЭЭГ. Артефакты. 
Методы обработки и анализа ЭЭГ. Спектральный и 
периодометрический анализ. Корреляционный, авто-
корреляционный и когерентный анализ. Картирование 
– построение карт и таблиц. Дипольные модели гене-
раторов ЭЭГ. Компьютерные характеристики волновой 
активности. Мощность абсолютная и относительная. 
Индекс. Регулярность. Нормированная регулярность. 
Период. Разброс периода. Частотно-пространственное 
распределение основных видов активности. Инверсия. 
Фокусирование. Пиковая и средняя частоты затылоч-
ного альфа-ритма. Критерии нормы в компьютерной 
электроэнцефалографии (КЭЭГ). Дифференциально-
диагностические ЭЭГ-признаки патогенетически зна-
чимого органического поражения головного мозга.

4

Возможности ком-
пьютерной ЭЭГ в 
диагностике не-
врологических и 
психосоматических 
расстройств

Критерии нормы в компьютерной ЭЭГ. Признаки пато-
генетически значимого диффузного органического по-
ражения головного мозга. Возрастные изменения ЭЭГ. 
Развитие ЭЭГ-паттерна от момента рождения до зре-
лости организма. Патологическое и физиологическое 
старение мозга.
Изучение аппаратного комплекса и технологии прове-
дения процедуры ЭЭГ. Оценка показателей электроэн-
цефалограммы. Модификация процедуры тренинга с 
учетом индивидуальных особенностей пациента, спец-
ифики патологии. Методы обработки и представления 
результатов исследования. Картирование ЭЭГ. Анализ 
динамических изменений показателей компьютерной 
ЭЭГ.
Алгоритмы обработки электрофизиологических сигна-
лов. Постановка задачи автоматического анализа биоэ-
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18 Пестицидтармен 
улану

Пестицидтер классификациясы (этиологиялыќ, гигие-
налыќ). Уланудыѕ дамуы мїмкін еѕбек жаєдайлары. 
Əртїрлі пестицитердіѕ əсер етуініѕ патогенетикалыќ 
механизмдері (фосфор органикалыќ, хлорорганикалыќ, 
мышьяк ќўрамдас жəне басќалары). Пестицидтермен 
жедел жəне созылмалы уланудыѕ клиникалыќ кґрінісі. 
Тїрлі топтардаєы пестицидтермен улану кезіндегі кли-
никалыќ белгілерініѕ ерекшеліктері, Асќынуы. Диагно-
стикасы. Жедел уланулар кезіндегі шўєыл кґмек. Созыл-
малы улануды емдеу. Алдын- алу шаралары. Жедел жəне 
созылмалы улану кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне 
диспансерлік баќылау негіздері.

19
Марганец, 
тетраэтилќор-
єасынмен улану

Марганец, тетраэтилќорєасын ќолданылатын ґндіріс 
орындары. Осы улы заттармен жедел жəне созылмалы 
уланудыѕ болуы мїмкін еѕбек жаєдайлары. Марганец, 
тетраэтилќорєасынныѕ əсер етуініѕ патогенетикалыќ ме-
ханизмі. Марганецпен созылмалы уланудыѕ клиникалыќ 
белгілері, асќынулары. Тетраэтилќорєасынмен жедел 
жəне созылмалы уланудыѕ клиникасы. Ќазіргі кездегі 
нейроинтоксикацияныѕ ерекшеліктері, диагностика-
сы, емі. Профилактикасы. Марганец, тетраэтилќорєа- 
сынмен улану кезіндегі МƏС, еѕбектік оѕалту жəне 
диспансерлік баќылау негіздері.

20

Кəсіби аурулардыѕ 
зертханалыќ-
аспаптыќ диагнос-
тикасы

Тыныс алу мїшелерініѕ, жїрек ќан тамырлары, жїйке, 
ќан тїзу, ас ќорыту жїйелерініѕ, есту жəне тірек-ќимыл 
аппараты аєзаларыныѕ кəсіби ауруларыныѕ диагностика-
сында ќолданылатын негізгі зертханалыќ жəне ќўралдыќ 
тексеру əдістерімен таныстыру. Зертханалыќ, ќўралдыќ 
зерттеулердіѕ нəтижелерін дўрыс талдай білу. Зиянды 
ґндірістік факторлардыѕ ќай тїрініѕ əсер етуіне байла-
нысты, алдын-ала жəне мерзімді медициналыќ тексеріс 
жїргізу кезіндегі зертханалыќ аспаптыќ зерттеу кґлемі.

3.3 Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы жоспарыныѕ їлгісі (РҐЖ)

№ РҐЖ мазмўны
Ішкі аурулар

1 Бґлімшеніѕ таѕєы конференцияларына ќатысу.
2 Науќастарды жїргізу.
3 Науќастардыѕ клиникалыќ талдауына ќатысу.
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4 Профессорлардыѕ науќастарєа шолу жасауына ќатысу.
5 Материалды игеруін баќылау. Таќырыптыќ рефераттарды дайындау.
6 Реферативті хабарламалармен сґз сґйлеу.

Стационардаєы кəсіптік патология - 1, 2
1 Бґлімшеніѕ таѕєы конференцияларына ќатысу.
2 Науќастарды жїргізу.
3 Науќастардыѕ клиникалыќ талдауына ќатысу.
4 Профессорлардыѕ науќастарєа шолу жасауына ќатысу. 
5 Материалды игеруін баќылау. Таќырыптыќ рефераттарды дайындау.
6 Реферативті хабарламалармен сґз сґйлеу.
Амбулаториялыќ-емханалыќ кəсіптік патология (АМСЖ) цех дəрігері)

1 Басќа (невропатолог, аллерголог, дерматолог, оториноларинголог, окулист жəне 
т.б.) мамандардыѕ кабинеттерінде жўмыс жасау.

2 Бґлімшеніѕ таѕєы конференцияларына ќатысу.
3 Реферативті хабарламалармен сґз сґйлеу.
4 Алдын-ала жəне мерзімді медициналыќ тексерістер жїргізуге ќатысу.
5 Емханалыќ кезеѕіндегі кəсіби аурулары бар науќастарды жїргізу. 

6
Дəрігерлік-кеѕестік комиссияєа, сондай-аќ Республикалыќ сараптамалыќ 
кəсіби патология комиссиясына амбулаторлыќ науќастарды баяндап, ќўжат-
тарын ўсына білу. 

7 Республикалыќ сараптамалыќ кəсіби патология комиссиясыныѕ ќорытын-
дысын жасау. 

8 Науќасты амбулаторлыќ жаєдайда тексеру, стационарлыќ емге жолдау 
сўраќтарын шешу жəне МƏСК-на жолданатын 088/у формасын толтыру.

9 КДБ жўмысыныѕ негізгі ќўжаттарымен танысу жəне білу. 

10 Кəсіби сырќаттылыќ бойынша есептіѕ формасына сəйкес кəсіби аурулар мен 
улануларды есепке алу жəне талдау. 

11  Клиникадаєы тїнгі кезекшіліктер.
12 Таќырыптыќ семинарларєа ќатысу.
13 Єылыми кеѕес жəне клиникалыќ бґлімдердіѕ отырысына ќатысу.
14 ЄЗЖ орындауєа ќатысу. 
15 Библиография əдістерін игеру жəне математикалыќ статистика негіздерін оќу.
16 Єылыми практикалыќ конференцияларєа ќатысу. 
17 Кітапхана мен єаламтордаєы жўмыс.
18 Оќу жылында атќарылєан жўмыстар туралы есеп. 
19 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру. 
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15

Государствен-
ный санитарно-
эпидемиологический 
надзор в области ра-
диационной гигиены

Организация государственного санитарно-эпидемио-
логического надзора в области радиационной гигиены.

Функциональная диагностика

1

Знакомство с работой 
функционального 
кабинета, классифи-
кацией и метроло-
гической характери-
стикой аппаратуры 
для функциональной 
диагностики.

Знакомство с работой функционального кабинета, 
классификацией и метрологической характеристикой 
аппаратуры для функциональной диагностики. Интер-
претация спирометрии, спирографии, пикфлоуметрия 
пневмотахометрии, определение газового состава кро-
ви, функциональные диагностические пробы с физи-
ческой нагрузкой, фармакологические пробы, альге-
зиометрия, кожная термометрия, палестезиометрия, 
электрофизиологические исследования, электрокард-
тография, электромиография, электронейромиогра-
фия, реовазография.

2

Физиология нервной 
системы, методы 
нейрофизиологиче-
ских исследований

Физиология нервной системы, особенности физиоло-
гии центральной и периферической нервной системы. 
Клиническое значение изучения физиологии нервной 
системы. Основные показатели деятельности цен-
тральной и периферической системы у здоровых лиц.
Методы нейрофизиологических исследований: элек-
троэнцефалография, эхоэнцефалография, метод реги-
страции вызванных потенциалов, электромиография, 
тестирование нервно-мышечной передачи, теплови-
дение. Определение понятий. Подготовка пациентов 
к исследованию. Основные ошибки при проведении 
исследований. Критерии оценки и анализ полученных 
данных при проведении нейрофизиологических иссле-
дований.

3 Электроэнцефало-
графия

Клиническое значение метода электроэнцефалогра-
фии. Показания и противопоказания. Анализ показа-
телей электроэнцефалограммы при патологических 
состояниях, протокол заключения.
Параметры электроэнцефалограммы в норме и их из-
менение при патологических процессах. Особенности 
методики проведения исследования при электроэнце-
фалографии. Подготовка пациента к исследованию.
Визуальный анализ рутинной электроэнцефалографии 
(ЭЭГ). Классификация по типам и группам. Органи-
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6

Гигиена труда при 
работе с источниками 
ионизирующих из-
лучений

Основы радиационной защиты при использовании ио-
низирующих излучений. Закрытые источники. Откры-
тые источники.

7

Гигиена труда при 
использовании источ-
ников ионизирующих 
излучений в меди-
цине

Особенности гигиены труда при использовании источ-
ников ионизирующих излучений в медицине.

8

Гигиена труда при 
применении источни-
ков ионизирующих 
излучений в про-
мышленности

Радиоизотопная и рентгеновская дефектоскопия. Ради-
ационный и медицинский контроль.
Санитарно-дозиметрический контроль.

9 Природный радиаци-
онный фон

Естественный радиационный фон. Фоновое облучение 
человека.

10

Гигиеническая харак-
теристика потенци-
альных источников 
загрязнения окружа-
ющей среды

Поведение радионуклидов искусственного происхож-
дения в окружающей среде. Поведение радиоактивных 
газов и аэрозолей в атмосферном воздухе. Поведение 
радионуклидов в почве и их миграция в наземную фло-
ру и фауну. Поведение и пути миграции радионукли-
дов в открытых водоемах. Поведение радионуклидов 
в подземных водах.

11

Гигиеническая харак-
теристика радиону-
клидных загрязнений 
окружающей среды

Радиационные аварии. Аварии, не связанные с эксплу-
атацией атомных электростанций. Аварии на объектах 
атомной энергетики и промышленности. Проблемы ра-
диационной безопасности на атомных электростанциях.

12
Охрана окружающей 
среды от радиоактив-
ных загрязнений

Методы обезвреживания радиоактивных отходов. 
Организация санитарно-защитных зон, зон наблю-
дения и радиационный производственный контроль. 
Санитарно-дозиметрический контроль.

13

Медицинские 
диагности-ческие 
исследования как 
источник облучения 
населения

Медицинские диагностические исследования как ис-
точник облучения населения. Рекомендуемые дозовые 
контрольные уровни для пациентов разных категорий.

14 Современные уровни 
облучения человека

Коллективные дозы облучения населения. Влияние ра-
диационного фона на здоровье.
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4 Бейіндеуші шектес пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Фтизиатрия

1 Туберкулездіѕ рентген семиотикасы.

2 Алдын-алу шаралары. Медициналыќ-санитарлыќ сараптама. Диспансерлік 
баќылау.

Онкология

1 Кəсіби канцерогенді факторлар, кəсіби ќатерлі ісік аурулары - диагностикасы, 
клиникасы, емі.

2 Ќателі ісік ауруларыныѕ ерте диагностикасы жəне алдын- алу шаралары бой-
ынша цех дəрігерініѕ жўмысы.

Жўќпалы аурулар

1 Кəсіби биологиялыќ факторлар, кəсіби жўќпалы аурулар (бруцеллез- (сарып), 
вирусты гепатит) – диагностикасы, клиникасы, емі.

2 Жўќпалы аурулардыѕ ерте диагностикасы жəне алдын-алу шаралары бойын-
ша цех дəрігерініѕ жўмысы.

Клиникалыќ зертханалыќ диагностика

1. Зерттеудіѕ клиника-зертханалыќ əдістері жəне кəсіби ауру диагностикасындаєы 
олардыѕ маѕызы. 

2. Кəсіби ауру кезіндегі арнайы əдістер. Зертханалыќ əдістерді талдау.
Сəулелік диагностика 

 1 Кəсіби ауру кезіндегі сəулелік диагностика əдістері (рентген, УД-сканаграмма, 
КТ, МРТ, ядролыќ медицина).

2 Ґкпе, тірек-ќимыл жїйесініѕ кəсіби ауруларыныѕ рентгенсемиотикасы, диф-
ференциалды диагностикасы.

Клиникалыќ фармакология 

 1 Кəсіби ауру кезіндегі клиникалыќ фармакология жəне фармакотерапия мəсе-
лелері.

2
Рационалды фармакотерапияныѕ негіздері, дəлелдеу медицинасы. Емдеу 
стандарттарыныѕ, дəрі дəрмектік формулярыныѕ ќўрылымы, мазмўны жəне 
таєайындамасы. 

3

Рационалды терапияєа ќазіргі кезеѕдегі кґзќарас. Клинико-таєайындау не-
гіздеріне, мґлшерлеу режимін таѕдауєа, ќолданылатын препараттардыѕ 
нəтижелілігі мен ќауіпсіздігін баєалауєа фармакологиялыќ кґзќарас. Əсер ету 
механизмі, кґрсетілімдер, ќарсы кґрсетілімдер, кері əсерлері. 
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Ауру ауырлыєын, ќосалќы патология, жас ерекшелігін есепке ала отырып 
науќасќа ќажет препараттарды жəне оныѕ мґлшерін таѕдау. 

Нутрициология
1 Ќазаќстандаєы емдік тамаќтандыру ќызметін ўйымдастыру.

2 Кəсіби ауру кезіндегі емдік тамаќтандыру негізін патогенетикалыќ тўрєыдан 
дəлелдеу. 

Функционалдыќ диагностика

1

Кəсіби аурудыѕ функционалды диагностикасыныѕ стандарттыќ кґлемдері. 
Функционалдыќ диагностиканы, фармакологиялыќ сынамаларды, альге-
зиометрия, тері термометриясын, палестезиометрия, электрофизиологиялыќ 
зерттеулерді, ЭКГ, электромиография, электронейромиография, реовазогра-
фияны жїргізу їшін кґрсетілімдер жəне ќарсы кґрсетілімдер. 

2
Спирометрия, спирография, пневмотахометрия пикфлоуметриясын, ќанныѕ 
газдыќ ќўрамын аныќтау, дене жїктемесі бар функционалды диагностика 
сынамасыныѕ нəтижелерін талдау.

Еѕбек гигиенасы

1

Пəні, мазмўны, міндеттері, əдістері. Еѕбек туралы заѕнама. Еѕбек гигиенасы 
саласындаєы ескертпе жəне аєымдыќ санитарлыќ ќадаєалау. Ґндірістік зиянды 
факторларын (микроклимат, шу жəне діріл, ультрадыбыс, инфрадыбыс, ґнді-
рістік шаѕ, ґндірістік улар, тґмен жəне жоєары атмосфералыќ ќысым) жəне 
ґндірістік жарыќтандыру, желдеткіш, жылыту жїйелеріне гигиеналыќ баєалау.

2

Ґндірістік жараќат. Кґмір, металлургия, машина ќўрылысы, химия 
ґнеркəсібіндегі, ќўрылыс материалдары ґндірісініѕ, ауыл шаруашылыєыныѕ 
еѕбек гигиенасы, медицина ќызметкерлерініѕ еѕбек гигиенасы, əйелдер мен 
жас ґспірімдердіѕ еѕбек гигиенасы.

3 Еѕбек физиологиясы мен психофизиологиясыныѕ негіздері. Жўмысшылардыѕ 
денсаулыќ жаєдайын кешенді баєалау.

Токсикология

1 ЌР токсикологиялыќ кґмекті ўйымдастыру. Токсикологиялыќ ќызметті 
ўйымдастыру негіздері.

2 Ґнеркəсіптік токсикология негіздері. Ґндірісте улы заттармен жедел жəне со-
зылмалы улану.

3
Химиялыќ агенттердіѕ аєзаєа əсер етуін аныќтайтын факторлар, жедел 
химиялыќ аурулар патогенезі. Диагностиканыѕ аспаптыќ жəне арнайы 
əдістері. Аєзаныѕ детоксикация əдістері жəне олардыѕ жіктелуі.

Оториноларингология

1
Тыныс алу жəне есту мїшелеріне физикалыќ жəне басќа да факторлардыѕ 
əсер етуініѕ жалпы патогенезі. Нейросенсорлы мїкістік, оны ерте аныќтау. 
Аудиометрия.
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14
Профилактика забо-
леваний, использова-
ние средств защиты 

Принципы профилактики заболеваний, использование 
средств защиты.

Радиационная гигиена

1

Гигиена труда с ис-
точниками ионизи-
рующих излучений. 
Радиационная без-
опасность работаю-
щих с источниками 
ионизирующего 
излучения

Особенности гигиены труда с источниками ионизиру-
ющих излучений. Радиационная безопасность работа-
ющих с источниками ионизирующего излучения.

2 Элементы ядерной 
физики

Радиоактивные превращения. Взаимодействие иони-
зирующих излучений с веществом. Базовые дозиме-
трические величины.

3
Основы биологиче-
ского действия иони-
зирующих излучений

Первичные процессы при действии ионизирующих из-
лучений. Действие ионизирующих излучений на клетку. 
Действие ионизирующих излучений на многоклеточ-
ный организм. Особенности действия ионизирующих 
излучений на организм теплокровных животных.

4

Фундаментальные 
основы регламента-
ции и прогнозирова-
ния радиационных 
воздействий на 
человека

Детерминированные и стохастические эффекты об-
лучения. Концепция беспорогового действия иони-
зирующих излучений. Рабочая гипотеза о линейной 
зависимости эффекта от дозы излучения. Проблемы 
эпидемиологических исследований по выявлению 
влияния малых доз радиации на человека. Общие
представяления о математических моделях зависимо-
сти доза–эффект. Количественная оценка риска стоха-
стических эффектов облучения. Модели абсолютного 
и относительного риска. Концепция приемлемого ри-
ска.

5
Гигиеническая регла-
ментация облучения 
человека

Понятие о дозовых пределах и принципы радиацион-
ной защиты. Основные регламентируемые величины 
техногенного облучения в контролируемых условиях. 
Допустимые пределы внутреннего облучения. Предел 
годового поступления, допустимая среднегодовая ак-
тивность. Допустимые уровни загрязнения поверхно-
сти. Требования к защите от природного облучения в 
производственных условиях. Требования к ограниче-
нию обучения населения. Требования к контролю за 
выполнением норм радиационной безопасности.
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9

Простой пузырько-
вый лишай, опоясы-
вающий лишай. 
Бородавки, остроко-
нечные кондиломы, 
контагиозный мол-
люск. Экссудативная 
и узловатая эритемы, 
розовый лишай

Простой пузырьковый лишай, опоясывающий лишай. 
Этиология, патогенез, дифференциальный диагноз, 
осложнения, лечение с позиций доказательной меди-
цины. Бородавки, остроконечные кондиломы, конта-
гиозный моллюск. Клиника, лечение, профилактика. 
Экссудативная и узловатая эритемы, розовый лишай. 
Их патогенез, клинические разновидности, особен-
ности течения. Дифференциальный диагноз. Лечение 
с позиций доказательной медицины. Профилактика 
рецидивов при эритемах. Экспертиза нетрудоспособ-
ности. 

10 Сифилис

Пути распространения инфекции. Инкубацион-
ный период. Симптомы сифилиса. Классификация. 
Методы диагностики. Заполнение экстренного из-
вещения. Особенности течения и их объяснение. 
Вторичный свежий и вторичный рецидивный сифи-
лис, их дифференциальный диагноз. Разновидности 
сифилидов и их симптоматика. Иммунологические 
реакции. Врожденный сифилис. Классификация. 
Особенности течения и клиника каждого периода. 
Серодиагностика. 

11

Гонорейная, трихомо-
надная, хламидийная 
инфекции мочеполо-
вых органов

Понятие о гонорейной, трихомонадной, хламидийной 
инфекции мочеполовых органов и их осложнениях. 
Классификация уретритов. Методы топической диа-
гностики. Методы провокации и этиологической диа-
гностики. Принципы общей и местной терапии. Кри-
терии излеченности. 

12 Кожные проявления 
СПИДа

Кожные заболевания, наблюдаемые при ВИЧ-инфекции 
Неопластические заболевания (саркома Капоши, лим-
фома, плоскоклеточная карцинома, базально-клеточная 
карцинома, волосатая лейкоплакия ротовой полости). 
Папулосквамозные заболевания (себорейный дерматит, 
ксероз/приобретенный ихтиоз, вульгарный псориаз, 
синдром Рейтера). Инфекции, вызванные вирусами (ви-
рус папилломы человека, контагиозный моллюск, вирус 
простого лишая, вирус опоясывающего лишая, вирусо 
цитомегалии, вирус Эпштейна-Барра). Методы диагно-
стики в условиях ПМСП.

13

Кожные заболевания, 
связанные с профес-
сией и производствен-
ными вредностями

Особенности течения кожных заболеваний, связанных 
с профессией и производственными вредностями.
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2
Кəсіби ларингиттер, ерте диагностикасы, алдын-алу шаралары. Тыныс алу 
жəне есту мїшелерініѕ кəсіби ауруыныѕ ерте диагностикасы жəне алдын- алу-
ында цех дəрігерініѕ рґлі.

Дерматология
1 Ќазаќстандаєы емдік тамаќтандыру ќызметін ўйымдастыру.

2 Кəсіби ауру кезіндегі емдік тамаќтандыру негізін патогенетикалыќ тўрєыдан 
дəлелдеу. 

Неврология

1 Жїйке жїйесіне ґндірістік факторлардыѕ əсер етуініѕ жалпы патогенезі. 
Орталыќ жəне шеткі жїйке жїйесініѕ кəсіби аурулары, клиникасы, 
диагностикасы, дифференциалды диагностикасы, емі. Жїйке жїйесініѕ кəсіби 
ауруларыныѕ ерте диагностикасы мен алдын-алуындаєы цех дəрігерініѕ 
атќаратын рґлі. 

Радиациялыќ гигиена

1

Радиациялыќ гигиена пəні, маќсаты, міндеттері. Зерттеу əдістері. Иондаушы 
сəуле бґлу кґздерініѕ еѕбек гигиенасы. Иондаушы сəуле бґлу кґздерімен 
жўмыс жасайтын жўмысшылардыѕ радиациялыќ ќауіпсіздігі. Ќоршаєан 
ортаныѕ радиоактивті ластану кґздері.

2
Ядролы- жанармай тізбегі ґнеркəсібі. Радиациялыќ жəне ядролыќ апат ўєымы. 
Иондаушы, электромагнитті лазерлік сəуле бґлумен байланысты аурулар, кли-
никасы, диагностикасы, емі.

4.2 Семинарлар мен тəжірбиелік сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі мен мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Фтизиатрия

1

Туберкулезбен 
сырќаттанатын 
науќасты тексеру 
ерекшеліктері

Байланыс мəні. Науќастыѕ еѕбек жəне тўрмыстыќ 
жаєдайлары. Аєзаныѕ дамуы. Кґшірілген аурулар. Жат 
ќылыќтары. Аурудыѕ алєашќы симптомдары. Ґкпе 
жəне басќа аєзалардаєы туберкулезбен сырќаттанатын 
науќастыѕ шаєымдары. Ґкпе туберкулезімен жəне 
басќа аурулармен (диабет, ґкпе рагы, жїрек аурулары, 
алкоголизм жəне т.б.) сырќаттанєан науќасты зерттеу 
ерекшеліктері. Тыныс алу аєзаларыныѕ туберкулезімен 
сырќаттанатын науќасты ренгенологиялыќ зерттеу 
əдістері. Ґкпе ренгеннограммасындаєы патологиялыќ 
ґзгерістердіѕ сипаттау сызбасы. Ренгенологиялыќ су-
ретте ґкпе туберкулезініѕ клиникалыќ формасы. Рент-
генограмманы, томограмманы, флюорограмманы, брон-



32

хограмманы оќу. Туберкулиндер: АТК (Кохтыѕ ескі 
туберкулині) туберкулиндік сынаќтары, оларды ќолдану 
кґрсетілімдері. Туберклиндік сынаќтарєа реакция, олар-
ды есепке алу жəне клиникалыќ тїсіндіру.
2ТЕ (туберкулиндік бірлік) Мантудыѕ туберкулиндік 
сынаєы. Ќою техникасы. Туберкулезді ерте аныќтау їшін 
сынаќ ќолдану, вакцинация мен ревакциянацияєа жата-
тын тўлєаларды іріктеу, туберкулезбен инфекцияланєан 
тўрєындарды зерттеу. Туберкулез ауруыныѕ ќаупі 
жоєары, зерттеуді жəне фтизиатр баќылауын ќажет ететін 
тўлєаларды аныќтау їшін Манту сынаєын ќолдану. 
Туберкулинге инфекциялыќ жəне поствакциналдыќ 
сезімталдылыќ.
Туберкулез бен басќа аурулардыѕ саралау диагностика-
сын жїргізу їшін туберкулиндік сынаќ ќолдану.
Туберкулез микобактериясын бактериоскопиялыќ, бакте-
риологиялыќ жəне биологиялыќ зерттеу əдістерімен 
табу, нəтижелерініѕ туберкулез диагностикасы мен 
туберкулездік процесстіѕ фазаларын аныќтаудаєы 
маѕыздылыєы.
Ґкпе жəне басќа да аєзалар туберкулезін диагностика-
лаудаєы биопсияныѕ маѕыздылыєы. Гистологиялыќ жəне 
цитологиялыќ зерттеулер, олардыѕ туберкулезді саралау 
диагностикасындаєы мəні. Гистологиялыќ аныќтау. По-
лимеразды тізбекті реакция. Терапиясы.

2 Туберкулез 
жіктелуі

Туберкулез жіктелуі ќўрылымыныѕ принциптері. Жікте-
лу айдары. Туберкулез диагнозыныѕ тўжырымдамасы. 
Аурудыѕ, жараќаттыѕ, ґлім себептерініѕ, «Туберку-
лез» бґлімініѕ халыќаралыќ жіктелуі. Тыныс алу жəне 
адам аєзасыныѕ басќа да жерлерінде орналасќан тубер-
кулез диагнозын микробиологиялыќ, гистологиялыќ 
əдістермен аныќтай білу.

3
Ґкпе туберкулезі 
жəне шаѕєа тəуелді 
кəсіби аурулары

Пневмоканиоздар тїрлері, ґкпе туберкулезімен бірге 
даму жиілігі. Силикоз: этиологиясы, патогенезі, пато-
морфологиялыќ ерекшеліктері. Аурудыѕ ќосарласып 
ґтуінде клиникалыќ кґріністер ерекшеліктері. Силикоту-
беркулездіѕ зертханалыќ диагностикасы, рентгено-
логиялыќ сипаттамасы. Силикотуберкулезде бронхылар-
дыѕ ґзгеруі. Емдеу тактикасы, болжамы. Алдын алуы. 

4 Ґкпе туберкулезі Тыныс алу жолдары мен ауыз ќуысы туберкулезініѕ 
патогенезі мен патоморфологиясы. Клиникасы, диагно-
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позиций доказательной медицины. Диспансеризация. 
Красный плоский лишай. Патогенез. Клиника и тече-
ние заболеваний на коже и слизистых оболочках. Па-
томорфология. Дифференциальный диагноз, лечение с 
позиций доказательной медицины. 

3
Дерматиты простые 
и аллергические. 
Нейродермит

Дифференциальный диагноз. Клинические особенно-
сти, лечение и профилактика. Токсокодермия. Опреде-
ление. Патогенез. Медикаментозные токсикодермии. 
Диагностическое значение клеточных иммуно-аллерге-
тических тестов. Синдром Лайелла. Лечение и профи-
лактика различных форм токсикодермий. Клинические 
особенности ограниченного и диффузного нейродерми-
та. Лечение, диспансеризация, трудоустройство. 

4 Крапивница, почесу-
хи, кожный зуд

Причинные факторы. Патогенез. Роль изменения ре-
активности организма. Классификация. Клинические 
разновидности. Гистопатология. Принципы лечения с 
позиций доказательной медицины. Профилактика. 

5 Экзема

Гистопатология. Классификация. Варианты клиниче-
ского течения. Дифференциальный диагноз с дерма-
титами, токсикодермиями, невродермитом. Лечение с 
позиций доказательной медицины. Профилактика обо-
стрения. Трудоустройство. 

6 Пиодермии

Этиология. Патогенез. Клиника. Классификация. Диф-
ференциальный диагноз стафило- и стрептодермий. 
Смешанные и атипичные формы. Лечение с позиций 
доказательной медицины. Профилактика. Экспертиза 
нетрудоспособностей. 

7 Чесотка. Педикулез

Возбудитель. Эпидемиология. Клиника. Осложнения. 
Профилактика. Лечение. Педикулез. Эпидемиология. 
Клиника. Лечение. Профилатика. Составление экс-
тренного извещения. 

8
Микозы.
Кандидоз кожи и 
слизистых

Пиломикозы. Возбудители. Пути заражения. Клас-
сификация. Клиника. Дифференциальный диагноз. 
Диагностика. Микиды. Лечение с позиций дока-
зательной медицины. Профилактика: организация 
борьбы с микозами. Дерматофитии (микозы стоп). 
Этиология. Эпидемиология. Классификация. Клини-
ка. Онихомикозы. Микиды. Рубромикоз. Кандидоз 
кожи и слизистых. Диагностика. Лечение с позиций 
доказательной медицины. Организация борьбы с ми-
козами.
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4

Диагностика и лече-
ние острых и хрони-
ческих заболеваний 
глотки и пищевода

Фарингиты, ангины, заболевания пищевода. Диффе-
ренциальная диагностика. Лечебно-диагностическая 
тактика врача общей практики (семейного врача) 
при оказании первичной медико-санитарной помощи 
больным воспалительными заболеваниями. Показа-
ния к направлению к узкому специалисту и в стаци-
онар.

5

Неотложная первая 
врачебная помощь 
при неотложных со-
стояниях в оторино-
ларингологии

Неотложная помощь при носовом кровотечении, ожо-
гах полости носа, травме носа и околоносовых пазух, 
инородных телах ЛОР-органов, ожогах глотки и пище-
вода, гортани, травмах уха, стенозах гортани.

6
Профессиональная 
тугоухость (кохлеар-
ный неврит)

Патогенез, клиническая картина, современные методы 
диагностики и лечения, осложнения, профилактика.

7

Профилактика забо-
леваний дыхательных 
органов, связанных с 
профессией, исполь-
зование индивиду-
альных защитных 
средств

Профилактика заболеваний дыхательных органов свя-
занных с профессией, использование индивидуальных 
защитных средств.

8
Доказательная ме-
дицина в оторинола-
рингологии

Современные методы диагностики и консервативного 
и хирургического лечения заболевания и травм ЛОР-
органов с позицией доказательной медицины.

Дерматология

1

Особенности обсле-
дования больного с 
кожными и венери-
ческими заболева-
ниями, связанные с 
профессией и произ-
водственными вред-
ностями в условиях 
ПМСП

Методика обследования кожного больного. Общие 
принципы терапии кожных заболеваний. Осмотр 
больного. Исследование состояния здоровой кожи. 
Первичные и вторичные морфологические элементы 
сыпи. Специальные методы обследования: пальпа-
ция, поскабливание, диаскопия, надавливание зондом, 
определение дерматологических феноменов методом 
поскабливания и др. Лабораторная диагностика (им-
муно-аллергические тесты, ИФА Кожные изменения в 
пожилом возрасте (сухость кожи, кератоз, себорейный 
дерматит). Базально-клеточная карцинома.

2 Псориаз. Красный 
плоский лишай

Этиология, патогенез. Клинические разновидности и 
течение. Дифференциальная диагностика. Лечение с 
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стикасы жəне емдеу. Зерттеудіѕ визуалдыќ жəне 
эндоскопиялыќ əдістері. Ауыз ќуысы мен тыныс алу жол-
дары туберкулезініѕ саралау диагностикасы. Ґкпеден ќан 
кету, ќан тїкіру жəне спонтанды пневмоторакс патогенезі, 
диагностикасы жəне емдеу принциптері. Туберку-
лез асќынуларыныѕ саралау диагностикасы. Ґкпеден 
ќан кету, спонтанды пневмоторакс жəне ґкпе-жїрек 
функцияларыныѕ жеткіліксіздігі кезінде жїргізілетін 
шўєыл жəрдем. Ќазіргі жаєдайларда ішкі аурулар 
клиникасындаєы туберкулездіѕ терапиялыќ бетпердесі. 

5
Туберкулездіѕ 
ґкпеден тыс фор-
малары

Туберкулездіѕ эпидемиологиялыќ ґкпеден тыс форма-
лары. Ќауіпті топтар. Сїйек туберкулезініѕ симптома-
тологиясы жəне негізгі клиникалыќ белгілері. Несептік-
жыныстыќ жїйеніѕ туберкулезі. Жіктелуі, клиникалыќ 
кґріністері жəне диогностика əдістері. Операциялыќ 
əрекет кґрсетілімдері. Алдын-алу. Кґз туберкулезі. 
Клиникалыќ кґріністері. Диогностикалау əдістері. 
Абдоминалдыќ туберкулез. Тері туберкулезі. Жаќсїйек-
бет аймаєыныѕ жəне ауыз ќуысыныѕ туберкулезі. 
Патогенезі, жергілікті жəне жалпы кґріністері. Шеткі 
лимфаденит диагностикасындаєы биопсияныѕ мəні. 
Туберкулезді менингит. Жіктелуі, клиникалыќ кґріністері. 
Диагностикасы, емдеу, алдын-алу шаралары. 

6
Туберкулездіѕ 
рентгенологиялыќ 
семиотикасы

Ренгенологиялыќ зерттеу əдістері, олардыѕ туберкулез 
диогностикасындаєы аќпараттылыєы. Əр тїрлі визуал-
ды диагностикалар кезінде əр тїрлі проекциядаєы кеу-
де клеткасы аєзаларыныѕ нормограммасы. Туберкулез 
кезіндегі негізгі ренгенологиялыќ синдромдар. «Ошаќты 
кґлеѕке» синдромы. «Шектелген ќараю» синдромы. 
«Таралєан ќараю» синдромы. «Саќина тəрізді кґлеѕке» 
синдромы. «Ошаќты диссеминация» синдромы. «Ґкпе 
тїбірініѕ заќымдануы» синдромы.

7

DOTS – PLUS 
баєдарламасы 
жаєдайындаєы 
кґптїрлі-дəрілік-
тўраќты тубер-
кулез (КДТ Т) 
менеджменті 

КДТ Т кезінде туберкулезге ќарсы кґмекті ўйымдастыру, 
диагностика, II-III ќатарлы препараттармен химиоте-
рапия, препараттардыѕ жанама əсерлері жəне оларды 
тоќтату əдістері, инфекциялыќ баќылау, клиникалыќ 
аспект, КДТ Т –мен ґкпе туберкулезін хирургиялыќ 
əдіспен емдеу. КДТ даму патогенезі. КДТ кґлемді дəрілік 
тўраќтылыќты емдеу тəсілдері, КДТ Т емдеу кезіндегі 
ерекше жаєдаяттар (маскїнемдік, нашаќорлыќ, ќант 
диабеті, педиатрия).



34

8
Басќа аурулармен 
їйлескен ґкпе 
туберкулезі

Ґте жиі кездесетін аурулар. Аурудыѕ себептік байланы-
сы. Емдік тактиканыѕ ерекшеліліктері. Туберкулез 
ауруыныѕ ќайталануындаєы ќосалќы аурулардыѕ рґлі. 
Туберкулез жəне АИТВ-инфекциясы. Туберкулез ЖИТС 
маркері тектес. Їйлескен процесстердіѕ патогенезі. 
АИТВ/ЖИТС сырќаттанєан науќас туберкулезініѕ 
ерекшеліктері. Емдеу тактикасы. Болжамы, алдын-алу. 
Туберкулез жəне ќантты диабет. Їйлескен процесстердіѕ 
патогенезі. Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу тактика-
сы. Болжамы, алдын-алу. Туберкулез жəне есірткіќўмар-
тушылыќ, туберкулез жəне алкоголизм. Їйлесудіѕ 
əлеуметтік-экономикалыќ аспектілері. Аурудыѕ клини-
калыќ кґріністері мен аєымыныѕ ерекшеліктері. ЖПД, 
фтизиатр жəне нарколог ќызметтестігініѕ формалары. 
Емдеу тактикасы. Болжамы мен алдын-алу. Туберку-
лез, жїктілік, аналыќ. Туберкулезбен ауру ќауіпініѕ 
факторлары – жїктілік жəне босану. Жїктілікті тоќтату 
кґрсетілімдері. Жїктілік жəне ерте жїктіліктен кейінгі 
кезеѕдерде туберкулез аєымыныѕ ерекшеліктері. Емдеу 
тактикасы. Болжамы мен алдын-алу.

9 Туберкулезді 
алдын-алу

Спецификалыќ алдын-алу. БЦЖ теріішілік вакцинациясы 
мен ревакцинасыныѕ техникасы, ревакциянацияны ќажет 
ететін тўлєаларды іріктеу əдістері, мерзімі, жергілікті 
екпелік реакцияларды есепке алу.
Вакцинация асќынулары, оларды емдеу. Вакцинация мен 
ревакцинацияны ўйымдастыру. Химиялыќ алдын-алу, 
кґрсетілімдері мен əдістері. Химиялыќ алдын-алуды 
ўйымдастыру, спецификалыќ химиялыќ алдын-алуды ќа-
жет ететін əр тїрлі жастаєы топ контингенттері. Тубер-
кулезден кейінгі ґзгерістері бар жəне бейспецификалыќ 
аурулармен сырќаттанатын науќастардаєы туберкулезді 
химиялыќ алдын-алу. Туберкулезді санитарлыќ алдын-
алу. Балалар мекемелерідегі, таєамдыќ кəсіпорында-
рындаєы жəне тўрєындармен тыєыз ќарым-ќатынаста 
болатын басќа жўмыс орындардарындаєы ќызметке ту-
беркулезбен сырќаттанатын науќастарды жібермеуде 
бактерия таратушыны оќшаулау шараларын жїргізу. Ту-
берклез бойынша білімді санитарлыќ насихаттау.

Жўќпалы аурулар

1
ЌР инфекциялыќ 
ќызметті 
ўйымдастыру. 

Жўќпалы аурулармен сырќаттанєан науќастарєа ам-
булаторлыќ ќызмет кґрсетуді ўйымдастырудыѕ негізгі 
принциптері. Жўќпалы аурулар кабинеті жўмысыныѕ
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11

Отравления ядами 
биологического 
происхождения 
(растения, грибы), 
животными ядами 
(змеиный яд)

Клиника, диагностика, лечение отравлений ядами био-
логического происхождения (растения, грибы), живот-
ными ядами (змеиный яд). Осложнения.

12

Отравления ядами 
промышленного и 
сельскохозяйственно-
го предназначения.

Клиника, диагностика, лечение отравлений ядами про-
мышленного и сельскохозяйственного предназначения, 
соединениями металлов. Осложнения.

13
Отравления, при-
жигающими ядами, 
угарным газом

Клиника, диагностика, лечение отравлений, прижига-
ющими ядами, угарным газом. Осложнения.

14 Отравления соедине-
ниями металлов

Клиника, диагностика, лечение отравлений соедине-
ниями металлов. Осложнения.
Оториноларингология

1

Методы исследова-
ния ЛОР-органов, 
применяемые в 
общей врачебной 
(семейной) практике

Методы исследования наружного носа, полости носа, 
придаточных пазух. Методы исследования глотки и пи-
щевода. Методы исследования гортани, трахеи, брон-
хов. Особенности исследования ЛОР-органов у детей. 
Методы исследования слуха, вестибулярного аппарата, 
голосовой и обонятельной функций. Показания к на-
правлению к узкому специалисту и в стационар. Опре-
деление временной и стойкой нетрудоспособности при 
ЛОР-заболеваниях.

2

Диагностика воспа-
лительных заболе-
ваний наружного, 
среднего и внутрен-
него уха

Диагностика воспалительных заболеваний наружного, 
среднего и внутреннего уха, тактика лечения с позиций 
доказательной медицины. Ранняя диагностика отоген-
ных осложнений. Показания к направлению к узкому 
специалисту и в стационар.

3

Диагностика и лече-
ние острых и хрони-
ческих заболеваний 
верхних дыхатель-
ных путей

Диагностика и лечение острых и хронических забо-
леваний верхних дыхательных путей (ларингиты, фа-
рингиты, риниты, полипоз, аденоиды). Диагностика, 
лечение и профилактика хронического тонзиллита. 
Показания к оперативному лечению. Лечебно-диагно-
стическая тактика врача общей практики (семейного 
врача) при оказании первичной медико-санитарной 
помощи больным воспалительными заболеваниями. 
Показания к направлению к узкому специалисту и в 
стационар.
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2 Этика и деонтология 
в токсикологии

Юридические аспекты, оформление документации.
Особенности сбора анамнеза и клинического обследо-
вания при отравлениях. Психологическое и психиатри-
ческое консультирование при отравлениях. 

3

Основные виды 
отравлений. Пато-
генез отравлений и 
факторы его опреде-
ляющие. Токсикоки-
нетика ядов

Распространенность и структура отравлений. Случай-
ные и неслучайные. Массовые отравления. Отравле-
ния при техногенных катастрофах. Патогенез отрав-
лений и факторы его определяющие. Токсикокинетика 
ядов. Основные механизмы токсического действия.

4

Инструментальные 
и лабораторные 
методы диагностики 
отравлений

Эндоскопические, функциональные, ультразвуковые 
и рентгенологические методы исследования. Высоко-
эффективная хроматография. Исследование общего 
клинического анализа крови (ОАК), гемостаза, кис-
лотно-щелочного равновесия (КЩР), электролитно-
го баланса, метаболитов белкового, углеводного и 
липидного обмена при токсических поражениях ор-
ганизма. Определение токсикологического агента в 
биологических средах.

5

Токсическое пораже-
ние сердечно-сосуди-
стой, дыхательной, 
нервной, пищевари-
тельной, мочевыде-
лительной систем

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления токсической кардиомиопатии, ды-
хательной системы. ЭКГ-диагностика. Клинические 
проявления токсической гепатопатии, токсического 
поражения ЖКТ, панкреатита, центральной и перифе-
рической нервной системы, токсической нефропатии. 
Лечение.

6
Клиническая картина 
основных синдромов 
поражения

Патологические токсикологические синдромы. Клини-
ка, дифференциальная диагностика.

7 Методы детоксика-
ции организма

Методы стабилизации жизненно важных функций ор-
ганизма. Методы усиления естественной детоксикации 
организма. Методы антидотной терапии. Эфферентная 
терапия. Гипербарическая оксигенация.

8

Отравления этанолом 
и другими спиртами, 
наркотическими пре-
паратами

Клиника, диагностика, лечение отравлений этанолом 
и другими спиртами, наркотическими препаратами. 
Осложнения.

10
Отравления
лекарственными 
средствами

Клиника, диагностика, лечение отравлений лекар-
ственными средствами. Осложнения.
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Кəсіби генезді 
жўќпалы аурулар

ќўрылымы жəне оны ўйымдастыру. Арнайы маман-
дандырылєан ауруханаларда емделуді ќажет етпейтін 
науќастарды амбулаторлыќ тексеру жəне емдеу. 
Ўзаќќа созылєан созылмалы аурулармен сырќаттанєан 
науќастарды ауруханада емдеп болєаннан кейін емдеуді 
аяќтау жəне оны сауыќтыру. Декреттік кəсіби топтаєы 
емделушілерді алдын-ала тексеру.
АМСЖ жаєдайында жїргізілетін алдын-ала жəне індетке 
ќарсы жўмыстар. Жўќпалы ауруларды спецификалыќ 
алдын-алу (вакцинация, ревакцинация). Жўќпалы ау-
рулар ошаєында індетке ќарсы шараларды жїргізу 
принциптері. Бактерия тасымалдаушыєа тексеру жїргізу 
реттілігі. Инфекциялыќ аурушаѕдыќ анализі. Есепке алу-
есеп беру ќўжаттамасын жїргізу.

2 Ішек инфекциялар 
мен инвазиялары

Ішек инфекциялар мен инвазиялары. Іш сїзегі жəне 
паратифтер. Клиникалыќ жіктелуі. Этиологиясы, 
эпидемиологияныѕ ќазіргі кездегі ерекшеліктері. 
Аурудыѕ ерте симптомдары, ќазіргі кездегі іш сїзегі 
клиникалыќ кґріністерініѕ ерекшеліктері. Ауру 
ќайталануыныѕ асќынулары, патогенезі мен клини-
касы. Тиф- жəне паратифті топтар диагностикасыныѕ 
бактериологиялыќ, серологиялыќ əдістері жəне олардыѕ 
диагностикадаєы маѕызы. Бактерия тасымалдауышыныѕ 
ќалыптасуы. Дəлелді медицина ўстамасымен емдеу. 
Іш сїзегімен сырќаттанєан науќасты жəне бактерия та-
сымалдауышыны диспансерлік баќылауєа алу. А жəне 
В паратифтерініѕ клиникалыќ-эпидемиологиялыќ 
ерекшеліктері. Дизентерия. Этиологиясы, ќазіргі 
кездегі эпидемиологияныѕ ерекшеліктері. Жіктелуі. 
Типтік, типсіз, жасырын жəне субклиникалыќ 
аєымдарымен жїретін дизентерияныѕ клиникалыќ си-
паттамасы. Диагностиканыѕ əдістері: спецификалыќ 
(бактериологиялыќ, серологиялыќ), параклиникалыќ 
жəне аспаптыќ. Сальмонеллемен, таєамдыќ уытты инфек-
циялармен, амебиозбен, бейспецификалыќ ойыќжаралы 
колитпен, ішек ісіктерімен, ќўртты инвазиялармен жəне 
т.б. аурулармен саралау диагностикасын жїргізу. Ем-
деу принциптері. Созылмалы дизентерия. Диспансерлік 
баќылау. Сальмонеллез. Таралу жолдары, жіктелуі, 
асќынулары. Субклиникалыќ формасы (бактерия тасы-
малдаушы). Диагностикасы, басќа ішек инфекциялары 
мен инвазияларына саралау диагностикасын жїргізу. 
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Гемодинамиканы, жїрек-тамыр жəне бїйрек функция-
ларын тїзету маќсатында емдеу. Тырысќаќ. Таєамдыќ 
уытты инфекция. Эшерихиоздар. Иерсиниоздар. Ішектіѕ 
протозойлыќ инвазиялары (амебиаз, балантидиоз, лям-
блиоз), энтеровирустыќ инфекция. Таралу жолдары, 
эпидемиологиясы, клиникалыќ жіктелуі, аєымы мен 
нəтижелері. Дəлелді медицина ўстамымен емдеу əдістері. 
Стационардан шыќќаннан кейін диспансерлік баќылау 
жїргізу.

3 Ботулизм

Этиологиясы, берілу жолдары. Нерв жїйесініѕ заќымдану 
патогенезі. Ботуллизмніѕ бастапќы кезеѕініѕ вариант-
тары (диспепсиялыќ, офтальмоплегиялыќ, тыныс алу 
бўзылыстары), ауру дамуыныѕ еѕ жоєарєы кезеѕдері. 
Асќынулары мен нəтижелері. Зертханалыќ диагности-
касы. Басќа ішек инфекцияларымен саралау диагнозын 
жїргізу. Ботуллизмге ќарсы спецификалыќ сары су енгізу: 
егу əдістері, мґлшері, еселігі. Тыныс алу бўзылыстары 
кезінде жїргізілетін терапия. Гипербариялыќ оксигенация.

4 Вирустыќ
гепатиттер

Вирустыќ гепатиттердіѕ (ВГ) этиологиялыќ ќўрылысы. 
ВГ эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. ВГ жіктелуі, 
аєымыныѕ варианттары. ВГ ауруыныѕ ќайталануы, 
ґршуі, асќынулары мен нəтижелері. Сарєаюалдылыќ 
кезеѕде саралау диагностикасын жїргізу. ВГ зертханалыќ 
диагностикасы (соныѕ ішінде спецификалыќ маркерлерін 
аныќтау). ВГ басќа сарєаюлармен жїргізетін саралау диа-
гностикасы. Дəлелді медицина ўстамымен инфекциялыќ 
процесс дамуыныѕ əр тїрлі сатыларындаєы ВГ емдеудіѕ 
ќазіргі кездегі əдістері. Диспансерлік баќылау.

5 Бруцеллез. Лепто-
спироз

Ќоздырєыштыѕ тїрлері, инфекция кґздері жəне берілу 
жолдары. Клиникалыќ жіктелуі. Зертханалыќ диагности-
ка əдістері. Асќынулары. Диспансерлік баќылау.

6 Токсоплазмоз

Ќоздырєыштыѕ биологиялыќ ерекшеліктері, инфек-
ция кґздері, жўєу жолдары. Клиникалыќ жіктелуі. 
Зертханалыќ диагностика əдістері. Дəлелді медицина 
ўстамымен емдеудіѕ ќазіргі кездегі əдістері. Асќынулары. 
Диспансерлік баќылау.

7 Гельминтоздар

Əр тїрлі гелминттердіѕ этиологиялыќ жəне эпи-
демиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникасы, диагности-
калыќ əдістері (паразитология, серологиялыќ жəне 
аллергиялыќ), диагностикалыќ ќўндылыєы. Əр тїрлі 
гельминтоздардыѕ саралау диагностикасы. Дəлелді ме-
дицина ўстамымен емдеудіѕ ќазіргі кездегі əдістері. 
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14
Гигиена труда
женщин
и подростков

Гигиена труда женщин и подростков. Группировка 
отраслей промышленности по степени концентрации 
женского труда. Особенности действия некоторых хи-
мических и физических факторов производственной 
среды на организм женщин. Основные вопросы за-
болеваемости и трудоспособности женщин. Санитар-
ные нормы и основные направления гигиены и охраны 
женского труда в современных условиях. 

15

Комплексная оценка 
состояния здровья 
работающих.
Предварительные и 
периодические меди-
цинские осмотры

Комплексная оценка состояния здровья работающих. 
Предварительные и периодические медицинские 
осмотры. Роль санитарного врача по гигиене труда при 
организации проведении периодических осмотров.

16

Заболеваемость на 
производстве. Анализ 
состояния здоровья и 
заболеваемости рабо-
тающего населения

Заболеваемость на производстве. Анализ состояния 
здоровья и заболеваемости работающего населения. 
Выявление причин повышенной заболеваемости. 
Оценка профессионального риска на промышленных 
предприятиях. 

17

Современные методы 
статистической об-
работки показателей 
заболеваемости

Определение выборки, сбор и группировка данных, 
расчет основных показателей. Современные методы 
статистической обработки показателей заболеваемо-
сти. 

18

Учет, регистрация 
и расследование 
профессиональных 
отравлений и заболе-
ваний

Учет и регистрация и расследование профессиональ-
ных отравлений и заболеваний.

19

Организация и 
оценка мероприятий 
по снижению общей 
и профессиональной 
заболеваемости

Организация мероприятий по снижению общей и про-
фессиональной заболеваемости. Оценка эффективно-
сти профилактических мероприятий.

Токсикология

1

Организация ток-
сикологической по-
мощи в Республике 
Казахстан

Состояние токсикологической службы в РК и мире.
Специализированные и неспециализированные под-
разделения. 
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7

Организация теку-
щего санитарного 
надзора в промыш-
ленности

Организация текущего санитарного надзора в про-
мышленности. Гигиена труда в угольной промышлен-
ности. Основные профессиональные группы. Основ-
ные неблагоприятные факторы. Влияние на состояние 
здоровья. Заболеваемость горнорабочих. Мероприятия 
по оздоровлению условий труда.

8
Гигиена труда в 
металлургической 
промышленности

Гигиена труда в металлургической промышленности. 
Основные профессиональные группы. Основные не-
благоприятные факторы. Влияние на состояние здо-
ровья. Заболеваемость горнорабочих. Мероприятия по 
оздоровлению условий труда. Гигиена труда в маши-
ностроительной промышленности. Литейное произ-
водство. Кузнечно-прессовые цехи. Термические цехи. 
Механические цехи. Основные профессиональные 
группы. Основные неблагоприятные факторы. Влия-
ние на состояние здоровья. Заболеваемость рабочих. 
Мероприятия по оздоровлению условий труда.

9
Гигиена труда в 
химической промыш-
ленности

Гигиена труда в химической промышленности. Основ-
ные профессиональные группы. Основные неблаго-
приятные факторы. Влияние на состояние здоровья. 
Заболеваемость рабочих. Мероприятия по оздоровле-
нию условий труда.

10
Производственный 
травматизм. Меры 
профилактики

Производственный травматизм. Меры профилактики.

11
Гигиена труда в про-
изводстве строитель-
ных материалов

Гигиена труда в производстве строительных материа-
лов. Основные профессиональные группы. Основные 
неблагоприятные факторы. Влияние на состояние здо-
ровья. Заболеваемость рабочих. Мероприятия по оздо-
ровлению условий труда.

12 Гигиена труда
в сельском хозяйстве

Гигиена труда в сельском хозяйстве. Основные про-
фессиональные группы. Неблагоприятные факторы в 
гигиене труда сельскохозяйственных объектов. Осо-
бенности труда в малых производственных объектах 
(крестьянские фермерские хозяйства) и агропромыш-
ленных комплексах.

13 Гигиена труда
медработников

Гигиена труда медработников. Основные неблагопри-
ятные факторы. Влияние на состояние здоровья. Осо-
бенности труда медработников. Заболеваемость. Ме-
роприятия по оздоровлению условий труда.
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8
Респираторлыќ 
(ауа-тамшы) ин-
фекциялар

Тўмау жəне басќа ЖРВИ (парагрипп, аденовирустыќ 
инфекция, респираторлыќ-синтициалдыќ инфекция, 
риновирустыќ инфекция). Саралау диагностикасы. 
Асќынулары жəне ЖРВИ кезіндегі шўєыл жаєдайлар. 
Диагностикасы, экспресс-диагностикасы. Емдеу. Анти-
биотиктерді таєайындау кґрсетілімдері, инфузиялыќ те-
рапиялар.

9 Менингококктыќ 
инфекция

Ќоздырєыштардыѕ биологиялыќ ќасиеттері. Эпидемиоло-
гиясы. Клиникасы, жіктелуі. Назофарингит. Менингокок-
цемия. Іріѕді менингит. Аралас формалары. Асќынулары. 
Диагностика əдістері. Сірнелі, іріѕді менингиттермен, 
субарахноидалдыќ ќан ўюлармен, менингизммен сара-
лау диагностикасын жїргізу. Шўєыл жаєдайларды емдеу 
принциптері. Гормондыќ терапия кґрсетілімдері.

10 Инфекциялыќ 
мононуклеоз

Клиникасы, ќан кґрінісі. Диагностикасы. Аѕќа дифтери-
ясымен, тулеремиямен (ангиналыќ-бубонды формасы), 
іш сїзегімен саралау диагностикаларын жїргізу. Дəлелді 
медицина ўстамымен емдеудіѕ ќазіргі кездегі əдістері.

11

Ересектердегі бала-
лар респираторлыќ 
(ауа-тамшы) ин-
фекциялары

Ќызылша, ќызамыќ, желшешек, эпидемиялыќ паротит. 
Егілгендер мен егілмегендердегі клиникалыќ кґріністері, 
экзантемамен саралау диагностикасын жїргізу, 
асќынулары мен емдеу. Ќазіргі кездегі дифтерияныѕ 
ерекшеліктері. Емдеу.

12 Герпестік
инфекция

Вирустыѕ биологиялыќ ќасиеті. Эпидемиологиясы. Кли-
никасы, жіктелуі, аєымы. Диагностикасы. Дəлелді меди-
цина ўстамымен емдеудіѕ ќазіргі кездегі əдістері.

13
Трансмиссиялыќ 
(ќандыќ)
инфекциялар

Риккетсиоздар.Эпидемиялыќ бґртпе сїзегі жəне Бриль-
Цинссер ауруы, кене бґртпе сїзегі, індеттік бґртпе сїзегі, 
Ку-ќызбасы. Жїйелік кенелі боррелиоз (Лайм ауруы). 
Безгек. Инфекция тасымалыныѕ мəселелері. Лейшмани-
оздар. Туляремия. Геморрагиялыќ ќызба. Кенелі кґктемгі-
жазєы энцефалит. Эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. 
Клиникалыќ сипаттамасы. Саралау диагностикасы. 
Зертханалыќ диагностиканыѕ ќазіргі кездегі əдістері. 
Дəлелді медицина ўстамымен жїргізілетін ќазіргі кездегі 
терапевтикалыќ тактикалар. Диспансерлік баќылау.

14 АИТВ-инфекциясы

АИТВ-инфекциясыныѕ таралуы мен мəселелері. Эпиде-
 миологиясы, клиникалыќ жіктелуі. АИТВ-инфекциясы 
кезіндегі оппортунистік инфекциялар, клиникалыќ си-
паттамасы. ЖИТС-байланысќан ісіктер. АИТВ-инфек-
циясыныѕ диагностикасы. Ќазіргі кездегі терапевтикалыќ
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тактикалары. Дəлелді медицина ўстамымен жїргізілетін 
ќазіргі кездегі терапевтикалыќ тактикалар. Диспансерлік 
баќылау.

15 Тілме

Эпидемиологиясы. Заќымдану механизмі. Тілмені ґрші-
тетін факторлар. Тілменіѕ ќазіргі кездегі жіктелуі. Диа-
гностикасы. Тілмені жергілікті емдеу жəне физиотера-
пиясыныѕ ерекшеліктері. Диспансерлік баќылау прин-
циптері жəне тілме ќайталануын бициллиндік алдын-алу.

16 Сібір жарасы

Эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникалыќ сипат-
тамасы. Саралау диагностикасы. Зертханалыќ диаг-
ностиканыѕ ќазіргі кездегі əдістері. Дəлелді медицина 
ўстамымен жїргізілетін ќазіргі кездегі терапевтикалыќ 
тактикалар. Диспансерлік баќылау.

17 Сіреспе

Эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникалыќ сипатта-
масы. Сіреспеніѕ жалпы (жалпыланєан) жəне жергілікті 
клиникалыќ аєымыныѕ ерекшеліктері. Саралау диагно-
стикасы. Зертханалыќ диагностиканыѕ ќазіргі кездегі 
əдістері. Дəлелді медицина ўстамымен жїргізілетін 
ќазіргі кездегі терапевтикалыќ тактикалар. Сіреспе ауру-
ымен сырќаттанєан науќастар їшін саќтандыру тəртібін 
ўйымдастыру принциптері. Диспансерлік баќылау.

18 Ќўтыру

Эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Клиникалыќ сипат-
тамасы. Əр тїрлі сатыдаєы ауру аєымыныѕ клиникалыќ 
ерекшеліктері. Ќўтырудыѕ параличтік жəне бульбарлыќ 
формалары. Саралау диагностикасы. Зертханалыќ 
диагностиканыѕ ќазіргі кездегі əдістері. Дəлелді медици-
на ўстамымен жїргізілетін ќазіргі кездегі терапевтикалыќ 
тактикалар. Диспансерлік баќылау. Ќўтырудыѕ алдын-
алу принциптері. Екпе (вакцинация жəне серотерапия) 
кґрсетілімдері мен ќарсы кґрсетілімдері.

19 Аса ќауіпті
инфекциялар

Оба. Наєыз шешек. Тропикалыќ ќауіпті геморрагиялыќ 
ќызба. Тырысќаќ. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, са-
ралау диагностикасыныѕ мəселелері. Эпидемиологиясы, 
шўєыл спецификалыќ диагностикасы, науќастармен жəне 
байланыста болєан тўлєалармен жўмысты ўйымдастыру, 
шўєыл алдын-алу шаралары. Науќастардыѕ жəне ин-
фекциямен байланыста болєан тўлєалардыѕ кґптеп 
емдеу-диагностикалыќ мекемелеріне тїскен жаєдайдаєы 
инфекционист-дəрігердіѕ əрекеті. Аса ќауіпті инфекция-
лар кезінде ЖПД жїргізетін шаралары. Стационардан 
шыќќан науќастарды диспансерлік баќылауєа алу жəне 
оларды жїргізу.
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2

Гигиеническая 
оценка производ-
ственных вредностей 
(микроклимат, шум и 
вибрация, ультразвук, 
инфразвук, произ-
водственная пыль, 
промышленные яды, 
пониженное и повы-
шенное атмосферное 
давление) и систем 
производственного 
освещения, вентиля-
ции, отопления

Принципы гигиенической оценки производственных 
вредностей (микроклимат, шум и вибрация, ультра-
звук, инфразвук, производственная пыль, промыш-
ленные яды, пониженное и повышенное атмосферное 
давление) и систем производственного освещения, 
вентиляции, отопления.

3

Законодательство о 
труде. Предупреди-
тельный и текущий 
санитарный надзор 
в области гигиены 
труда

Законодательство о труде. Государственный санитар-
ный надзор в Республике Казахстан. Кодекс Респу-
блики Казахстан от 18 сентября 2009 года № 193-IV 
«О здоровье народа и системе здравоохранения». 
Структура и функции санитарно-эпидемиологической 
службы РК. Законодательство как основа деятельности 
бакалавра общественного здравоохранения в области 
гигиены труда. Предупредительный и текущий сани-
тарный надзор в области гигиены труда.

4

Методы санитарно-
гигиенических ис-
следований в гигиене 
труда

Методы санитарно-гигиенических исследований в 
гигиене труда: лабораторно-инструментальный и 
санитарно-статистический методы, анкетный метод.

5 Основы промышлен-
ной токсикологии

Основы промышленной токсикологии. Гигиенические 
принципы разработки и утверждения ОБУВ и ПДК 
и методика их определения. Токсикология основных 
производственных ядов. Особенности применения 
ядохимикатов в сельском хозяйстве. Разработка ком-
плекса профилактических мероприятий с учетом осо-
бенностей различных производств и классов опасно-
сти химических веществ.

6

Гигиеническая экс-
пертиза проекта, пла-
нировки и застройки 
промышленного объ-
екта строительства

Гигиеническая экспертиза проекта, планировки и за-
стройки промышленного объекта строительства. Экс-
пертиза проектов вспомогательных зданий и поме-
щений (административные и бытовые здания), новых 
технологических процессов и производственного обо-
рудования.
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4 Опухоли головного
и спинного мозга

Классификация опухолей головного мозга по лока-
лизации, по этиологии. Общая клиническая картина 
опухолей головного мозга (гидроцефальный и гипер-
тензионный синдромы; общемозговые, дислокацион-
ные и очаговые неврологические симптомы). Клиника 
поражения отдельных долей головного мозга и раз-
личных отделов спинного мозга. Методы диагностики 
опухолей. 

5
Заболевания веге-
тативной нервной 
системы

Особенности строения вегетативной нервной системы. 
Вегетативная нервная система: сегментарный и над-
сегментарный отделы. Классификация заболеваний 
вегетативной нервной системы. Методы исследования 
вегетативной нервной системы. Гипоталамические 
синдромы. Периферическая вегетативная недостаточ-
ность. Тазовые расстройства.

6

Неврологические 
расстройства в по-
жилом и старческом 
возрасте

Неврологические расстройства в пожилом и стар-
ческом возрасте: этиология, патогенез, клиническая 
картина, диагностика и методы лечения. Сосудистые 
поражения головного мозга в пожилом и старческом 
возрасте. Эпилепсия. Болезнь Паркинсона. Опухоли 
головного мозга. Диагностика и тактика ведения боль-
ного врачом общей практики (семейным врачом) при 
оказании первичной медико-санитарной помощи. 

7
Врожденные пороки 
развития головного 
мозга у детей

Врожденные пороки развития головного мозга (анэн-
цефалия, микрогирия, макрогирия, голопрозэнцефа-
лия, порэнцефалия и др.) этиология, патогенез, клини-
ка, диагностика и врачебная тактика. Гидроцефалия у 
детей. Этиология, классификация, диагностика и лече-
ние (консервативное и хирургическое). 
Микроцефалия - этиология, патогенез, клиника, диа-
гностика и врачебная тактика. Генетические аспекты 
врожденных пороков, пути профилактики в семье. Ре-
абилитация больных детей в условиях ПМСП.

Гигиена труда

1

Основы физиологии 
и психофизиологии 
труда. Предупреди-
тельный и текущий 
санитарный надзор 
в области гигиены 
труда

Основы физиологии и психофизиологии труда. Преду-
предительный и текущий санитарный надзор в области 
гигиены труда.

39

Кəсіби аурулардыѕ клиникалыќ зертханалыќ диагностикасы

1
Зертханалыќ 
диагностиканыѕ 
негізгі принциптері

Сезімталдылыќты, спецификалыєын, əдістердіѕ мїмкін 
болатын вариацияларын ескере отырып зерттеудіѕ 
ќазіргі кездегі зертханалыќ əдістерініѕ мїмкіншілігі. 
Зертханалыќ тексеру кґрсетілімдері мен ќарсы 
кґрсетілімдерін зерттеу. Науќасќа зертханалыќ зерт-
теу жоспарын ќўру. Зертханалыќ зерттеу нəтижелерін 
клиникалыќ талдау. Фармакотерапиядан жəне науќасты 
зерттеуге ќате дайындаудан (анализ алуєа дейінгі кезеѕде) 
туындайтын жалєан нəтижелер жəне нəтижелерді 
бўрмалау себептерініѕ анализі. Зертханалыќ зерттеу 
стандартыныѕ мəселелері. Клиника мен зертхананыѕ 
арасындаєы ґзара əрекеттіѕ ќазіргі кездегі аспектілері. 
Ќазіргі кездегі зертханалыќ технологиялар (ИФА, аќпалы 
цитометрия, молекулярлы–биологиялыќ əдістер жəне 
т.б.). Клиникалыќ практикадаєы ќазіргі кездегі аспапсыз 
экспресс-диагностикалар. Зертханалыќ медицинадаєы 
мəліметтерді компьютермен ґѕдеуді ќолдану. Зертха-
налыќ диагностика мен клиникалыќ медиицнаныѕ ґзара 
əрекеті, єылыми ізденістегі рґлі.

2 Клиникалыќ
зертхана

Клиникалыќ зертхана, жабдыќтауєа, жўмыс штаты мен 
тəртібіне ќойылатын талаптар. Əр тїрлі биологиялыќ 
субстранттарды жалпы клиникалыќ зерттеу. Жалпы 
клиникалыќ зертханалыќ зерттеулер: лейкоцитарлы фор-
мула мен СОЭ ќоса отырып ќанныѕ клиникалыќ анализі; 
зəрдіѕ барлыќ клиникалыќ анализі; нəжістіѕ клиникалыќ 
анализі (копрология); несеп-жыныс аєзаларындаєы 
шыєындыны флораєа тексеру; ќуыќастыбездіѕ секретін 
зерттеу; спермограмма. 

3 Биохимиялыќ 
зертхана

Биохимиялыќ зертхана, жабдыќтауєа, жўмыс штаты мен 
тəртібіне ќойылатын талаптар. Биохимиялыќ зерттеулер: 
глюкоза, билирубин жəне оныѕ фракциялары, липидті 
профиль, несепнəр, креатинин, зəр ќышќылы, фермент-
тер, микроэлементтер жəне т.б. гормоналдыќ зерттеулер 
(тиреоидті панель, жыныс гормондары, ўйќыбездіѕ жəне 
бїйрекїстібездіѕ гормондары); онкомаркерлер.

4 Коагуляциялыќ 
зертхана

Коагуляциялыќ зертхана, жабдыќтауєа, жўмыс штаты 
мен тəртібіне ќойылатын талаптар. Ўюдыѕ сыртќы жəне 
ішкі жолдарыныѕ факторларын баєалаудаєы зертханалыќ 
əдістер (АЧТВ-активацияланєан жеке тромбобластикалыќ 
уаќыт, ПТВ-протромбиндік уаќыт/МНО-халыќаралыќ 
ќалыптасќан ќатынас, микст–тестілер, улы тестер). 
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Ўюдыѕ жеке факторлары дефицитініѕ зертхана 
диагностикасындаєы принциптері (гемофилия диагно-
стикасы). Ўю жїйесініѕ соѕєы сатыларын сипаттау їшін 
жїргізілетін негізгі зертханалыќ тестер (тромбиндік 
уаќыт, фибриноген). Біріншілікті ангикоагулянттар 
жїйесініѕ негізгі компенттері. Протеин С жїйесіндегі 
бўзылыстардыѕ зертханалыќ скринингі. Фибринолиз 
дамытатын (плазмалыќ) жїйе. Їйренудіѕ ќазіргі кездегі 
зертханалыќ əдістері. Ќан-тамырлыќ - тромбоциттік ге-
мостаз белсенділігініѕ маркері. ДВС-синдромын аныќтау 
алгоритімініѕ жалпы ќўрылысы. 

5 Иммунологиялыќ 
зертхана

Иммунологиялыќ зертхана, жабдыќтауєа, ќўрамдыєына 
жəне жўмыс тəртібіне ќойылатын талаптар. Иммунды-
тапшылыќты жаєдайларды, аллергиялыќ жəне ау-
тоиммунды ауруларды зертханалыќ диагностикалау 
принциптері. Арнайы диагностикасы. Динамикасында 
иммунологиялыќ статусты баєалау. 

Кəсіби аурулардыѕ сəулелік диагностикасы

1

Жїрек жəне 
ќантамырлар 
ауруларыныѕ
визуалды
диагностикасы

Жїрек-ќантамырлар жїйе ауруларын зерттеу əдістері. 
Жїрек пен магистралды тамырлардыѕ сəулелік анато-
миясы. Жїрек жəне ірі тамырлар ауруларыныѕ рентген-
семиотикасы. Жїрек аќауларыныѕ сəулелік диагности-
касы. Аорта аневризмасы мен перикардиттіѕ визуалды 
диагностикасы. Жїрек бўлшыќеттері ауруларыныѕ ви-
зуалды диагностикасы. Балалардаєы жїрек-тамырлыќ 
аурулардыѕ визуалды зерттеу ерекшеліктері. 

2

Бронх-ґкпе 
жїйесініѕ
визуалды
диагностикасы

Ґкпе ауруларыныѕ, бронх ґткізгіштігініѕ жəне 
ґкпедегі ќан айналымы бўзылыстарыныѕ рентген-
семиотикасы. Жіті жəне созылмалы бейспецификалыќ 
ќабыну ауруларыныѕ, ґкпе, плевра, кеуде ќуысы лимфа 
тїйіндері туберкулезініѕ визуалды диагностикасы. Ґкпе, 
кґкірекаралыєы ісіктерініѕ визуалды диагностикасы. 
Плевра мен диафрагма ауруларыныѕ визуалды диагно-
стикасы. Балалардаєы бронх-ґкпе жїйесі ауруларыныѕ 
визуалды зерттеу ерекшеліктері. 

3

Асќазан мен ішек 
ауруларыныѕ
визуалды
диагностикасы

Асќорыту аєзаларыныѕ сəулелік анатомиясы мен 
рентген-физиологиясы. Жўтќыншаќ пен ґѕешті зерттеу 
əдістері. Асќазан мен ўлтабар ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы. Асќазанныѕ ќатерсіз ісіктері. Жуан ішек 
пен тікішектіѕ зерттеу əдістері. 
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5

Основы нутрициоло-
гии при заболеваниях 
почек и мочевыдели-
тельной системы

Цель лечебного питания при заболеваниях почек и 
мочевыделительной системы. увеличения в диете ко-
личества продуктов, богатых на калий (печеный кар-
тофель, чернослив, изюм, курага и т.д. Использование 
разгрузочных углеводных дней (сахарный, яблочный, 
картофельный, рисово-компотный, арбузный, ягодный 
и т.д.).

6
Основы нутрицио-
логии при болезнях 
обмена веществ

Коррекция нарушений обменных процессов. Лечебное 
питание при ожирении. Принципы питания при сахар-
ном диабете. Разгрузочные дни. Диета для установле-
ния выносливости к углеводам и подбора доз инсулина 
или других препаратов.

Неврология

1

Сосудистые заболе-
вания головного моз-
га и периферической 
нервной системы

Клинические проявления основных неврологических 
синдромов. Диагностика заболеваний периферической 
нервной системы (корешковый синдром, невриты, 
плекситы). Остеохондроз позвоночника. Заболевания 
периферической нервной системы: этиология, патоге-
нез, особенности клинической картины в зависимости 
от уровня поражения, диагностика и лечение. Поли-
невропатия. Мононевропатии. Невралгии. Острые на-
рушения мозгового кровообращения.
Дифференциальная диагностика ишемических и ге-
моррагических инсультов. Основные методы лечения 
НМК и профилактика. Понятие о хронической недо-
статочности мозгового кровообращения. Диагностика 
и тактика ведения больного врачом общей практики 
(семейным врачом) при оказании первичной медико-
санитарной помощи.

2
Воспалительные за-
болевания головного 
мозга и его оболочек

Острые воспалительные заболевания головного мозга 
и его оболочек (энцефалит, арахноидит, менингит). Со-
трясение (ушиб) головного мозга. Распознавание. Пер-
вая врачебная помощь. Показания к госпитализации. 
Тактика ведения больного врачом общей практики 
(семейным врачом) в до и постгоспитальном периоде. 
Экспертиза временной нетрудоспособности больных. 

3 Посттравматические 
энцефалопатии

Отдаленные последствия закрытой травмы черепа 
и воспалительных заболеваний мозга и его оболочек 
(диэнцефальный, гипоталамический синдром, энцефа-
лопатии). Экспертиза временной нетрудоспособности 
больных.
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Углеводы, классификация. Углеводы в пищевых про-
дуктах и организме человека. Вода. Значение воды в 
питании. Водопотребление. Другие макронутриенты. 
Витамины витаминоподобные вещества, их класси-
фикация. Минеральные вещества и биоэлементы. 
Биоэлементы-органогены. Методы гигиенической 
оценки фактического питания. Правила составления 
рациона питания. Биологически активные добавки 
(БАДы) к пище. Отличие БАДов от пищевых продук-
тов и лекарств. Классификация и связь с фактическим 
питанием. Схема оценки состояния здоровья в связи 
с характером питания. Особенности составление су-
точного рациона питания в зависимости от возраста. 
Характеристика основных диет, требования к их по-
строению. Избыточное питание. Ожирение. Пробле-
ма холестерина.

3

Основы нутрициоло-
гии при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы

Цель лечебного питания при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы. Принципы питания при основных 
заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 12 основ-
ных правил питания для людей с повышенным уров-
нем холестерина в крови и больных атеросклерозом. 
Правильное питание при ишемической болезни сердца 
и артериальной гипертензии. Лечебное питание, на-
правленное на профилактику развития атеросклероза. 
Лечебное питание, диета № 10 с ограничением жид-
кости до 800 мл в сутки. Соблюдение водно-солевого 
режима при ХСН. Лечебное питание после инфаркта 
миокарда.

4

Основы нутрицио-
логии при заболе-
ваниях желудочно-
кишечного тракта

Цель лечебного питания при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта. Обеспечении больному полноцен-
ного питания и сохранение компенсации при хрониче-
ском течении процесса. Диета с ограничением веществ, 
возбуждающих желудочную секрецию и раздражаю-
щих слизистую оболочку желудка. диета пониженной 
энергоценности за счет углеводов и частично жиров и 
белков. Показания к ее применению. Диета понижен-
ной энергоценности за счет углеводов и с нормальным 
содержанием жиров и белков. Показания к ее приме-
нению. Лечебное питание при поражения печени, жел-
чевыводящих путей и поджелудочной железы, методы 
контроля ее эффективности.
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4

Бауыр, билиарлы 
жїйе жəне ўйќыбез 
ауруларыныѕ 
визуалды диагно-
стикасы

Бауыр жəне ґт шыєару жолдарын зерттеу əдістері. 
Ўйќыбез ауруларыныѕ визуалды диагностикасы 
Балалардаєы асќорыту жїйесі ауруларыныѕ визуалды 
зерттеу ерекшеліктері. 

5

Бїйрек жəне зəр 
шыєару жолда-
ры ауруларыныѕ 
визуалды диагно-
стикасы

Бїйрек жəне зəршыєару жолдарыныѕ сəулелік анато-
миясы. Бїйрек жəне зəршыєару жолдары ауруларыныѕ 
визуалды диагностикасы. Бїйрек ќабыну ауруларыныѕ, 
бїйрек ісіктерініѕ, зəр-тасты аурулардыѕ саралау диа-
гностикасы. Балалардаєы бїйрек жəне зəршыєару жолда-
ры ауруларыныѕ визуалды диагностикасы. Балалардаєы 
бїйрек дамуы аќауларыныѕ визуалды диагностикасы.

6

Сїйек жəне буын 
ауруларыныѕ 
визуалды диагно-
стикасы

Сїйек пен буындардыѕ сəулелік анатомиясы. Балаларда-
єы сїйек пен буындардыѕ, даму аќауларыныѕ жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Сїйек пен буындар аурулары мен 
заќымдануларыныѕ визуалды диагностикасы. Сїйек пен 
буындар ќабыну ауруларыныѕ визуалды диагностикасы. 
Балалардаєы дегенеративті-дистрофиялыќ аурулардыѕ 
визуалды диагностикасы. Сїйек пен буындар ісіктерініѕ 
визуалды диагностикасы. 

Кəсіби аурулардыѕ клиникалыќ фармакологиясы

1

Дəрілік заттардыѕ 
(ДЗ) кері əсерлері, 
оларды аныќтау 
əдістері, алдын-алу 
жəне коррекциялау

Науќастардаєы дəрілік заттар кері əсерініѕ даму 
механизмі жəне болжамды дамуын аныќтау əдістері 
(фармакодинамикалыќ, токсикалыќ, аллергиялыќ, параме-
дикаментозды), клиникалыќ кґріністерініѕ ерекшеліктері 
(аєзалар мен жїйелерді заќымдау ауыртпалыєы, таралуы 
жəне сипаты бойынша). ДЗ кері əсері дамуыныѕ егу 
жолдарына, мґлшеріне, ќолдану ўзаќтыєына тəуелділігі. 
Дəрілік заттардыѕ кері əсері кґрінісініѕ жасќа тəуелділігі. 
ДЗ кері əсері дамуыныѕ ерекшеліктері аурудыѕ сипатына, 
функционалдыќ жїйелердіѕ заќымдану ауыртпалыєына, 
ДЗ ќолдану мґлшері мен ўзаќтыєына тəуелділігі. ДЗ кері 
əсерініѕ дамуы кезінде клиникалыќ кґріністердіѕ сипа-
тына жəне ауыртпалыєына байланысты жəрдем кґрсету.

2

Жїрек-
ќантамырлар 
аурулары кезінде 
ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы 
мен ќолдану такти-
касы

Коронарлы тамырлар жеткіліксіздігі кезіндегі фарма-
котерапияныѕ ќазіргі кездегі принциптері. Коронарлы 
тамырлар жеткіліксіздігі кезіндегі ДЗ фармакокинети-
касы мен фармакодинамикасы. Жіті миокард инфаркті 
кезіндегі ДЗ фармакокинетикасы мен фармакодина-
микасы. Атеросклероз: май алмасуды коррекциялауєа 
баєытталєан ќазіргі кездегі ДЗ. Гиполипидтік заттардыѕ 
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салыстырмалы белсенділігі. Атеросклерозєа ќарсы те-
рапияны талапќа сай таєайындауєа мїмкінішілігін 
тигізетін биохимиялыќ жəне клиникалыќ-аспаптыќ зерт-
теу əдістері. Гиперлипидемияныѕ тїрлеріне байланысты 
гиполипедемиялыќ дəрілерді таѕдау ерекшеліктері. 
Артериялыќ гипертензиялар: фармакотерапиясыныѕ 
ќазіргі кезеѕдегі принциптері. Этиологиясы мен жасы əр 
тїрлі науќастарєа антигипертензиялыќ дəрілерді таѕдау 
тактикасы. Гипертониялыќ криздер – емдеу жəне меди-
каметозды алдын-алу. Ќан айналымыныѕ жеткіліксіздігі: 
фармакотерапия принциптері.Əр кезеѕніѕ жəне типті
ЖЖ сырќаттанатын науќастарєа ќолданылатын фар-
макотерапияныѕ ќазіргі кездегі аспектілері. ЖЖ сыр-
ќаттанатын егде жəне ќарт адамдарєа ќолданатын 
фармакотерапияныѕ ерекшеліктері. ЖЖ коррекциялауєа 
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Жїрек 
ырєаєы мен ґткізгіштігініѕ бўзылуы: антиаритмиялыќ 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Жїрек ырєаєы 
мен ґткізгіштігініѕ бўзылуы кезінде ќолданылатын 
фармакотерапияныѕ ќазіргі кездегі принциптері. Ќан 
ўюын тежейтін жəне ширататын дəрілік заттар. Мио-
кардитті емдеуде жасалынатын фармакотерапиялыќ 
ќадамдар. Кардиомиопатияны емдеуде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Бактериалдыќ 
эндокардитті емдеуде фармакотерапевтік ќадамдар. Со-
зылмалы ґкпе-жїрек: əр тїрлі варианттарыныѕ фарма-
котерапиясы. Ґкпе-жїректі емдеуде ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы.

3

Тыныс алу 
аєзалаларыныѕ 
аурулары кезінде 
ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы 
мен ќолдану такти-
касы

Жіті бронхиттерді, пневмонияны емдеуде ќолданатын 
дəрілік заттардыѕ клиникалыќ фармакологиясы: стеро-
идты емес ќабынуєа ќарсы ДЗ; аэрозолды антибактери-
алды жəне ќабынуєа ќарсы ДЗ. Этиотроптыќ терапияныѕ 
принциптері, монотерапия, жеке антибиотиктерді 
бірге ќолдану. ҐСОА. ҐСОА кезінде ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы мен тактикасы. Созылма-
лы ґкпе-жїрекке ќолданылатын фармакотерапияныѕ 
принциптері.
Бронх демікпесі: фармакотерапияныѕ ќазіргі кездегі 
принциптері. Формасы мен сатысына байланысты бронх 
демікпесімен сырќаттанатын науќастардаєы демікпе 
жаєдайыныѕ ќазіргі кездегі фармакотерапиясы. Мес жа-
сушалары мембранасыныѕ стабилизаторлары.
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статочности, дифференцированное применение ЛС в 
зависимости от стадии ХПН.

6
Лекарственные сред-
ства, применяемые в 
неврологии

Снотворные средства. Противосудорожные средства. 
Психотропные средства. Нейролептики, транквили-
заторы, антидепрессанты, ноотропы, седативные ЛС, 
нормотимики; препараты, стимулирующие ЦНС. Сред-
ства для лечения паркинсонизма. Анальгетики и их 
антагонисты. Наркотические анальгетики. Антагони-
сты опиатов (налоксон, налтрексон), ненаркотические 
анальгетики и нестероидные противовоспалительные 
препараты. Рвотные и противорвотные. Особенности 
выписывания ЛС на уровне ПМСП. 

7

Антимикробные, 
противовирусные, 
противогрибковые 
лекарственные пре-
параты

Пенициллины; Цефалоспорины; аминогликозиды; те-
трациклины; макролиды; полипептиды; антибиотики 
разных групп; сульфаниламиды; триметоприм; нитро-
фураны; оксихинолины; хинолоны; антимикробные 
препараты; противогрибковые препараты; противоту-
беркулезные препараты; противовирусные препараты. 
Особенности назначения в амбулаторной практике.

8

Оценка эффектив-
ности и безопас-
ности препаратов в 
профпатологической 
практике

Методы оценки эффективности и безопасности препа-
ратов в профпатологической практике.

9
Совместимость пре-
паратов в профпато-
логической практике

Принципы совместимости препаратов в профпатоло-
гической практике.

Нутрициология профессиональных болезней

1 Понятия и термины 
нутрициологии

Понятия и термины нутрициологии. Общие сведения 
о питании, пище, пищевых веществах, основных, эс-
сенциальных и заменимых компонентах пищи. Нутри-
ентная обеспеченность различных групп населения. 
Применение продуктов питания в профилактических и 
лечебных целях. Макронутриенты. Микронутриенты. 
Классические и альтернативные теории питания. На-
учные концепции питания.

2 Общая
нутрициология

Белки и белковый обмен. Роль белков в организме. По-
требность организма в белках. Незаменимые аминокис-
лоты. Заменимые аминокислоты. Состав и энергетиче-
ская ценность жиров. Особенности потребления жиров. 
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применения ЛС при ХОБЛ. Принципы фармакотера-
пии хронического легочного сердца.
Бронхиальная астма: современные принципы фарма-
котерапии бронхиальной астмы. Современная фарма-
котерапия астматического состояния у больного брон-
хиальной астмой в зависимости от формы и стадии. 
Стабилизаторы мембран тучных клеток.

4

Клиническая фар-
макология и тактика 
применения ЛС при 
заболеваниях органов 
пищеварения

Хронические гастриты: методы современной диа-
гностики и дифференцированной терапии. Клиниче-
ская фармакология ЛС, применяемых при лечении 
хронических гастритов. Язвенная болезнь желудка и 
12-перстной кишки: современные принципы фармако-
терапии язвенной болезни. Клиническая фармакология 
ЛС. Заболевания кишечника: принципы фармакоте-
рапии. Клиническая фармакология ЛС, применяемых 
при синдроме раздраженной толстой кишки. Синдром 
нарушенного всасывания: методы диагностики и ле-
чения. Клиническая фармакология ЛС, применяемых 
при лечении больных с синдромом нарушенного вса-
сывания. Острый и хронический панкреатит: вопро-
сы диагностики и принципы лечения. Клиническая 
фармакология ЛС, применяемых при лечении пан-
креатитов. Заболевания печени: хронический гепатит. 
Современные подходы к лечению. Клиническая фар-
макология ЛС в лечении гепатитов. Циррозы печени: 
современные подходы к лечению. Клиническая фарма-
кология ЛС в лечении циррозов печени. 

5

Клиническая фар-
макология и тактика 
применения ЛС при 
заболеваниях почек

Хронический пиелонефрит: современные аспекты 
фармакотерапии, тактика выбора антибактериальных 
препаратов. Клиническая фармакология ЛС при лече-
нии пиелонефритов. Хронический гломерулонефрит: 
этиопатогенетические подходы к фармакотерапии раз-
личных вариантов хронического гломерулонефрита. 
Клиническая фармакология ЛС, используемых при ле-
чении гломерулонефритов.
Нефротический синдром: диагностика, клинические 
проявления нефротического синдрома. Тактика при-
менения иммуносупрессивных средств, клиническая 
фармакология ЛС, применяемых при лечении нефро-
тического синдрома.
Хроническая почечная недостаточность: возможности 
консервативной терапии хронической почечной недо-
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4

Асќорыту 
аєзаларыныѕ 
аурулары кезінде 
пайдаланылатын 
ДЗ клиникалыќ

Созылмалы гастриттер: ќазіргі кездегі диагностика мен 
саралау терапиясыныѕ əдістері. Созылмалы гастритті ем-
деу кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологи-
ясы. Асќазан мен ўлтабардыѕ ойыќжараларын емдеудегі 
фармакотерапиясыныѕ ќазіргі кездегі принциптері. 

5
фармакологиясы 
жəне ќолдану так-
тикасы

ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Ішек аурулары: 
фармакотерапияныѕ принциптері. Тітіркенген тоќ ішек 
синдромы кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фарма-
кологиясы. Сорылу бўзылуыныѕ синдромы: диагностика-
лау жəне емдеу əдістері. Сорылу бўзылуыныѕ синдромы-
мен сырќаттанатын науќастарды емдеуде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Жіті жəне созылмалы 
панкреатиттер: диагностикалау мəселелері мен емдеу 
принциптері. Панкреатитті емдеу кезінде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Бауыр аурулары: созыл-
малы гепатит. Емдеудіѕ ќазіргі кездегі жаѕа ќадамдары. 
Гепатитті емдеу кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы. Бауыр цирроздары: емдеудіѕ ќазіргі 
кездегі жаѕа ќадамдары. Бауыр циррозын емдеу кезінде 
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. 

6

Бїйрек аурула-
ры кезінде ДЗ 
клиникалыќ фар-
макологиясы мен 
ќолдану тактикасы

Созылмалы пиелонефрит: фармакотерапияныѕ ќазіргі 
кездегі аспектісі, антибактериалды препараттарды 
таѕдау тактикасы. Пиелонефриттерді емдеу кезінде 
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Со-
зылмалы гломерулонефрит: Əр тїрлі вариантты созыл-
малы гломерулонефриттіѕ фармакотерапиясына этиопа-
тогенездік жаѕа ќадамдар. Гломерулонефриттерді емдеу 
кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы.
Нефроздыќ синдром: диагностикасы, оныѕ клиникалыќ 
кґріністері. Иммуносупрессивті заттарды ќолдану такти-
касы, нефроздыќ синдромды емдеу кезінде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы.
Бїйрек функциясыныѕ созылмалы жеткіліксіздігі: 
мїмкіншілігінше консервативті жолдармен емдеу, БСЖ 
сатысына байланысты саралау тїрде емдеу.

7
Неврологияда 
ќолданылатын 
дəрілік заттар

Ўйыќтататын ДЗ. Ќўрысќаќќа ќарсы ќолданылатын ДЗ. 
Психотропты ДЗ. Нейролептиктер, транквилизаторлар, 
антидепрессанттар, ноотропты, седативті ДЗ, нормоти-
миктер; ОНЖ ширататын препараттар. Паркинсонизмді 
емдеуге арналєан ДЗ. Анальгетиктер жəне оныѕ анта-
гонистері. Наркотикалыќ анальгетиктер. Апиын анта-
гонистері (налоксон, налтрексон), наркотикалыќ емес 
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анальгетиктер жəне стероидты емес ќабынуєа ќарсы 
ќолданылатын ДЗ. Ќўстыратын жəне ќўсуєа ќарсы ДЗ. 
АМСЖ деѕгейінде ДЗ босату ерекшеліктері. 

8

Антимикробтыќ, 
вирусќа, 
саѕырауќўлаќтарєа 
ќарсы дəрілік пре-
параттар

Пенициллиндер; Цефалоспориндер; аминогликозидтер; 
тетрациклиндер; макролидтер; полипептидтер; əр тїрлі 
топтаєы антибиотиктер; сульфаниламидтер; тримето-
прим; нитрофурандар; оксихинолиндер; хинолондар; 
антимикробтыќ препараттар; саѕырауќўлаќќа ќарсы 
препараттар; туберкулезге ќарсы препараттар; вирусќа 
ќарсы препараттар. Амулаторлыќ практикадаєы ќолдану 
ерекшеліктері.

9

Кəсіби патология 
тəжірбиесінде 
препараттардыѕ 
ќауіпсіздігі мен 
нəтижелілігін 
баєалау 

Кəсіби патология тəжірбиесінде препараттардыѕ 
ќауіпсіздігі мен нəтижелілігін баєалау əдістері. 

10

Кəсіби патология 
тəжірбиесінде 
препараттардыѕ 
сəйкестігі 

Кəсіби патология тəжірбиесінде препараттардыѕ 
сəйкестігі принциптері.

Кəсіби аурулардыѕ нутрициологиясы

1
Нутрициология ту-
ралы тїсінік жəне 
терминдері

Нутрициология туралы тїсінік жəне оныѕ терминдері. 
Тамаќтандыру, тамаќ, тамаќтыќ заттар, тамаќтыѕ эссен-
циалды жəне алмастырєыш компоненттері туралы жалпы 
мəліметтер. Тўрєындардыѕ əр тїрлі топтарын нутриентті 
ќамтамасыз ету. Тамаќ азыќтарын алдын-алу жəне ем-
деу маќсаттарында ќолдану. Макронутриенттер. Ми-
кронутриенттер. Тамаќтандырудыѕ классикалыќ жəне 
альтернативті теориялары. Тамаќтандырудыѕ єылыми 
концепциялары.

2 Жалпы нутрицио-
логия

Нəруыздар жəне нəруыздыќ алмасулар. Организмдегі 
нəруыздарыѕ рґлі. Нəруыздарыѕ организмге деген 
ќажеттілігі. Ауыстыруєа болмайтын амин ќышќылдары. 
Ауыстыруєа болатын амин ќышќылдары. Майлардыѕ 
ќўрамы жəне оныѕ энергиялыќ ќўндылыєы. Майды 
ќолдану ерекшеліктері. Кґмірсулар, жіктелуі. Тамаќ 
азыќтарындаєы жəне адам организміндегі кґмірсулар. 
Су. Тамаќтанудаєы судыѕ маѕызы. Суды тўтыну. Басќа 
макронутриенттер. Дəрумендер, дəрументектес заттар, 
олардыѕ жіктелуі. Минералды заттар жəне биоэлемент-
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2

Клиническая фар-
макология и тактика 
применения ЛС при 
сердечно-сосудистых 
заболеваниях

Современные принципы фармакотерапии коронарной 
недостаточности. Фармакокинетика и фармакодинами-
ка ЛС, применяемых для коррекции коронарной недос-
таточности. Принципы фармакотерапии и клиническая 
фармакология ЛС, применяемых при остром инфаркте 
миокарда. Атеросклероз: современные ЛС, направлен-
ные на коррекцию липидного обмена. Сравнительная 
эффективность гиполипидемических средств. Методы 
биохимических и клинико-инструментальных иссле-
дований, позволяющих адекватно назначить противо-
атеросклеротическую терапию. Особенности выбора 
гиполипидемического средства в зависимости от типа 
гиперлипидемии. Артериальные гипертензии: со-
временные принципы фармакотерапии артериальной 
гипертензии. Тактика выбора антигипертензивных 
средств у больных АГ различной этиологии и возрас-
та. Гипертонические кризы – лечение и медикаментоз-
ная профилактика. Недостаточность кровообращения: 
принципы фармакотерапии. Современные аспекты 
фармакотерапии больных с различными стадиями и 
типами СН. Особенности фармакотерапии СН у лиц 
пожилого и старческого возраста. Клиническая фар-
макология ЛС, применяемых для коррекции СН. Нару-
шения ритма и проводимости: клиническая фармако-
логия антиаритмических ЛС. Современные принципы 
фармакотерапии нарушений ритма и проводимости. 
Средства, ингибирующие и стимулирующие сверты-
вание крови. Фармакотерапевтические подходы к ле-
чению миокардитов. Клиническая фармакология ЛС, 
применяемых для лечения кардиомиопатий. Фармако-
терапевтические подходы к лечению бактериального 
эндокардита. Хроническое легочное сердце: фармако-
терапия различных вариантов легочного сердца. Кли-
ническая фармакология ЛС, применяемых для лечения 
легочного сердца. 

3

Клиническая фар-
макология и тактика 
применения ЛС при 
заболеваниях органов 
дыхания

Клиническая фармакология лекарственных средств, 
применяемых для лечения острых бронхитов, пневмо-
ний: нестероидные противовоспалительные средства; 
аэрозольные антибактериальные и противовоспали-
тельные средства. Принципы этиотропной терапии, 
монотерапия, сочетанное применение отдельных анти-
биотиков. ХОБЛ. Клиническая фармакология и тактика
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3
Визуальная диагно-
стика заболеваний 
желудка и кишечника

Лучевая анатомия и рентген-физиология органов пи-
щеварения. Методы обследования глотки и пищевода. 
Визуальная диагностика поражений желудка, двенад-
цатиперстной кишки. Доброкачественные опухоли же-
лудка. Методы исследования толстой и прямой кишки. 

4

Визуальная диагно-
стика заболеваний 
печени, билиарной 
системы и поджелу-
дочной железы

Методы исследования печени и желчевыводящих пу-
тей. Визуальная диагностика заболеваний поджелудоч-
ной железы. Особенности визуального обследования 
заболеваний пищеварительной системы у детей.

5

Визуальная диагно-
стика заболеваний 
почек и мочевыдели-
тельных путей

Лучевая анатомия почек и мочевыводящих путей. Ви-
зуальная диагностика заболеваний почек и мочевыво-
дящих путей. Визуальная диагностика воспалительных 
заболеваний почек, опухолей почек, мочекаменной бо-
лезни. Особенности визуального обследования почек и 
мочевыводящих путей у детей. Визуальная диагности-
ка аномалии развития почек у детей.

6
Визуальная диагно-
стика заболеваний 
костей и суставов

Лучевая анатомия костей и суставов. Возрастные осо-
бенности костей и суставов, аномалии развития у детей. 
Визуальная диагностика заболеваний и повреждений 
костей и суставов. Визуальная диагностика воспали-
тельных заболеваний костей и суставов. Визуальная 
диагностика дегенеративно-дистрофических заболева-
ний у детей. Визуальная диагностика опухолей костей 
и суставов. 

Клиническая фармакология профессиональных болезней

1

Побочное действие 
ЛС, методы их выяв-
ления, профилактики 
и коррекции

Механизмы возникновения и методы прогнозирования 
возможного развития побочных эффектов у больного 
(фармакодинамическое, токсическое, аллергическое, 
парамедикаментозное), особенности клинического про-
явления (по тяжести, распространенности и характеру 
поражения органов и систем). Зависимость побочного 
действия лекарственных средств от пути введения, дозы, 
длительности их применения. Зависимость проявлений 
побочных действий лекарственных средств от возраста. 
Особенности развития побочного действия в зависимо-
сти от характера заболевания, тяжести поражения функ-
циональных систем, дозы и длительности применения 
ЛС. Принципы оказания помощи при развитии побочно-
го действия лекарственных средств в зависимости от ха-
рактера клинической картины и тяжести их проявлений.
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тер. Биоэлементтер-органогендер. Фактілі тамаќтанудыѕ 
гигиеналыќ баєасыныѕ əдістері. Тамаќтану рацио-
нын ќўру ережелері. Тамаќќа ќосылатын биологиялыќ
белсенді ќоспалар (ББЌ). ББЌ тамаќтыќ азыќтардан 
жəне дəрілерден айырмашылыєы. Жіктелуі жəне фактілі 
тамаќтанумен байланысы. Тамаќтану сипатына байла-
нысты денсаулыќ жаєдайы баєасыныѕ сызбасы. Жасќа 
байланысты тамаќтандырудыѕ тəуліктік рационын ќўру 
ерекшеліктері. Негізгі емдəмніѕ сипаттамасы, оларєа 
ќойылатын талаптар. Артыќ тамаќтану. Семіздік. Холе-
стерин мəселелері.

3

Жїрек-
ќантамырлар 
аурулары кезіндегі 
нутриициология-
ныѕ негізі

Жїрек-ќантамырлар аурулар кезіндегі емдік тамаќтану-
дыѕ маќсаты. Жїрек-тамырлыќ жїйеніѕ негізгі аурула-
ры кезіндегі тамаќтанудыѕ принциптері. Ќандаєы холе-
стерин деѕгейі жоєарлаєан адамдар мен атеросклерозбен 
сырќаттанатын науќастар їшін тамаќтанудыѕ негізгі 12 
ережесі. Жїрек ишемиялыќ аурулары мен артериялыќ 
гипертензия кезінде дўрыс тамаќтану. Атеросклероз да-
муын алдын-алуєа баєытталєан емдік тамаќтану. Емдік 
тамаќтану, № 10 тəулігіне 800 мл дейін сўйыќтыќты 
шектеу. СЖЖ кезінде су-тўз режимін саќтау. Миокард 
инфарктінен кейін ќолданылатын емдік тамаќтану.

4

Асќазан-ішек 
жолдары аурулары 
кезіндегі нутрицио-
логия негізі

Асќазан-ішек жолдары аурулары кезіндегі емдік 
тамаќтандырудыѕ маќсаты. Науќасты толыќтай 
тамаќтандырумен ќамтамасыз ету жəне процесстіѕ со-
зылмалы аєымы кезінде компенсацияны саќтау. Асќазан 
секрециясын ќоздыратын жəне сілемейлі ќабыќшасын 
тітіркендіретін заттары шектеулі емдəм ќолдану. Кґмірсу 
есебінен жəне шамалы май мен нəруызы бар энергиялыќ 
ќўндылыєы тґмен емдəм. Оларды ќолдану кґрсетілімдері. 
Кґмірсу есебінен жəне ќалыпты мґлшерде май мен 
нəруызы бар энергиялыќ ќўндылыєы тґмен емдəм. Олар-
ды ќолдану кґрсетілімдері. Бауыр, ґт шыєару жолдары 
мен ўйќыбездіѕ заќымданулары кезінде ќолданылатын 
емдік тамаќтандыру, оныѕ тиімділін баќылау əдістері.

5

Бїйрек пен 
зəршыєару 
жїйелерініѕ 
аурулары кезіндегі 
нутрициология 
негізі

Бїйрек пен зəршыєару жїйелерініѕ аурулары кезіндегі 
емдік тамаќтанудыѕ маќсаты. Емдəмде калийге бай 
азыќтардыѕ санын кґбейту (кїлшелер, картоп, ќараґрік, 
жїзім, ґрік жəне т.б.). Жеѕілдету кґмірсу кїндерін 
ќолдану (ќант, алма, картоп, кїріш-шырыны, ќарбыз, жи-
дек жəне т.б.).
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6

Зат алмасуы ауру-
лары кезіндегі
нутрициология 
негізі

Зат алмасу бўзылуын коррекциялау. Семіздік кезінде 
ќолданылатын емдік тамаќтандыру. Ќантты диабет 
кезінде ќолданылатын емдік тамаќтандыру. Жеѕілдету
кїндері. Кґмірсуларєа деген тґзімділікті орнату емдəмі 
жəне инсулин немесе басќа препараттардыѕ мґлшерін 
іріктеу.

Неврология

1

Мидыѕ жəне шеткі 
нерв жїйелерініѕ 
тамырлыќ ауру-
лары

Негізгі неврологиялыќ синдромдардыѕ клиникалыќ 
кґріністері. Шеткі нерв жїйелері ауруларыныѕ (тїбір-
шектік синдром, невриттер, плекситтер) диагностика-
сы. Омыртќа остеохондрозы. Шеткі нерв жїйелері ау-
рулары: этиологиясы, патогенезі, заќымдану деѕгейіне 
байланысты клиникалыќ кґріністерініѕ ерекшеліктері, 
диагностикасы жəне емдеу. Полиневропатия. Мононев-
ропатиялар. Невралгиялар. Ми ќан айналысыныѕ жіті 
бўзылыстары.
Ишемиялыќ жəне геморрагиялыќ инсульттердіѕ саралау 
диагностикасы. МЌБ емдеудіѕ негізгі əдістері жəне алдын-
алу. Ми ќан айналысыныѕ созылмалы жеткіліксіздігі ту-
ралы тїсінік. Алєашќы медициналыќ-санитарлыќ жəрдем 
кґрсету кезінде жалпы практикалыќ дəрігердіѕ науќасты 
диагностикалау жəне жїргізу тактикалары. 

2
Ми жəне оныѕ 
ќабыќшаларыныѕ 
ќабыну аурулары

Ми жəне оныѕ ќабыќшаларыныѕ ќабыну аурулары (энце-
фалит, арахноидит, менингит). Ми шайќалуы (соєып алу). 
Айырып тану. Алєашќы дəрігерлік жəрдем. Ауруханаєа 
жатќызу кґрсетілімдері. Ауруханаєа дейін жəне – кейін 
жалпы практикалыќ дəрігердіѕ (жанўялыќ дəрігер) 
науќасты жїргізу тактикалары. Науќастыѕ уаќытша 
жўмысќа ќабілеттілігініѕ сараптамасы. 

3 Жараќаттан кейінгі 
энцефалопатиялар

Бассїйек жабыќ жараќатыныѕ жəне ми мен оныѕ 
ќабыќшаларындаєы ќабыну ауруларыныѕ (диэнцефалдыќ, 
гипоталамустыќ синдром, энцефалопатиялар) салдары. 
Науќастардыѕ уаќытша жўмысќа ќабілеттілігініѕ сарап-
тамасы. 

4 Ми мен жўлын 
ісіктері

Орналасуы мен этиологиясына байланысты ми ісік-
терініѕ жіктелуі. Ми ісіктерініѕ (гидроцефалдыќ жəне 
гипертензиялыќ синдромдары; жалпымилыќ, дисло-
кациялыќ жəне ошаќты неврологиялыќ симптомдары) 
жалпы клиникалыќ кґріністері. Ми ісіктерініѕ жалпы 
клиникалыќ кґріністері. Мидыѕ жеке бґліктері мен 
жўлынныѕ əр тїрлі бґлімдері заќымданєан кездегі кли-
никалыќ кґріністері. Ісіктерді диагностикалау əдістері. 
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4 Коагулогическая 
лаборатория

Коагулогическая лаборатория, требования к оснаще-
нию, штатам и режиму работы. Лабораторные методы 
оценки факторов внешнего и внутреннего пути свер-
тывания (АЧТВ, ПТВ/МНО, микст–тесты, ядовые те-
сты). Принципы лабораторной диагностики дефицита 
отдельных факторов свертывании (диагностика гемо-
филии). Основные лабораторные тесты для характери-
стики конечных этапов системы свертывания ( тром-
биновое время, фибриноген). Основные компоненты 
системы первичных антикоагулянтов. Лабораторный 
скрининг нарушений в системе протеина С, определе-
ние активности антитромбина 3. Фибринолитическая 
(плазминовая) система. Современные лабораторные 
методы изучения. Маркеры активации сосудисто–
тромбоцитарного гемостаза. Общая структура алго-
ритма диагностики ДВС-синдрома. 

5 Иммунологическая 
лаборатория

Иммунологическая лаборатория, требования к осна-
щению, штатам и режиму работы. Принципы лабора-
торной диагностики иммунодефицитных состояний, 
аллергических и аутоиммунных заболеваний. Спец-
ифическая диагностика. Оценка иммунологического 
статуса в динамике.

Лучевая диагностика профессиональных болезней

1
Визуальная диагно-
стика заболеваний 
сердца и сосудов

Методы обследования заболеваний сердечно-со-
судистой системы. Лучевая анатомия сердца, маги-
стральных сосудов. Рентген-семиотика заболеваний
сердца и крупных сосудов. Лучевая диагностика поро-
ков сердца. Визуальная диагностика аневризмы аорты, 
перикардита. Визуальная диагностика заболеваний 
мышц сердца. Особенности визуального обследования 
заболеваний сердечно-сосудистой системы у детей.

2

Визуальная диагно-
стика заболеваний 
бронхолегочной 
системы

Рентген-семиотика заболеваний легких, нарушения 
бронхиальной проходимости, нарушения кровообра-
щения в легких. Визуальная диагностика острых и 
хронических неспецифических воспалительных забо-
леваний, туберкулеза легких, плевры, лимфатических 
узлов грудной полости. Визуальная диагностика опу-
холей легких, средостения. Визуальная диагностика 
заболеваний плевры и диафрагмы. Особенности визу-
ального обследования заболеваний бронхо-легочной 
системы у детей.
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врача-инфекциониста при массовом поступлении 
больных и контактных. Мероприятия, проводимые 
ВОП, при особо опасных инфекциях. Диспансерное 
наблюдение и ведение больных после выписки из ста-
ционара.

Клиническая лабораторная диагностика профессиональных болезней

1
Общие принципы 
лабораторной диа-
гностики

Возможности современных лабораторных методов 
исследований с учетом чувствительности, специфич-
ности, допустимой вариации методов. Изучение пока-
заний и противопоказаний к лабораторным исследова-
ниям. Составление плана лабораторного обследования 
больного. Клиническая интерпретация результатов 
лабораторного обследования. Анализ возможных при-
чин ложных результатов, искажений, связанных, в том 
числе, с фармакотерапией и неправильной подготовкой 
больного к исследованию (обеспечение доаналитиче-
ского этапа. Проблема стандартизации лабораторных 
исследований. Современные аспекты взаимодействия 
клиники и лаборатории. Современные лабораторные 
технологии (ИФА, проточная цитометрия, молеку-
лярно–биологические методы и т.д.). Современные 
возможности бесприборной зкспресс–диагностики в 
клинической практике. Применение компьютерной об-
работки данных в лабораторной медицине. Взаимодей-
ствие лабораторной диагностики с клинической меди-
циной, роль научных изысканий.

2 Клиническая
лаборатория

Клиническая лаборатория, требования к оснащению, 
штатам и режиму работы. Общеклинические иссле-
дования различных биологических субстратов. Обще-
клинические лабораторные исследования: клиниче-
ский анализ крови, включая лейкоцитарную формулу 
и СОЭ; все виды клинических анализов мочи; клини-
ческий анализ кала (копрология); исследование отде-
ляемого мочеполовых органов на флору; исследование 
секрета предстательной железы; спермограмма. 

3 Биохимическая
лаборатория

Биохимическая лаборатория, требования к оснащению, 
штатам и режиму работы. биохимические исследова-
ния: глюкоза, билирубин и фракции, липидный про-
филь, мочевина, креатинин, мочевая кислота, фермен-
ты, микроэлементы и т.д. гормональные исследования 
(тиреоидная панель, половые гормоны, гормоны подже-
лудочной железы и надпочечников); онкомаркеры.
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5
Вегетативті нерв 
жїйелерініѕ ауру-
лары

Вегетативті нерв жїйелері ќўрылысыныѕ ерекшеліктері. 
Вегетативті нерв жїйесі: сегментті жəне сегментїсті 
бґлімдері. Вегетативті нерв жїйелері ауруларыныѕ 
жіктелуі. Вегетативті нерв жїйелерін зерттеу əдістері. 
Гипоталамустыќ синдромдар. Перифериялыќ вегетативті 
жеткіліксіздігі. Жамбастыќ бўзылыстар.

6

Егде жəне 
кəрілік жастаєы 
неврологиялыќ 
бўзылыстар

Егде жəне кəрілік жастаєы неврологиялыќ бўзылыстар: 
этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґріністері, диагно-
стикасы мен емдеу əдістері. Егде жəне кəрілік жастаєы 
мидыѕ тамырлыќ заќымдануы. Эпилепсия. Паркинсон 
ауруы. Ми ісіктері. Алєашќы медициналыќ-санитарлыќ 
жəрдем кґрсету кезіндегі жалпы практикалыќ дəрігермен 
науќасты диагностикалау жəне жїргізу тактикасы. 

7
Балалардаєы ми 
дамуыныѕ туа 
біткен аќаулары

Балалардаєы ми дамуыныѕ туа біткен аќаулары (анэнце-
фалия, микрогирия, макрогирия, голопрозэнцефалия, по-
рэнцефалия жəне т.б.), этиологиясы, патогенезі, клиника-
сы, диагностикасы жəне дəрігер тактикасы. Балалардаєы 
гидроцефалия. Этиологиясы, жіктелуі, диагностикасы 
жəне емдеу (консервативті жəне хирургиялыќ). Микро-
цефалия - этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагно-
стикасы жəне дəрігер тактикасы. Туа біткен аќаулардыѕ 
генетикалыќ аспектісі, жанўядаєы алдын-алу жолдары. 
АМСЖ жаєдайында науќас балаларды сауыќтыру.

Еѕбек гигиенасы

1

Еѕбек физиологи-
ясы мен психофи-
зиология негіздері. 
Еѕбек гигиенасы 
саласындаєы аєым-
ды жəне ескертпелі 
санитарлыќ 
ќадаєалау

Еѕбек физиологиясы мен психофизиология негіздері. 
Еѕбек гигиенасы саласындаєы аєымды жəне ескертпелі 
санитарлыќ ќадаєалау.

2

Ґндірістік зиян-
ды факторларын 
(микроклимат, шу 
жəне діріл, ультра-
дыбыс, инфрады-
быс, ґндірістік шаѕ, 
ґндірістік улар, тґ-
мен жəне  жоєары

Ґндірістік зиянды факторларын (микроклимат, шу 
жəне діріл, ультрадыбыс, инфрадыбыс, ґндірістік шаѕ, 
ґндірістік улар, тґмен жəне жоєары атмосфералыќ 
ќысым) жəне ґндірістік жарыќтандыру, желдеткіш, жы-
лыту жїйелеріне гигиеналыќ баєалау принциптері.
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атмосфералыќ 
ќысым) жəне ґнді-
рістік жарыќтанды-
ру, желдеткіш, жы-
лыту жїйелеріне 
гигиеналыќ баєалау

3

Еѕбек заѕнамасы. 
Еѕбек гигиенасы 
саласындаєы 
алдын-ала жəне
аєымды санитар-
лыќ ќадаєалау

Еѕбек туралы заѕ. Ќазаќстан Республикасындаєы 
мемлекеттік санитарлыќ ќадаєалау.Ќазаќстан Респуб-
ликасыныѕ № 193-IV 2009 жыл 18 ќыркїйектегі 
«Денсаулыќты ќорєау жїйесі жəне тўрєындардыѕ 
денсаулыєы туралы» кодексі. ЌР санитарлыќ-эпиде-
миологиялыќ ќызметініѕ функциясы жəне ќўрылысы.
Заѕдар еѕбек гигиенасы саласында ќоєамдыќ ден-
саулыќты ќорєау бакалаврыныѕ негізгі іс-əрекеті ретінде. 
Еѕбек гигиенасы саласындаєы аєымды жəне ескертпелі 
санитарлыќ ќадаєалау.

4

Еѕбек гигиена-
сы саласындаєы 
санитарлыќ-
гигиеналыќ əдістер

Еѕбек гигиенасы саласындаєы санитарлыќ-гигиеналыќ 
əдістер: зертханалыќ-аспаптыќ жəне санитарлыќ-
статистикалыќ əдістер, сауалнама əдісі.

5
Ґндірістік 
токсикологияныѕ 
негізі

Ґндірістік токсикологияныѕ негізі. ШЌƏЕД жəне ШРЕК 
бекіту жəне гигиеналыќ ґѕдеу принциптері жəне оларды 
аныќтау əдістемесі. Негізгі ґндірістік улардыѕ токси-
кологиясы. Ауыл шаруашылыєында улыхимикаттарды 
ќолдану ерекшеліктері. Улы заттардыѕ ќауіпті классы 
жəне əртїрлі ґндірістер-діѕ ерекшелігіне байланысты 
алдын-алу шараларыныѕ комплексін ґѕдеу. 

6

Ґндірістік ќўрылыс 
объектісініѕ 
ќўрылысын жəне 
жобалауын, жо-
баны гигиеналыќ 
сараптау

Ќўрылысќа жер участкесін бґлу əдістемелері, жер 
участкесін бґлу туралы ќорытындысын ќўрастыру. 
Əртїрлі типтегі ќўрылыс объектілерін жобалауєа тапсыр-
ма ќўрастыру. Косалќы єимараттар жəне бґлмелер жоба-
сын сараптау (əкімшілік жəне тўрмыстыќ єимараттар).
Ґндірістік ќўралдар жəне жаѕа технологиялыќ 
процесстердіѕ жобаларын гигиеналыќ сараптау.

7

Ґнеркəсіптегі 
аєымды 
санитарлыќ 
ќадаєалауды 
ўйымдастыру

Аєымды санитарлыќ ќадаєалау. Ґнеркəсіптегі аєымды 
санитарлыќ ќадаєалауды ўйымдастыру.
Кґмір ґнеркəсібіндегі еѕбек гигиенасы. Негізгі кəсіптік 
топтар. Денсаулыќќа негізгі ќолайсыз факторлардыѕ əсер 
етуі. Тау-кен жўмысшыларыныѕ аурушаѕдыєы. Еѕбек 
жаєдайын жаќсарту бойынша шаралар.
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14 ВИЧ-инфекция

Распространение и проблемы ВИЧ-инфекции. Эпиде-
миология, клиническая классификация. Оппортуни-
стические инфекции при ВИЧ-инфекции, клиническая 
характеристика. СПИД-ассоциированные опухоли. 
Диагностика ВИЧ-инфекции. Современная терапев-
тическая тактика с позиций доказательной медицины. 
Диспансерное наблюдение.

15 Рожа

Эпидемиология. Механизм поражения. Провоцирую-
щие факторы. Современная классификация рожи. Диа-
гностика. Принципы местной терапии и физиотерапии 
рожи. Принципы диспансерного наблюдения и бицил-
линопрофилактики рецидивов рожи.

16 Сибирская язва

Эпидемиологические особенности. Клинические ха-
рактеристики. Дифференциальная диагностика. Совре-
менные методы лабораторной диагностики. Современ-
ная терапевтическая тактика с позиций доказательной 
медицины. Диспансерное наблюдение.

17 Столбняк

Эпидемиологические особенности. Клинические ха-
рактеристики. Особенности клинического течения 
общего (генерализованного) и местного столбняка. 
Дифференциальная диагностика. Современные мето-
ды лабораторной диагностики. Современная терапев-
тическая тактика с позиций доказательной медицины. 
Принципы организации охранительного режима для 
больного столбняком. Диспансерное наблюдение.

18 Бешенство

Эпидемиологические особенности. Клинические ха-
рактеристики. Особенности клинического течения в 
различные стадии болезни. Паралитическая и бульбар-
ная форма бешенства. Дифференциальная диагности-
ка. Современные методы лабораторной диагностики. 
Современная терапевтическая тактика с позиций до-
казательной медицины. Диспансерное наблюдение. 
Принципы профилактики бешенства. Показания и 
противопоказания к прививкам (вакцинация и сероте-
рапия).

19 Особо опасные
инфекции

Чума. Натуральная оспа. Тропические опасные гемор-
рагические лихорадки. Холера. Вопросы этиологии, 
патогенеза, клиники, дифференциальной диагности-
ки. Эпидемиология, экстренная специфическая диа-
гностика, организация работы с больными и контакт-
ными лицами, экстренная профилактика, действия
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8 Воздушно-капельные 
инфекции

Грипп и другие ОРВИ (парагрипп, аденовирусная 
инфекция, респираторно-синтициальная инфекция, 
риновирусная инфекция). Дифференциальная диа-
гностика. Осложнения и неотложные состояния при 
ОРВИ. Диагностика (метод парных сывороток и др.), 
экспресс-диагностика. Лечение. Показания к назначе-
нию антибиотиков, инфузионной терапии.

9 Менингококковая 
инфекция

Биологические свойства возбудителя. Эпидемиология. 
Клиника, классификация. Назофарингит. Менингокок-
цемия. Гнойный менингит. Смешанные формы. Ос-
ложнения. Методы диагностики. Дифференциальная 
диагностика с серозными, гнойными менингитами, су-
барахноидальными кровоизлияниями, менингизмом. 
Принципы лечения, лечение неотложных состояний. 
Показания к гормональной терапии.

10 Инфекционный 
мононуклеоз

Клиника, картина крови. Диагностика. Дифферен-
циальная диагностика с дифтерией зева, туляремией 
(ангинозно-бубонная форма), брюшным тифом. Со-
временные методы лечения с позиций доказательной 
медицины.

11
Детские воздушно-
капельные инфекции 
у взрослых

Корь, краснуха, ветряная оспа, эпидемический паро-
тит. Клиническая картина у привитых и непривитых, 
дифференциальная диагностика с экзантемами, ослож-
нения, лечение. Особенности дифтерии на современ-
ном этапе. Лечение.

12 Герпетическая ин-
фекция

Биологические свойства вируса. Эпидемиология. Кли-
ника, классификация, течение. Диагностика. Совре-
менная терапевтическая тактика с позиций доказатель-
ной медицины.

13 Трансмиссивные 
(кровяные) инфекции

Риккетсиозы. Эпидемический сыпной тиф и болезнь 
Бриля-Цинссера, клещевой сыпной тиф, эндемический 
сыпной тиф, Ку-лихорадка. Системный клещевой бор-
релиоз (болезнь Лайма). Малярия. Проблема завозной 
инфекции. Лейшманиозы. Туляремия. Геморрагиче-
ские лихорадки. Клещевой весеннее-летний энцефа-
лит. Эпидемиологические особенности. Клинические 
характеристики. Дифференциальная диагностика. Со-
временные методы лабораторной диагностики. Совре-
менная терапевтическая тактика с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансерное наблюдение.
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8
Металлургия 
ґндірісіндегі еѕбек 
гигиенасы

Металлургия ґндірісіндегі еѕбек гигиенасы. Негізгі 
кəсіптік топтар. Денсаулыќќа негізгі ќолайсыз фак-
торлардыѕ əсер етуі. Тау-кен жўмыс-шыларыныѕ 
аурушаѕдыєы. Еѕбек жаєдайын сауыќтыру шаралары.
Машина ќўрылысы ґнеркəсібіндегі еѕбек гигиена-
сы. Ќўю ґндірісі. Ўсталау-тыєыздау цехы. Термиялыќ 
цехтары. Механикалыќ цехтар. Денсаулыќќа негізгі 
ќолайсыз факторлардыѕ əсер етуі. Жўмысшы-лардыѕ 
аурушаѕдыєы. Еѕбек жаєдайын сауыќтыру шаралары.

9
Химия 
ґнеркəсібіндегі 
еѕбек гигиенасы

Химия ґнеркəсібіндегі еѕбек гигиенасы. Негізгі кəсіптік 
топтар. Ден-саулыќќа негізгі ќолайсыз факторлардыѕ əсер 
етуі. Жўмысшылардыѕ аурушаѕдыєы. Еѕбек жаєдайын 
сауыќтыру шаралары.

10

Ґндірісітік 
жараќаттану. Ал-
дын-алу
шаралары

Ґндірісітік жараќаттану. Алдын-алу шаралары.

11
Ќўрылыс материал-
дары ґндірісіндегі 
еѕбек гигиенасы

Ќўрылыс материалдары ґндірісіндегі еѕбек гигиена-
сы. Негізгі кəсіптік топтар. Негізгі ќолайсыз фактор-
лар. Денсаулыќ жаєдайына əсер етуі. Жўмысшылардыѕ 
аурушаѕдыєы. Еѕбек жаєдайын сауыќтыру шаралары.

12

Ауыл 
шаруашылыєын-
даєы еѕбек гигие-
насы

Ауыл шаруашылыєындаєы еѕбек гигиенасы. Негізгі 
кəсіптік топтар. Ауыл шаруашылыєы объектілеріндегі 
еѕбек гигиенасыныѕ ќолайсыз факторлары. Агро-
ґнеркəсіп комплекстеріндегі (шаруа фермерлік шаруа-
шылыєы) жəне шаєынґндірістік объектілердегі еѕбек 
гигиенасыныѕ ерекшеліктері.

13
Медицина 
ќызметкерлерініѕ 
еѕбек гигиенасы

Медицина ќызметкерлерініѕ еѕбек гигиенасы. Негізгі 
ќолайсыз фак-торлар. Денсаулыќ жаєдайына əсер етуі. 
Медицина ќызметкерлері еѕбегініѕ ерекшеліктері. 
Аурушаѕдыќ. Еѕбек жаєдайын сауыќтыру шаралары.

14
Жасґспірімдер 
жəне əйелдердіѕ 
еѕбек гигиенасы

Жасґспірімдер жəне əйелдердіѕ еѕбек гигиенасы. 
Ґнеркəсіп салаларындаєы əйелдер еѕбегініѕ кон-
центрациялану дəрежесіне байланысты топтастыру. 
Ґндірістік ортаныѕ кейбір химиялыќ жəне физикалыќ 
факторларыныѕ əйелдер аєзасына əсер ету ерекшеліктері. 
Əйелдердіѕ еѕбекке ќабілеттілігі жəне аурушаѕдыєыныѕ 
негізгі сўраќтары. Ќазіргі жаєдайдаєы əйелдер еѕбегін 
ќорєау жəне гигиенаныѕ негізгі баєыты жəне санитарлыќ 
нормалар.
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15

Жўмыскерлердіѕ 
денсаулыќ 
жаєдайын 
комплексті 
баєалау. Кезеѕді 
жəне алдын-ала 
медициналыќ 
ќараулар

Жўмыскерлердіѕ денсаулыќ жаєдайын комплексті 
баєалау. Кезеѕді жəне алдын-ала медициналыќ ќараулар. 
Кезеѕді медициналыќ ќарауды ўйымдастырудаєы еѕбек 
гигиенасы бойынша санитарлыќ дəрігердіѕ ролі.

16

Ґндірістегі 
аурушаѕдыќ. 
Еѕбек етуші 
тўрєындардыѕ 
аурушаѕдыєын 
жəне денсаулыќ 
жаєдайын анализ-
деу

Ґндірістегі аурушаѕдыќ. Еѕбек етуші тўрєындардыѕ 
аурушаѕдыєын жəне денсаулыќ жаєдайын анализдеу. 
Жоєары аурушаѕдыќтыѕ себебін аныќтау. Ґндірістік ме-
кемелерде кəсіптік ќауіптілікті баєалау.

17

Ќазіргі кездегі 
аурушаѕдыќ 
кґрсеткіштердіѕ 
статистикалыќ 
ґндеу əдістері

Негізгі кґрсеткіштердіѕ есебі, мəліметтерді жинау 
жəне топтастыру, іріктеулерді аныќтау. Ќазіргі кездегі 
аурушаѕдыќ кґрсеткіштердіѕ статистикалыќ ґндеу 
əдістері.

18

Аурушаѕдыќты 
жəне кəсіптік ула-
нуларды тексеру, 
есепке алу жəне 
тіркеу

Аурушаѕдыќты жəне кəсіптік улануларды тексеру, есепке 
алу жəне тіркеу принциптері.

19

Жалпы жəне 
кəсіби аурушаѕдыќ 
кґрсеткішін 
тґмендетуге 
баєытталєан 
шараларды 
ўйымдастыру жəне 
баєалау

Аурушаѕдыќ кґрсеткішін тґмендетуге баєытталєан 
шаралар нəтижесілігін баєалау. Алдын алу шаралар 
нəтижелілігін баєалау.

Токсикология

1

ЌР 
токсикологиялыќ 
кґмекті 
ўйымдастыру

ЌР мен əлемдегі токсикологиялыќ ќызметтіѕ жаєдайы. 
Мамандандырылєан жəне мамандандырылмаєан 
бґлімдері.
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пространения, эпидемиология, клиническая классифи-
кация, течение и исходы. Методы лечения с позиций 
доказательной медицины. Диспансерное наблюдение 
после выписки из стационара.

3 Ботулизм

Этиология, пути передачи. Патогенез поражения 
нервной системы. Варианты начального периода бо-
тулизма (диспепсический, офтальмоплегический, 
дыхательные расстройства), период наивысшего раз-
вития болезни. Осложнения и исходы. Лабораторная 
диагностика. Дифференциальный диагноз с другими 
кишечными инфекциями. Введение специфической 
противоботулинической сыворотки: методы введе-
ния, дозы, кратность. Терапия при нарушении дыха-
ния. ГБО.

4 Вирусные гепатиты

Этиологическая структура вирусных гепатитов (ВГ). 
Эпидемиологические особенности ВГ. Клиническая 
классификация, варианты течения ВГ. Рецидивы, обо-
стрения, осложнения и исходы ВГ. Дифференциальная 
диагностика преджелтушного периода. Лабораторная 
диагностика ВГ (в т.ч. определение специфических 
маркеров). Дифференциальная диагностика ВГ с дру-
гими видами желтух. Современные методы лечения 
ВГ на различных этапах развития инфекционного про-
цесса с позиций доказательной медицины. Диспансер-
ное наблюдение.

5 Бруцеллез.
Лептоспироз

Виды возбудителей, источники инфекции и пути пере-
дачи. Клиническая классификация. Методы лаборатор-
ной диагностики. Осложнения. Диспансерное наблю-
дение.

6 Токсоплазмоз

Биологические особенности возбудителя, источники 
инфекции, пути заражения. Клиническая классифика-
ция. Методы лабораторной диагностики. Современные 
методы лечения с позиций доказательной медицины. 
Осложнения. Диспансерное наблюдение.

7 Гельминтозы

Этиологические и эпидемиологические особенности 
различных гельми нтов.Клиника, методы диагности-
ки (паразитологическая, серологическая и аллергиче-
ская), диагностическая ценность. Дифференциальная 
диагностика различных гельминтозов. Современные 
методы лечения с позиций доказательной медицины.
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декретированных профессиональных групп. Инфек-
ции профессионального генеза.
Профилактическая и противоэпидемическая работа в 
условиях ПМСП. Специфическая профилактика ин-
фекционных болезней (вакцинация, ревакцинация). 
Принципы проведения противоэпидемических меро-
приятий в очагах инфекционных болезней. Порядок 
обследования на бактерионосительство. Анализ ин-
фекционной заболеваемости. Ведение учетно-отчет-
ной документации.

2 Кишечные инфекции 
и инвазии

Кишечные инфекции и инвазии. Брюшной тиф и пара-
тифы. Клиническая классификация. Этиология, совре-
менные особенности эпидемиологии. Ранние симпто-
мы заболевания, особенности клинического течения 
современного брюшного тифа. Осложнения, патогенез 
и клиника рецидивов. Бактериологические и серологи-
ческие методы диагностики тифо-паратифозной груп-
пы и их диагностическая значимость. Формирование 
бактерионосительства. Лечение с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансерное наблюдение больных 
перенесших брюшной тиф, и бактерионосителей. Кли-
нико-эпидемиологические особенности паратифов А 
и В. Дизентерия. Этиология, особенности современ-
ной эпидемиологии. Классификация. Клиническая 
характеристика дизентерии с типичным, атипичным, 
стертым и субклиническим течением. Методы диа-
гностики: специфические (бактериологические, се-
рологические), параклинические, инструментальные. 
Дифференциальная диагностика с сальмонеллезом, 
пищевыми токсикоинфекциями, амебиозом, неспец-
ифическим язвенным колитом, опухолями кишечни-
ка, глистными инвазиями и др.Принципы лечения. 
Хроническая дизентерия. Диспансерное наблюдение. 
Сальмонеллез. Пути распространения, классифика-
ция, осложнения. Субклиническая форма (бактерионо-
сительство). Диагностика, дифференциальная диагно-
стика с другими кишечными инфекциями и инвазиями. 
Лечение с учетом коррекции гемодинамики, сердеч-
но-сосудистых функций, функций почек. Холера. Пи-
щевые токсикоинфекции. Эшерихиозы. Иерсиниозы. 
Протозойные инвазии кишечника (амебиаз, баланти-
диоз, лямблиоз), энтеровирусная инфекция. Пути рас-
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2
Токсикологиядаєы 
этика мен деонто-
логия

Заѕдылыќ аспектілері, ќўжаттамаларды ресімдеу. Ула-
ну кезінде анамнез жинау жəне клиникалыќ тексе-
ру ерекшеліктері. Улану кезінде психологиялыќ жəне 
психиатриялыќ консультация жїргізу. 

3

Уланудыѕ негізгі 
тїрлері. Улану 
патогенезі жəне 
оны аныќтайтын 
факторлар. 
Улардыѕ токсико-
кинетикасы

Уланудыѕ таралымы мен ќўрылымы Кездейсоќ жəне 
кездейсоќ емес. Кґпшіліік улану. Техногенді апаттар 
кезінде улану. Улану патогенезі жəне оны аныќтайтын 
факторлар. Улардыѕ токсикокинетикасы. Токсикалыќ 
əсердіѕ негізгі механизмі.

4

Улану 
диагностикасыныѕ 
аспаптыќ жəне 
зертханалыќ 
əдістері

Зерттеудіѕ эндоскопиялыќ, функциялыќ, ультрадыбыстыќ, 
рентгенологиялыќ əдістері. Хромотографияныѕ жоєарєы 
тиімділігі. Организмніѕ токсикалыќ заќымдануы кезінде 
ќанныѕ жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), гемостазды, 
ќышќылдыќ-сілтілік тепе-теѕдікті (ЌСТ), электролиттік 
балансты, белоктыќ, кґмірсулыќ жəне липидтік алма-
суларды тексеру. Биологиялыќ ортада токсикологиялыќ 
агенттерді аныќтау.

5

Жїрек-ќантамыр-
лар, тыныс алу, 
нерв, асќорыту, 
зəр шыєару 
жїйелерініѕ 
токсикалыќ 
заќымдануы

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Токсикалыќ 
кардиомиопатияныѕ, тыныс алу жїйесініѕ клиникалыќ 
кґріністері. ЭКГ-диагностикасы. Токсикалыќ гепато-
патияныѕ, АІЖ, панкреатиттіѕ, орталыќ жəне шеткі 
нерв жїйелері, уыттыќ нефропатияныѕ токсикалыќ 
заќымдануыныѕ жəне клиникалыќ кґріністері. Емдеу.

6

Заќымданудыѕ 
негізгі 
синдромдарыныѕ 
клиникалыќ 
кґріністері

Патологиялыќ токсикологиялыќ синдромдар. Клиника-
сы, саралау диагностикасы.

7
Организм 
детоксикациясыныѕ 
əдістері

Улану кезінде организмдегі тіршілігі маѕызды аєзалардыѕ 
ќызметін тўраќтандыру əдістері. Организмніѕ табиєи де-
токсикациясын кїшейту əдістері. Антидоттыќ терапия 
əдістері. Эфференттік терапия. Гипербариялыќ оксиге-
нация.

8

Этанолмен жəне 
спирттіѕ басќа 
тїрлерімен, есірткі 
заттарымен улану

Этанолмен жəне спирттіѕ басќа тїрлерімен, есірткі зат-
тарымен уланудыѕ клиникасы, диагностикасы, емдеу. 
Асќынулары.
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9 Дəрілік заттармен 
улану

Дəрілік заттармен уланудыѕ клиникасы, диагностикасы, 
емдеу. Асќынулары.

10

Биологиялыќ улар-
мен (ґсімдіктер, 
саѕырауќўлаќтар), 
жануарлар улары-
мен (жылан уымен) 
улану

Биологиялыќ улармен (ґсімдіктер, саѕырауќўлаќтар), 
жануарлар уларымен (жылан уымен) уланудыѕ клиника-
сы, диагностикасы, емдеу. Асќынулары.

11

Ґнеркəсіпте жəне 
ауыл шаруашылы-
єында ќолданыла-
тын улармен, 
кїйдіретін улармен 
жəне металлдар 
ќосылыстарымен 
улану

Ґнеркəсіпте жəне ауыл шаруашылыєында ќолданылатын 
улармен, кїйдіретін улармен жəне металлдар ќосылыс-
тарымен уланудыѕ клиникасы, диагностикасы, емдеу. 
Асќынулары.

12 Кїйдіретін улармен 
улану

Кїйдіретін улармен уланудыѕ клиникасы, диагностика-
сы, емдеу. Асќынулары.

13 Металлдар ќосы-
лыстарымен улану

Металлдар ќосылыстарымен уланудыѕ клиникасы, диа-
гностикасы, емдеу. Асќынулары.

Оториноларингология

1

Жалпы дəрігерлік 
(жанўялыќ) прак-
тикада ќолданатын 
ЛОР – ауруларын 
зерттейтін əдістер

Сыртќы мўрынды, мўрын ќуысын, ќосалќы ќуыстарды 
зерттеу əдістері. Ґѕешті жəне жўтќыншаќты зерт-
теу əдістері. Кґмейді, кеѕірдекті, бронхтарды зерттеу 
əдістері. Балалардаєы ЛОР-аєзаларыныѕ ауруларын 
зерттеу ерекшеліктері. Естуді, вестибулярлы апаратты, 
дауыс жəне иіс сезу ќызметін зерттеу əдістері. Маманєа 
жəне стационарєа жолдаудыѕ кґрсеткілімдері. ЛОР-
аурулары кезінде уаќытша жəне тўраќты жўмысќа 
жарамсыздылыќты аныќтау. 

2

Сыртќы, ортаѕєы 
жəне ішкі ќўлаќтыѕ 
ќабыну ауруларын 
диагностикалау

Сыртќы, ортаѕєы жəне ішкі ќўлаќтыѕ ќабыну аурула-
рын диагностикалау, дəлелді медицинаєа сəйкес емдеу 
тактикасы. Отогенді асќынулардыѕ ерте диагностикасы. 
Маманєа жəне стационарєа жолдауыѕ кґрсетілімдері.

3

Жоєарєы тыныс 
алу жолдарыныѕ 
жіті жəне созыл-
малы ауруларыныѕ 
диагностикасы 
жəне оларды емдеу

Жоєарєы тыныс алу жолдарыныѕ жіті жəне созылмалы 
ауруларын (ларингиттер, фарингиттер, риниттер, поли-
поз, аденоидтар) диагностикалау жəне емдеу. Созылма-
лы тонзиллиттіѕ диагностикасы, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары. Оперативті емдеу кґрсетілімдері. Ќабыну 
ауруларымен сырќаттанєан науќастарєа АМСЖ кґрсету 
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Патогенез сочетанного процесса. Лабораторная диа-
гностика. Лечебная тактика. Прогноз, профилактика. 
Туберкулез и наркомания, туберкулез и алкоголизм. 
Социально-экономические аспекты сочетания. Осо-
бенности клинических проявлений и течения забо-
левания. Формы сотрудничества ВОП, фтизиатра и 
нарколога. Лечебная тактика. Прогноз, профилактика. 
Туберкулез, беременность и материнство. Беремен-
ность и роды как фактор риска заболевания туберку-
лезом. Показания для прерывания беременности. Осо-
бенности течения туберкулеза во время беременности 
и в раннем послеродовом периоде. Лечебная тактика. 
Прогноз, профилактика.

9 Профилактика тубер-
кулеза

Специфическая профилактика. Вакцина БЦЖ. Техника 
внутрикожной вакцинации и ревакцинации БЦЖ, сро-
ки, методика отбора лиц, нуждающихся в ревакцина-
ции, учет местных прививочных реакций.
Осложнения вакцинации и их лечение. Организация 
вакцинации и ревакцинации. Химиопрофилактика, 
показания и методика. Организация химиопрофи-
лактики, контингенты различных возрастных групп, 
нуждающихся в специфической химиопрофилактике. 
Химиопрофилактика туберкулеза у лиц с посттуберку-
лезными изменениями, у больных с неспецифически-
ми заболеваниями. Санитарная профилактика туберку-
леза. Мероприятия по изоляции бактериовыделителей, 
по недопущению туберкулезных больных к работе в 
детских учреждениях, предприятиях питания, и в дру-
гих учреждениях, условия работы в которых требуют 
постоянного контакта с населением. Санитарная про-
паганда знаний по туберкулезу.
Инфекционные болезни

1

Организация инфек-
ционной службы 
в РК. Инфекции 
профессионального 
генеза

Принципы организации амбулаторного обслуживания 
инфекционных больных. Структура и организация ра-
боты кабинета инфекционных заболеваний. Амбула-
торное обследование и лечение больных, не нуждаю-
щихся в специализированном стационарном лечении. 
Долечивание и реабилитация реконвалесцентов ин-
фекционных заболеваний после лечения в стационар-
ных условиях, больных затяжными и хроническими 
формами. Профилактическое обследование пациентов
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сердечной недостаточности. Терапевтические маски 
туберкулеза в клинике внутренних болезней в совре-
менных условиях. 

5 Внелегочные формы 
туберкулеза

Эпидемиология внелегочных форм туберкулеза. Груп-
пы риска. Симптоматология и основные клинические 
признаки костного туберкулеза. Туберкулез мочепо-
ловой системы. Классификация, клинические прояв-
ления, методы диагностики. Показхания к оператив-
ному вмешательству. Профилактика. Туберкулез глаз. 
Клинические проявления. Методы диагностики. Абдо-
минальный туберкулез. Туберкулез кожи. Туберкулез 
полости рта и челюстно-лицевой области. Патогенез, 
местные и общие проявления. Значение биопсии в диа-
гностике периферического лимфаденита. Туберкулез-
ный менингит. Классификация, клинические проявле-
ния. Диагностика, лечение, профилактика. 

6
Рентгенологическая 
семиотика туберку-
леза

Методы рентгенологического исследования, их инфор-
мативность для диагностики туберкулеза. Нормограм-
ма органов грудной клетки в различных проекциях при 
различных видах визуальной диагностики. Основные 
рентгенологические синдромы при туберкулезе. Син-
дром «очаговая тень». Синдром «ограниченное за-
темнение». Синдром «распространенное затемнение». 
Синдром «кольцевидная тень». Синдром «очаговая 
диссеминация». Синдром «поражение корня легкого».

7

Менеджмент 
множественно-
лекарственно-
устойчивого тубер-
кулеза (МЛУ ТБ) в 
условиях программы 
DOTS – PLUS

Организация противотуберкулезной помощи при МЛУ 
ТБ, диагностика, химиотерапия препаратами II-III 
ряда, побочное действие препаратов и методы их ку-
пирования, инфекционный контроль, клинический 
аспект, хирургическое лечение легочного туберкулеза с 
МЛУ ТБ. Патогенез развития МЛУ. Подходы в лечении 
обширной лекарственной устойчивости МБТ, особые 
ситуации при лечении МЛУ ТБ (алкоголизм, наркома-
ния, сахарный диабет, педиатрия).

8
Туберкулез легких в 
сочетании с другими 
заболеваниями

Наиболее частые заболевания. Причинная связь забо-
леваний. Особенности лечебной тактики. Роль сопут-
ствующей патологии в рецидиве туберкулеза. Туберку-
лез и ВИЧ-инфекция. Туберкулез как маркер СПИДа. 
Патогенез сочетанного процесса. Особенности тубер-
кулеза у больных ВИЧ/СПИДом. Лечебная тактика. 
Прогноз, профилактика. Туберкулез и сахарный диабет. 
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кезінде жалпы практикалыќ дəрігердіѕ (жанўялыќ дəрігер) 
емдеу-диагностикалыќ тактикасы. Басќа мамандарєа 
жəне ауруханаєа баєыттау кґрсетілімдері.

4

Жўтќыншаќ пен 
ґѕештіѕ жіті 
жəне созылмалы 
ауруларыныѕ диа-
гностикасы жəне 
оларды емдеу

Фарингиттер, ангиналар, ґѕеш аурулары. Саралау 
диагностикасы. Ќабыну ауруларымен сырќаттанєан 
науќастарєа АМСЖ кґрсету кезінде жалпы практикалыќ 
дəрігердіѕ (жанўялыќ дəрігер) емдеу-диагностикалыќ 
тактикасы. Басќа мамандарєа жəне ауруханаєа баєыттау 
кґрсетілімдері. 

5

Оториноларинго-
логиядаєы шўєыл 
жаєдайлар кезінде 
шўєыл жəне 
алєашќы дəрігерлік 
жəрдем кґрсету

Мўрыннан ќан кету, мўрын ќуысыныѕ кїюі, мўрын 
жəне мўранмаѕылыќ ќуыстардыѕ жараќаты, ЛОР-
аєзаларындаєы бґгде денелерді алу, жўтќыншаќ, ґѕеш 
пен кґмейдіѕ кїюі, ќўлаќтыѕ жараќаты, кґмей стенозы 
кезіндегі шўєыл жəрдем кґрсету.

6 Кəсіби кереѕділік 
(кохлеарлы неврит)

Патогенезі,клиникалыќ кґрінісі, диагностикасыныѕ жəне 
емдеуініѕ заманауи əдістері, асќынулары, алдын алу.

7

Мамандыќпен бай-
ланысты болєан 
тыныс алу аєзала-
ры ауруларыныѕ 
алдын-алуы, жеке 
ќорєаныс ќўралда-
рын ќолдану

Мамандыќпен байланысты болєан тыныс алу аєзалары 
ауруларыныѕ алдын-алуы, жеке ќорєаныс ќўралдарын 
ќолдану əдістері.

8
Оториноларинго-
логиядаєы дəлелді 
медицина

Дəлелді медицина ўстанымдарымен ЛОР аєзалары ауру-
лары мен жараќаттардыѕ диагностикасы, консервативті 
жəне хирургиялыќ емдеудіѕ заманауи əдістері. 

Дерматология

1

АМСЖ 
жаєдайында 
терілік жəне 
венерологиялыќ 
аурулармен 
сырќаттанатын 
науќастарды тексе-
ру əдістері

Тері ауруларымен сырќаттанатын науќастарды тек-
серу əдістемелері. Тері ауруларын емдеудіѕ негізгі 
принциптері. Науќасты ќарау. Тері жаєдайын тексеру. 
Бґртпеніѕ біріншілікті жəне екіншілікті морфологиялыќ 
элементтері. Арнайы тексеру əдістері: пальпация, ќырнау, 
диаскопия, зондпен басу, ќырнау арќылы дерматологиялыќ 
феномендерін аныќтау жəне т.б.. Зертханалыќ диагно-
стикалау (иммундыќ-аллергиялыќ тестер, ИФА). Егде 
жастаєы адамдардаєы терілік ґзгерістер (тері ќўрєаќтыєы, 
кератоз, себореялыќ дерматит). Базалды-жасушалы кар-
цинома.
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2 Псориаз. Ќызыл 
жалпаќ теміреткі

Этиологиясы, патогенезі. Клиникалыќ əр тїрлілігі 
жəне аєымы. Саралау диагностикасы. Дəлелді меди-
цина ўстамымен емдеу. Диспансерлеу. Ќызыл жалпаќ 
теміреткі. Патогенезі. Клиникасы жəне тері мен сілемейлі 
ќабыќшадаєы аурудыѕ аєымы. Патоморфологиясы. Сара-
лау диагнозы, дəлелді медицина ўстамымен емдеу.

3

Ќарапайым жəне 
аллергиялыќ дер-
матиттер. Нейро-
дермит

Саралау диагнозы. Клиникалыќ ерекшеліктері ем-
деу жəне алдын-алу. Токсокодермия. Аныќтамасы. 
Патогенезі. Дəрілік токсикодермиялар. Жасушалыќ 
иммундыќ-аллергиялыќ тесттердіѕ диагностикалыќ 
мəні. Лайелла синдромы. Əр тїрлі формалы токсикодер-
мияны емдеу жəне алдын-алу. Шектелген жəне таралєан 
нейродермиттіѕ клиникалыќ ерекшеліктері. Емдеу, дис-
пансерлеу, жўмысќа орналастыру. 

4 Есекжем, ќышыма, 
тері ќышымасы

Себепті факторлары. Патогенезі. Аєза реактивтілігі 
ґзгерісініѕ рґлі. Жіктелуі. Клиникалыќ əр тїрлілігі. Ги-
стопатологиясы. Дəлелді медицина ўстамымен емдеу 
принциптері. Алдын-алу. 

5 Экзема

Гистопатологиясы. Жіктелуі. Клиникалыќ аєамыныѕ ва-
рианттары. Дерматитпен, токсикодермиямен, невродер-
митпен саралау диагнозын жїргізу. Дəлелді медицина 
ўстамымен емдеу принциптері. Ауру ґршуініѕ алдын-
алу, жўмысќа орналастыру.

6 Пиодермиялар

Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Жіктелуі. Ста-
фило- жəне стрептодермиялармен саралау диагнозын 
жїргізу. Аралас жəне типсіз формалары. Дəлелді меди-
цина ўстамымен емдеу принциптері. Ауру ґршуін алдын-
алу, жўмысќа жарамсыздыќ сараптамасы.

7 Ќотыр. Педикулез

Ќоздырєышы. Эпидемиологиясы. Клиникасы. Асќыну-
лары. Алдын-алу. Емдеу.
Педикулез. Эпидемиологиясы. Клиникасы. Емдеу. Ал-
дын-алу. Шўєыл хабарландыру ќўру. 

8
Микоздар.
Тері мен сілемей-
діѕ кандидозы

Пиломикоздар. Ќоздырєышы. Жўєу жолдары. Жіктелуі. 
Клиникасы. Саралау диагнозы. Диагностикасы. Микид-
тер. Дəлелді медицина ўстамымен емдеу принциптері. 
Алдын-алу: микозбен кїресу шараларын ўйымдастыру. 
Дерматофитиялар (табан микоздар). Этиологиясы. Эпи-
демиологиясы. Жіктелуі. Клиникасы. Онихомикоздар. 
Микидтер. Рубромикоз. Тері мен сілемейдіѕ кандидозы. 
Диагностикасы. Дəлелді медицина ўстамымен емдеу 
принциптері. Микозбен кїресу шараларын ўйымдастыру.
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риском заболевания туберкулезом и нуждающихся в 
обследовании и наблюдении фтизиатра. Инфекцион-
ная и поствакцинальная чувствительность к туберку-
лину.
Использование туберкулиновых проб для дифферен-
циальной диагностики туберкулеза и других заболе-
ваний. Методы бактериоскопического, бактериологи-
ческого и биологического обнаружения микобактерий 
туберкулеза, значение их результатов для диагности-
ки туберкулеза и установления фазы туберкулезного 
процесса.
Значение биопсии для диагностики туберкулеза лег-
ких и других органов. Гистологическое и цитологи-
ческое исследование и их значение для дифферен-
циального диагноза туберкулеза. Гистологическая 
верификация. Полимеразная цепная реакция. Проб-
ная терапия.

2 Классификация ту-
беркулеза

Принцип построения классификации туберкулеза. 
Рубрики классификации. Формулировка диагноза ту-
беркулеза. Международная классификация болезней, 
травм, причин смерти, раздел «Туберкулез». Знание 
микробиологической гистологической верификации 
диагноза туберкулеза органов дыхания и других лока-
лизаций.

3
Туберкулез легких и 
пылевые профессио-
нальные заболевания

Разновидности пневмокониозов, частота сочетания с 
туберкулезом легких. Силикоз: этиология, патогенез, 
патоморфологические изменения. Особенности кли-
нических проявлений заболеваний при их сочетании. 
Лабораторная диагностика силикотуберкулеза. Рент-
генологическая характеристика силикотуберкулеза. 
Изменения бронхов при силикотуберкулезе. Лечебная 
тактика, исходы. Профилактика. 

4 Туберкулез легких

Патогенез и патоморфология туберкулеза дыхатель-
ных путей и полости рта. Клиника, диагностика и 
лечение. Значение визуального и эндоскопического 
методов обследования. Дифференциальная диагно-
стика туберкулеза полости рта и дыхательных путей. 
Патогенез, диагностика и принципы лечения легочно-
го кровотечения и кровохарканья, спонтанного пнев-
моторакса. Дифференциальная диагностика осложне-
ний туберкулеза. Неотложная помощь при легочных 
кровотечениях, спонтанном пневмотораксе, легочно-
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Неврология

1

Общий патогенез воздействия производственных факторов нервную систему. 
Профессиональные заболевания центральной и периферической нервной си-
стемы, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение. Роль 
цехового врача в ранней диагностике и профилактике профзаболеваний нерв-
ной системы.

Радиационная гигиена

1

Предмет, цели, задачи радиационной гигиены. Методы исследования. Гигиена 
труда с источниками ионизирующих излучений. Радиационная безопасность 
работающих с источниками ионизирующего излучения. Источники радиоак-
тивного загрязнения окружающей среды.

2
Предприятия ядерно-топливного цикла. Понятие о радиационных и ядерных 
авариях. Заболевания, обусловленные воздействием ионизирующих, электро-
магнитных лазерных излучении клиника, диагностика, лечение.

4.2 Примерный тематический план и содержание
семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Фтизиатрия

1
Особенности обсле-
дования больного 
туберкулезом

Значение контакта. Условия труда и быта больно-
го. Развитие организма. Перенесенные заболева-
ния. Вредные привычки. Первые симптомы болез-
ни. Жалобы больного туберкулезом легких и других 
органов. Осо-бенности обследования больных ту-
беркулезом легких, имеющих другие заболевания /
диабет, рак легкого, болезни сердца, алкоголизм и др./.
Методы рентгенологического обследования больных 
туберкулезом органов дыхания. Схема описания пато-
логических теней на рентгенограмме легких. Клиниче-
ские формы туберкулеза легких в рентгенологическом 
изображении. Чтение рентгенограмм, томограмм, флю-
орограмм, бронхограмм. Туберкулины: АТК, ППД-Л. 
Туберкулиновые пробы Пирке, Манту, Коха, показания 
для их применения. Реакция на туберкулиновые про-
бы, их учет и клиническая трактовка. Туберкулиновая 
проба Манту с 2ТЕ. Техника постановки. Применение 
пробы для раннего выявления туберкулеза, отбора лиц, 
подлежащих вакцинации и ревакцинации, и изучения 
инфицированности населения туберкулезом. Использо-
вание пробы Манту для выявления лиц с повышенным
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9

Ќарапайым 
кґпіршікті 
теміреткі, ќўрсау 
теміреткі. 
Сїйелдер, сїйір 
кондиломалар, кон-
тагиозды моллюск. 
Экссудативті жəне 
тїйінді эритемалар, 
ќызєылт теміреткі

Ќарапайым кґпіршікті теміреткі, ќўрсау теміреткі. Эти-
ологиясы, патогенезі, саралау диагнозы, асќынулары. 
Дəлелді медицина ўстамымен емдеу принциптері. 
Сїйелдер, сїйір кондиломалар, контагиозды моллюск. 
Клиникасы, емдеу, алдын-алу. Экссудативті жəне тїйінді 
эритемалар, ќызєылт теміреткі. Олардыѕ патогенезі, 
клиникалыќ əр тїрлілігі, аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Саралау диагнозы. Дəлелді медицина ўстамымен ем-
деу принциптері. Эритемия ќайталануын алдын-алу. 
Жўмысќа ќабілеттілігініѕ сараптамасы.

10 Мерез

Инфекцияныѕ таралу жолдары. Инкубациялыќ кезеѕі. 
Мерездіѕ симптомдары, жіктелуі, диагностикалыќ 
əдістері, шўєыл хабарландыру толтыру. Аєымыныѕ 
ерекшеліктері жəне оларєа аныќтама беру. Салдарлыќ 
жаѕа жəне салдарлыќ ќайталамалы мерез, олардыѕ сара-
лау диагнозы. Сифилидтердіѕ əр тїрлілігі жəне олардыѕ 
симтоматикасы. Иммуннологиялыќ реакциялары. Туа 
біткен мерез, жіктелуі. Аєымыныѕ жəне əр кезеѕіндегі 
клиникалыќ ерекшеліктері. Серодиагностикасы. 

11

Несеп-жыныс 
аєзаларыныѕ 
создыќ, 
трихомонадалыќ, 
хламидиялыќ ин-
фекциялары

Несеп-жыныс аєзаларыныѕ создыќ, трихоманадалыќ, 
хламидиялыќ инфекциялары туралы тїсінік жəне 
олардыѕ асќынулары. Уретриттер жіктелуі. Жергілікті 
диагностикалыќ əдістері. Ґршіту жəне этиологиялыќ 
диагностика əдістері. Жалпы жəне жергілікті терапияныѕ 
принциптері. Айыєу критерийлері. 

12 ЖИТС терілік 
кґріністері

АИТВ-инфекциясы кезінде байќалатын терілік аурулар. 
Неопластикалыќ аурулар (Капоши саркомасы, лимфома, 
жалпаќжасушалы карцинома, базалды-жасушалы карци-
нома, ауыз ќуысыныѕ тїкті лейкоплакиясы). Папулосква-
мозды аурулар (себореялыќ дерматит, ксероз/жїре пайда 
болєан ихтиоз, вульгарлы псориаз, Рейтер синдромы). 
Вирус тудыратын инфекциялар (адам папилломасыныѕ 
вирусы, контагиозды моллюск, ќарапайым жəне ќўрсау 
теміреткілерініѕ вирусы, цитомегалия вирусы, Эпштейн-
Барр вирусы). АМСЖ жаєдайындаєы диагностикалау 
əдістері.

13

Мамандыќпен 
жəне ґндірістік 
зияндылыќтармен 
байланысты болєан 
тері аурулары

Мамандыќпен жəне ґндірістік зияндылыќтармен байла-
нысты болєан тері ауруларыныѕ ерекшеліктері.
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14

Аурудыѕ алдын-
алуы, жеке ќорєа-
ныс ќўралдарын 
ќолдану 

Аурудыѕ алдын-алуы, жеке ќорєаныс ќўралдарын 
ќолдану принциптері.

Радиациялыќ гигиена

1

Иондаушы сəуле 
бґлу кґздерініѕ 
еѕбек гигиенасы. 
Иондаушы сəуле 
бґлу кґздерімен 
жўмыс жасайтын 
жўмысшылардыѕ 
радиациялыќ 
ќауіпсіздігі

Иондаушы сəуле бґлу кґздерініѕ еѕбек гигиенасы. Ион-
даушы сəуле бґлу кґздерімен жўмыс жасайтын жўмыс-
шылардыѕ радиациялыќ ќауіпсіздік ерекшеліктері.

2 Ядролыќ физика 
элементтері

Радиоактивті ґзгерулер. Заттекпен ионизация сəулелерініѕ 
ґзара байланысы. Базалыќ дозиметриялыќ кґрсеткіштер.

3

Адамєа 
радиациялыќ 
əсердіѕ 
регламенттеудіѕ 
жəне болжаудыѕ 
фундаменталды 
негіздері

Сəулеленудіѕ детерминирленген жəне стохастикалыќ 
нəтижесі. Ионизация сəулесініѕ табалдырыќсыз əсері 
концепциясы. Сəуле дозасынан нəтиженіѕ сызыќты 
тəуелділігі туралы жўмыс гипотезасы. Адамєа 
радиацияныѕ шаєын дозалар əсерін аныќтаудаєы 
эпидемиологиялыќ зерттеулер мəселелері. Доза-нəтиже 
тəуелді математикалыќ модель туралы жалпы кґз 
ќарастар. Сəулеленудіѕ стохастикалыќ нəтиже ќаупін 
сандыќ баєалауы. Абсолютті жəне салыстырмалы 
ќауіптер. Ќолайлы ќауіп концепциясы. 

4

Адамныѕ 
сəулеленуініѕ 
гигиеналыќ регла-
ментациясы

Радиация дозасыныѕ шекарасы туралы тїсініктер 
жəне радиациялыќ ќорєаныс принциптері. Баќылау 
жаєдайда техногенді шектен тыс сəулеленуініѕ негізгі 
регламенттейтін кґрсеткіштері. Іштей сəулеленуініѕ 
нормалыќ деѕгейі. Жылдыќ сəулеленудіѕ шекарасы, орта 
жылдыќ кґрсеткіші. Беткейдіѕ ластанудыѕ наќты деѕгейі. 
Ґндірістік жаєдайда табиєа сəулеленуден ќорєану талап-
тары. Халыќты сəулеленуден шектеуіне ќойлатын та-
лаптар. Радиациялыќ ќауіпсіздік нормасы орындалуын 
баќылауєа ќойылатын талаптар. 

5

Ионизациялыќ 
сəулелер кґзін 
ќолданудаєы еѕбек 
гигиенасы

Ионизациялыќ сəулелер кґзін ќолданудаєы радиациялыќ 
ќорєаныс негіздері. Жабыќ кґздері. Ашыќ кґздері. 
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электрокардиогафия, электромиография, электронейромиография, реовазо-
графия.

2
Интерпретация спирометрии, спирографии, пикфлоуметрия пневмотахоме-
трии, определение газового состава крови, функциональные диагностические 
пробы с физической нагрузкой.

Гигиена труда

1

Предмет, содержание, задачи, методы. Законодательство о труде. Предупреди-
тельный и текущий санитарный надзор в области гигиены труда. Гигиеническая 
оценка производственных вредностей (микроклимат, шум и вибрация, ультра-
звук, инфразвук, производственная пыль, промышленные яды, пониженное и 
повышенное атмосферное давление) и систем производственного освещения, 
вентиляции, отопления.

2

Производственный травматизм. Гигиена труда в угольной, металлургической, 
машиностроительной, химической промышленности, в производстве строи-
тельных материалов, сельском хозяйстве, гигиена труда медработников, гигие-
на труда женщин и подростков.

3 Основы физиологии и психофизиологии труда. Комплексная оценка состояния 
здоровья работающих.

Токсикология

1 Организация токсикологической помощи в Республике Казахстан. Основы ор-
ганизации токсикологической службы.

2 Основы промышленной токсикологии. Острое и хроническое отравление ток-
сическими веществами на производстве.

3

Факторы, определяющие реакции организма на контакт с химическими аген-
тами, патогенез острых химических заболеваний. Инструментальные и специ-
альные методы диагностики. Методы детоксикации организма и их классифи-
кация.

Оториноларингология

1 Общий патогенез воздействия физических и других факторов на органы дыха-
ния и слуха. Нейросенсорная тугоухость, ранняя диагностика. Аудиометрия.

2
Профессиональные ларингиты, ранняя диагностика, профилактика. Роль це-
хового врача в ранней диагностике и профилактике профзаболеваний органов 
дыхания и слуха.

Дерматология
1 Организация службы лечебного питания в Казахстане.

2 Патогенетическое обоснование принципов лечебного питания при профессио-
нальных заболеваниях.
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2 Работа цехового врача по ранней диагностике и профилактике онкологических 
заболеваний.

3 Инфекционные болезни.

4 Профессиональные биологические факторы, профессиональные инфекционные 
заболевания (бруцеллез, вирусный гепатит) – диагностика, клиника, лечение.

5 Работа цехового врача по ранней диагностике и профилактике инфекционных 
заболеваний.

Клиническая лабораторная диагностика

1 Клинико-лабораторные методы исследования и их значения в диагностике про-
фессиональных заболеваний.

2 Специальные методы исследования при профзаболеваниях. Интерпретация ла-
бораторных методов.

Лучевая диагностика

 1
Методы лучевой диагностики при профессиональных заболеваниях (рентген, 
ультразвуковая-сканаграмма, компьютерная томография, магнитно-резонанс-
ная томография, ядерная медицина).

2 Рентгенсимиотика дифференциальная диагностика профессиональных заболе-
ваний легких, опорно-двигательной системы.

Клиническая фармакология

 1 Вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии при профессиональ-
ных заболеваниях.

2 Основы рациональной фармакотерапии доказательная медицина. Структура, 
содержание и назначения лекарственного формуляра, стандартов лечения.

3

Современные подходы к рациональной терапии. Клинико-фармакологические 
подходы к обоснованию назначения, выбору режима дозирования, оценки эф-
фективности и безопасности препаратов, применяемых. Механизм действия, 
показания, противопоказания, побочные действия.

4 Выбор препаратов, дозы конкретному больному с учетом тяжести болезни, со-
путствующей патологии, возраста.

Нутрициология
1 Организация службы лечебного питания в Казахстане.

2 Патогенетическое обоснование принципов лечебного питания при профессио-
нальных заболеваниях.

Функциональная диагностика

1

Стандарты объемов обследования функциональной диагностики профессио-
нальных заболеваний. Показания, противопоказания для проведения функци-
ональной диагностики. фармакологические пробы, альгезиометрия, кожная 
термометрия, палестезиометрия, электрофизиологические исследования, 
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6

Медицинадаєы 
ионизациялыќ 
сəулелер кґзін 
ќолданудаєы еѕбек 
гигиенасы

Медицинадаєы ионизациялыќ сəулелер кґзін ќолданудаєы 
еѕбек гигиенасыныѕ ерекшеліктері.

7

Ґндірісте 
ионизациялыќ 
сəулелер кґзін 
ќолданудаєы еѕбек 
гигиенасы

Радиоизотопты жəне рентгендік дефектоскопия. Радиа-
циялыќ жəне медициналыќ баќылау. Санитарлы-
дозиметриялыќ баќылау.

8
Табиєи 
радиациациялыќ 
фон

Табиєи радиациациялыќ фон Адамєа сəуленіѕ шектен 
тыс əсер ету фоны.

9

Ќоршаєан 
ортаныѕ наќты 
ластану кґздерініѕ 
гигиеналыќ сипат-
тамасы

Ќоршаєан ортада жасанды радионуклидтердіѕ əсері. 
Атмосфералыќ ауадаєы радиоактивті газдар мен 
аэрозолдердіѕ əсері. Топыраќта радионуклидтердіѕ əсері 
жəне олардыѕ жер їстіндегі флора мен фаунаєа тасы-
малдануы. Ашыќ су ќоймаларєа радионуклидтердіѕ 
əсері жəне тасымалдану жолдары. Жер асты суларына 
радионуклидтердіѕ əсері.

10

Ќоршаєан ортаныѕ 
радионуклидтер-
мен ластануыныѕ 
гигиеналыќ сипат-
тамасы

Радиациациялыќ апаттар. Атомды электростанция 
жўмысымен байланысты емес апаттар. Атомды энер-
гетика жəне ґндірістер нысаналарындаєы апаттар. 
Атомды электростанциядаєы радиациялыќ ќауіпсіздік 
мəселелері. 

11
Радиоактивті ла-
станудан ќоршаєан 
ортаны ќорєау

Радиоактивті ќалдыќтарды жою əдістері. Санитарлы-
ќорєаныс шектеулер, баќылау аймаќтары жəне 
радиациялыќ ґндіріс баќылау. Санитарлы-дозиметриялыќ 
баќылау.

12

Медициналыќ 
диагностикалыќ 
зерттеулер 
халыќтыѕ шектен 
тыс сəулелену кґзі 
ретінде ќарастыру

Медициналыќ диагностикалыќ зерттеулер халыќтыѕ 
шектен тыс сəулелену кґзі ретінде ќарастыру Əр 
категориядаєы емделушілер їшін ўсынылатын дозаныѕ 
баќылау деѕгейлері.

13
Адамныѕ 
сəулеленуініѕ за-
манауи деѕгейі

Халыќтыѕ сəлеленудіѕ коллективті дозасы. Денсаулыќќа 
радиациялыќ фонныѕ əсері. 
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14

Радиациялыќ ги-
гиена саласындаєы 
мемлекеттік 
санитарлыќ 
эпидемиологиялыќ 
баќылауы

Радиациялыќ гигиена саласындаєы мемлекеттік сани-
тарлыќ эпидемиологиялыќ баќылауды ўйымдастыру.

Функционалдыќ диагностика

1

Функционалдыќ 
кабинеттіѕ жўмы-
сымен, функцио-
налдыќ диагнос-
тикаєа арналєан 
ќўралдардыѕ 
жіктелуін жəне 
метрологиялыќ 
сипаттамасымен 
танысу

Функционалдыќ кабинеттіѕ жўмысымен, функционал-
дыќ диагностикаєа арналєан ќўралдардыѕ жіктелуін жəне 
метрологиялыќ сипаттамасымен танысу. Спирометрия, 
спирография, пневмотахометрия пикфлоуметриясын 
талдау, ќанныѕ газдыќ ќўрамын аныќтау, дене жїктемесі 
бар функционалдыќ диагностикалыќ сынамалары, 
фармакологиялыќ сынамалар альгезиометрия, тері тер-
мометриясы, палестезиометрия, электрофизиологиялыќ 
зерттеулер, ЭКГ, электромиография, электронейромио-
графия, реовазография.

2

Нерв жїйесініѕ
физиологиясы, 
нейрофизиология-
лыќ зерттеу 
əдістері

Орталыќ жəне шеткі нерв жїйесініѕ анатомиясы. 
Ќанмен ќамтамасыз етілуі. Нерв жїйесініѕ физиология-
сы, орталыќ жəне шеткі нерв жїйесі физиологиясыныѕ 
ерекшеліктері. Нерв жїйесі физиологиясын зерттеудіѕ 
клиникалыќ мəні. Дені сау тўлєалардыѕ орталыќ жəне 
шеткі нерв жїйесі ќызметтерініѕ негізгі кґрсеткіштері.
Нейрофизиологиялыќ зерттеу əдістері: электроэнцефа-
лография, эхоэнцефалография, туындаєан потенциал-
дарды тіркеу əдісі, электромиография, нерв-бўлшыќеттік 
берілісті тестілеу, жылуды аныќтау. Ўєым аныќтамасы. 
Емделушіні зерттеуге даярлау. Зерттеуді ґткізуде 
жіберілетін негізгі ќателіктер. Нейрофизиологиялыќ 
зерттеуді ґткізуде алынєан мəліметтерді аныќтау 
критерийлері жəне талдау.

3 Электроэнцефало-
графия

Электроэнцефалография əдісініѕ клинкалыќ мəні. 
Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Патологиялыќ 
жаєдайлар кезінде ґткізілген электроэнцефалограмма 
кґрсеткіштерін талдау, нəтижелерініѕ хаттамасы.
Ќалыпты жəне патологиялыќ жаєдайлар кезіндегі элек-
троэнцефалограмма параметрлері. Электроэнцефалогра-
фия кезінде зерттеуді ґткізу əдістемесініѕ ерекшеліктері. 
Зерттеуге науќасты даярлау.
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5 Ведение больных с профессиональными заболеваниями на поликлиническом 
этапе.

6 Представление амбулаторных больных на врачебно-консультативную комис-
сию, а также на Республиканскую экспертную профпатологическую комиссию.

7 Составление заключений Республиканской экспертной профпатологической 
комиссии.

8 Решение вопроса о госпитализации больных, решение вопроса об амбулатор-
ном обследовании больных, заполнение формы 088/у больным на МСЭК.

9 Изучение основной документации работы КДО.

10 Учет и анализ профзаболеваний и отравлений согласно единой форме отчета 
по профзаболеваемости.

11  Ночные дежурства в клинике.
12 Участие на тематических семинарах.
13 Участие на заседаниях ученого совета и клинического отдела.
14 Участие в выполнении НИР.

15 Освоение методики библиографии и изучение основ математической стати-
стики.

16 Участие в научно-практических конференциях.
17 Работа в библиотеке, Интернете.
18 Отчет о проделанной работе за учебный год.
19 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

4 Примерный тематический план и содержание
профилирующих смежных дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Фтизиатрия 

1 Рентгенологическая семиотика туберкулеза.

2 Диагностика, дифференциальная диагностика туберкулеза и атипичных мико-
бактериозов.

3 Профилактика. Медико-санитарная экспертиза. Диспансеризация.
Онкология

1 Профессиональные канцерогенные факторы, профессиональные онкологиче-
ские заболевания - диагностика, клиника, лечение.
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20

Лабораторно-
инструментальная 
диагностика про-
фессиональных 
заболеваний

Ознакомление с основными лабораторными и инструмен-
тальными методами, используемые в диагностике про-
фессиональных заболеваний органов дыхания, сердечно-
сосудистой, нервной, кроветворной, пищеварительной 
систем, органов слуха и опорно-двигательного аппарата. 
Умение интерпретировать полученные результаты ла-
бораторных, инструментальных исследований. Объем 
лабораторно-инструментальных исследований при про-
ведении предварительных и периодических медицинских 
профилактических осмотрах при воздействии тех или 
иных вредных производственных факторов.

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Внутренние болезни

1 Участие в утренних конференциях отделения.
2 Курация больных.
3 Участие в клинических разборах больных.
4 Участие в обходах профессора.
5 Контроль усвоения материала. Подготовка тематических рефератов.
6 Выступление с реферативными сообщениями.

Профессиональная патология в стационаре – 1, 2
1 Участие в утренних конференциях отделения.
2 Курация больных.
3 Участие в клинических разборах больных.
4 Участие в обходах профессора.
5 Контроль усвоения материала. Подготовка тематических рефератов.
6 Выступление с реферативными сообщениями.

Профессиональная патология амбулаторно-поликлиническая
(цеховой врач ПМСП)

1 Работа в кабинетах узких специалистов.
2 Участие в утренних конференциях отделения.
3 Выступление с реферативными сообщениями.

4 Участие в проведении предварительных и периодических медицинских ос-
мотров.
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Рутиндік электроэнцефалографияныѕ (ЭЭГ) визуальдыќ 
анализі. Типтері мен топтары бойынша жіктелуі. ЭЭГ 
ўйымдастырылєан альфа-типі. Гиперсинхронды тип. Де-
синхронды тип. Альфа-ритм реттелуініѕ бўзылуы, бета-
белсенділігініѕ кїшейтілуі.
Ќалыпты жаєдайдаєы, əртїрлі функциональдыќ сынаќтар 
кезіндегі ЭЭГ жазбалары. Альфа-ырєаєыныѕ блокадасы 
(кґзді ашу, аќпараттыќ жїктеме). Гипервентиляция. ЭЭГ 
визуальдыќ анализі. Кірікпелер. ЭЭГ ґѕдеу жəне талдау 
əдістері. Спектральдыќ жəне периодометриялыќ анализ. 
Корреляциялыќ, автокорреляциялыќ жəне когерентті 
анализ. Картаєа тїсіру – карта мен кестені ќўрастыру. 
ЭЭГ генераторларыныѕ дипольдік їлгілері. Толќындыќ 
белсенділіктердіѕ компьютерлік сипаттамасы. Наќты 
жəне салыстырмалы ќуатталыєы. Индекс. Реттеліс. 
Ќалыптасќан реттеліс. Кезеѕ. Белсенділіктіѕ негізгі 
тїрлерініѕ жиілік-кеѕістікте таратылуы. Инверсия. Фо-
кустау. Шїйделік альфа-ырєаєыныѕ шыѕдыќ жəне орта-
ша жиілігі. Компьютерлік электроэнцефалографиядаєы 
(КЭЭГ) ќалыпты критерийлер. Мидыѕ патогенетикалыќ 
мəні бар органикалыќ заќымдануларыныѕ ЭЭГ саралау-
диагностикалыќ белгілері.

4

Неврологиялыќ 
жəне 
психосоматикалыќ 
бўзылыстардыѕ 
дигностикасындаєы 
компьютерлік ЭЭГ 
мїмкіншіліктері

Компьютерлік ЭЭГ ќалыпты критерийлер. Мидыѕ 
патогенетикалыќ мəні бар диффуздыќ органикалыќ 
заќымдануларыныѕ белгілері. ЭЭГ жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Организмніѕ туылєаннан жетілгеніне 
дейінгі кезеѕдегі ЭЭГ-паттернніѕ дамуы. Мидыѕ 
патологиялыќ жəне физиологиялыќ ќартаюы.
Аппаратпен зерттеу жəне ЭЭГ іс-шарасын ґткізу тех-
нологиялары. Электроэнцефалограмма кґрсеткіштерін 
баєалау. Емделушілердіѕ, патологиялардыѕ ґзіне тəн 
ерекшеліктерін ескере отырып жасалынатын тренинг 
іс-шарасыныѕ модификациясы. Зерттеу нəтижелерін 
ґѕдеу əдістері. ЭЭГ картаєа тїсіру. Компьютерлік ЭЭГ 
кґрсеткіштерініѕ динамикалыќ ґзгерісін талдау.
Электрофизиологиялыќ белгілерді ґѕдеу алгоритмі. 
Биоэлектрлік белгілердіѕ автоматтанєан анализініѕ тап-
сырмасын ќондыру. Белгілер кеѕістігініѕ мґлшерін азай-
ту тəсілдері. Белгілердіѕ тїрлері.
Биоэлектрлік белгілерге тəн нїктелерді аныќтаудыѕ негізгі 
əдістері. Тўраќсыз бґліктерді аныќтау. Биоэлектрлік 
белгілердіѕ ќалыпты жəне патологиялыќ паттерндерін 
аныќтау їшін кейіптерді тану теориясын ќабылдау. 
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5

Белгілер анализініѕ 
негізінде 
нəтижелерді 
ќалыптастыру 

Белгілер анализініѕ негізінде нəтижелерді ќалыптастыру. 
Нəтижелерді ќалыптастыру кезінде жіберілетін ќателік 
кґздері. Мəліметтердіѕ эталондыќ базасы, биоэлектрлік 
белгілердіѕ автоматтанєан анализініѕ баєдарламалы 
сапасыныѕ критерийлері. Фондыќ ЭЭГ спектрлерін 
ќалыптастыру, ширыќтырудыѕ əртїрлі тəсілдерінде 
ґткізілетін ЭЭГ. Скальп бойынша потенциал градиентін 
тарату анализі. Картаєа тїсіру. Əртїрлі функциональдыќ 
жаєдайларда (корреляциялыќ жəне когерентті ана-
лиз) ќыртыстыќ ќўрылымныѕ ґзара əрекеті. Дипольдік 
їлгілердіѕ ќўрылымы жəне анализі.

6

Электроэнцефа-
лограмманыѕ 
автоматтандырыл-
єан анализі

Сандыќ сїзілу, референттік электродтардан болєан 
кірікпені жою, изосызыќ дрейфін жою. Наќты емес 
бґліктерді аныќтау алгоритмі, белсендіру реакциясын 
аныќтау жəне альфа-ритмін ќалпына келтіру. Сезімтал 
ритмдік əрекеттерді ќабылдаудыѕ автоматтандырылєан 
анализі.
Негізгі ритмдердіѕ ќуаттылыєын жəне амплитудасын 
карталау. Наќтылыќ, ќателік кґздері. Фондыќ ЭЭГ 
спектрлерініѕ ќўрылымы жəне ширыќтырудыѕ əртїрлі 
тəсілдері кезіндегі ЭЭГ. Скальп бойынша потенци-
ал градиентін тарату анализі. Картаєа тїсіру. Əртїрлі 
функциональдыќ жаєдайлардаєы (корреляциялыќ жəне 
когерентті анализ) ќыртыстыќ ќўрылымныѕ ґзара 
əрекеті.
Туындаєан потенциалдар – ЭЭГ бґліп алу тəсілде-рі, 
туындаєан потенциалдар элементтерініѕ автоматтан-
дырылєан анализі. Эквиваленттік электрлік белсенділіктіѕ 
кґздерін табу. Картаєа тїсіру. «Биоэлектрлік белгілерді 
ґѕдеу». Жиіліктіѕ берілген жолаќтарын бґліп алу, белгі/
шу ќатынасыныѕ жоєарлауы, биоэлектрлік белгіге 
тəн нїктелердіѕ ґздігінен бґлінуі. «Мидыѕ электрлік 
ќасиетін зерттеу». ЭЭГ негізгі ритмдерініѕ бґлінуі, ЭЭ 
спектрлік анализі. «ЭЭГ кґздерініѕ ќўрылымы».

7 Эхоэнцефалогра-
фия

Эхоэнцефалография кезінде зерттеуді ґткізу əдістемесі. 
Ґткізу ережесі. Эхоэнцефалографияны ґткізу кезінде 
жіберілетін негізгі ќателіктер. Науќасты зерттеу-
ге даярлау. Зерттеуді ґткізу кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Дені сау тўлєаларєа жасалынатын эхоэн-
цефалограмма кґрсетімдері. Əдістіѕ клиникалыќ мəні. 
Əртїрлі патологиялыќ жаєдайлар кезінде ґткізілетін 
эхоэнцефалограмма кґрсеткіштерін талдау. Эхоэнцефа-
лографияны ґткізу кезіндегі нəтижелердіѕ хаттамасы.
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инструментальная диагностика). Осложнения. Лечение. 
Профилактика. МСЭ, диспансеризация и трудовая реаби-
литация при острой и хронической интоксикации.

16
Интоксикация 
свинцом и его со-
единениями

Производства, где применяется свинец и его соединения. 
Условия труда, при которых возможно развитие интокси-
кации свинцом и его соединениями. Патогенез. Клиника. 
Основные клинические синдромы при хронической свин-
цовой интоксикации. Диагностика сатурнизма. Лечение. 
Профилактика. МСЭ, диспансеризация и трудовая реаби-
литация при свинцовой интоксикации.

17
Интоксикация
ртутью и ее соеди-
нениями

Производства, где применяются ртуть и его соединения. 
Условия труда, при которых возможно развитие инток-
сикации. Патогенез. Клиническая картина острой и хро-
нической интоксикации. Понятие «носительство» ртути. 
Осложнения. Диагностика отравления ртутью и его со-
единениями. Лечение. Профилактика. МСЭ, диспансери-
зация и трудовая реабилитация.

18 Интоксикация 
пестицидами

Классификация пестицидов (этиологическая, гигиени-
ческая). Условия труда, при которых возможно развитие 
интоксикации. Патогенетические механизмы действия 
различных пестицидов (фосфорорганических, хлорорга-
нических, мышьяксодержащих и др.). Клиническая кар-
тина острых и хронических отравлений пестицидами. 
Особенности клинических проявлений при интоксикации 
той или иной группой пестицидов. Осложнения. Диагно-
стика. Неотложная помощь при острых отравлениях. Ле-
чение хронической интоксикации. Профилактика. МСЭ, 
диспансеризация и трудовая реабилитация при острой и 
хронической интоксикации.

19
Интоксикация 
марганцем,
тетра-этилсвинцом

Производства, где используются марганец, тетраэтилс-
винец. Условия, при которых возникают острые и/или 
хронические интоксикации данными токсическими веще-
ствами. Патогенетические механизмы действия марганца, 
тетраэтилсвинца. Клинические проявления хронической 
интоксикации марганцем, осложнения. Клиника острой 
и хронической интоксикации тетраэтилсвинцом. Осо-
бенности нейроинтоксикаций в современных условиях. 
Диагностика. Лечение. Профилактика. МСЭ, диспансе-
ризация и трудовая реабилитация при интоксикации мар-
ганцем, тетраэтилсвинцом.
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12

Интоксикация 
веществами, 
обладающими 
раздражающим 
действием (хлор, 
сернистый анги-
дрит, сероводород, 
оксиды азота)

Условия, при которых возможна интоксикация на про-
изводстве теми или иными веществами, обладающими 
раздражающим действием. Патогенез. Клиническая кар-
тина острых и хронических интоксикаций различными 
веществами, обладающими раздражающим действием. 
Рентгенологические стадии токсического отека легких. 
Осложнения. Лечение. Профилактика. Принципы МСЭ, 
диспансеризации и трудовой реабилитации.

13
Интоксикация 
ароматическими 
углеводородами

Определение ароматических углеводородов. Производ-
ства, на которых применяются ароматические углево-
дороды. Условия, при которых возникают острые и/или 
хронические интоксикации. Классификация поражений 
системы крови под воздействием профессиональных 
факторов. Токсикологическая характеристика аромати-
ческих углеводородов как ядов, обладающих преиму-
щественным действием на систему кроветворения. Па-
тогенез. Клиника острых и хронических интоксикаций, 
течение, осложнения. Диагностика. Неотложная терапия 
острых отравлений. Лечение хронической интоксика-
ций. Понятие «профессиональные лейкозы». Профи-
лактика. Принципы МСЭ, диспансеризации и трудовой 
реабилитации.

14

Интоксикация 
амино- и нитросо-
единениями аро-
матического ряда, 
окисью углерода, 
мышьяковистым 
водородом

Производства, где используются амино- и нитросоеди-
нения ароматического ряда, окись углерода, мышьяко-
вистый водород. Условия труда, при которых возникают 
острые и/или хронические интоксикации данными ток-
сическими веществами. Механизм действия амино- и 
нитросоединений ароматического ряда, окиси углерода, 
мышьяковистого водорода. Клиническая картина острых 
и хронических интоксикации, осложнения. Неотложная 
терапия при острых отравлениях. Лечение хронических 
отравлений. Вопросы профилактики. МСЭ, диспансери-
зация и трудовая реабилитация при различных вариантах 
интоксикации амино- и нитросоединениями ароматиче-
ского ряда, окись углерода, мышьяковистым водорода.

15
Интоксикация 
фосфором и его 
соединениями

Производства, где применяется фосфор и его соединения. 
Условия труда, при которых возможно развитие интокси-
кации фосфором и его соединениями. Патогенез, вариан-
ты течения. Клиника острой и хронической интоксика-
ции. Особенности диагностики фосфорной интоксикации 
(общеклиническая, биохимическая, иммунологическая, 
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Нəтижелерді талдау. Алынєан мəліметтерді тексерудіѕ 
негізгі критерийлері. 

8 Электромиография 
(ЭМГ)

Ќолдану кґрсетімдері, əдістіѕ клиникалыќ мəні. Ілкі-
бўлшыќеттік, нерв-бўлшыќеттік аурулардыѕ жəне 
нервтіѕ демиелинденуілік заќымдануыныѕ диагно-
стикасы. Ќарсы кґрсетімдері. Əдістемесі. Электроми-
ограмма жазбалары. Аппаратпен ќамтамасыз етілуі, 
электродтардыѕ тїрлері. ЭМГ типтері. ЭМГ негізгі 
элементтері. Патологиялыќ процесстердіѕ сипаты 
мен орналасуына байланысты патологиялыќ ЭМГ-
паттерндердіѕ нормадаєы критерийлері мен тїрлері.
Нəтижелерін талдау. Ю.С. Юсевич бойынша беткей 
электромиограмманыѕ I-IV тїрлері. Жіті полиомиелит 
кезінде ЭМГ ґзгерістер. Шеткі нерв баєаналарыныѕ 
заќымдануы – ќозуды тудыру жылдамдыєын азайту. 
Экстрапирамидалыќ бўзылыстар – ЭМГ Ш типі. Миопа-
тиялар, полимиозиттер, коллагеноздар – амплитуданыѕ 
тґмендеуі жəне потенциальдардыѕ ўзаќтыєы. Ми-
астения жəне миотония кезіндегі ЭМГ. Орталыќ 
ќимылдыќ нейрондардыѕ заќымдануы - Hmax/Mmax 
ґсуі. Супраспинальдыќ заќымдану – ЭМГ белгілері мен 
алєашќы разрядыныѕ арасындаєы уаќыттыѕ ґсуі.

9 Нерв-бўлшыќеттік 
берілісті тестілеу

Кґрсетімдері, ќарсы кґрсетімдері. Зерттеуді ґткізу. Нерв-
бўлшыќеттік берілісті тестілеу кезінде зерттеуді ґткізу 
əдістемесі. Ќалыпты жəне патологиялыќ жаєдайларда 
нерв-бўлшыќеттік берілісті тестілеуді ґткізу кезіндегі 
негізгі кґрсеткіштер. Нəтижелерді талдау. Зерттеуді 
ґткізу.
Əртїрлі сезімтал жїйелердіѕ жаєдайы туралы объективті 
аќпараттар алуда клиникалыќ практикадаєы мидыѕ 
туындаєан потенциалдарыныѕ (ТП) мїмкіншіліктері: 
кґру, есту, сезу ж.б., шеткі бґлім жəне алынєан 
аќпараттарды ґѕдеу орталыєы. ТП ґѕдеу жəне тал-
дау əдістері. ТП сигналдарын айыру белгілері – 
кешігу уаќытыныѕ тўраќтылыєы. ТП жіктелу типтері. 
Кортикальдыќ жəне субкортикальдыќ ТП. Əртїрлі ТП, 
олардыѕ ўќсастыєы мен айырмашылыєы. Кґру ТП. Есту 
ТП. Соматосенсорлыќ ТП. Когнитивтік ТП. Орташа 
ТП негізгі принциптері. Синхронды немесе когерентті 
жинаќтау əдісімен ТП бґлу. ТП негізгі сипаттамасы.
Полярлылыќ. Жасырын кезеѕ. Амплитуда. Шыѕдар иден-
тификациясы. ТП тїрленгіштігі. Ширыќтыру əдістері. 
Ќарќындылыєы, типі, ўзаќтыєы, ширатќылардыѕ саны.
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10 Жылуды аныќтау

Кґрсетімдері, ќарсы кґрсетімдері. Əдістемесі. Зерттеуді 
ґткізу. Ќалыпты жəне патологиялыќ жаєдайлар кезіндегі 
негізгі кґрсеткіштер. Əртїрлі патологиялыќ жаєдайлар 
кезінде нəтижелерді талдау, нəтижелер хаттамасы. 

11 Реоэнцефалогра-
фия

Ўєым аныќтамасы. Реоэнцефалография кезінде зерт-
теуді ґткізу əдістемесі. Зерттеуге науќастарды даяр-
лау. Зерттеуді ґткізудіѕ негізгі кґрсетімдері. Əртїрлі 
патологиялыќ жаєдайлар кезінде реоэнцефалография-
ны ґткізу. Нəтижелерін талдау. Зерттеу хаттамаларын 
ќалыптастыру. Орталыќ нерв жїйесініѕ аурулары кезінде 
ґткізілетін реоэнцефалография. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Зерттеуді ґткізу. 

12
Ќалыпты 
жаєадайда ЭКГ 
талдау

Синустыќ тїйінніѕ пейсмекерлік рґлі. Автоматизм 
орталыќтары. Жїрекшелерде, A-V тїйінінде, Гисс 
будасыныѕ тармаќтары бойымен ќозуды ґткізу. Мио-
кард бойынша ќозуды тарату. ЭКГ ќалыптастыру. ЭКГ-
жалєам жїйесі. ЭКГ-жалєамныѕ жалпы ќабылданєан 
жїйесі. Ќосымша жалєамдар. ЭКГ талдау əдістері. Жїрек 
ырєаєын жəне ґткізгіштігін талдау. Тістер амплитуда-
сын ґлшеу. Сегменттер деѕгейін жəне аралыќтарыныѕ 
ўзаќтыєын ґлшеу. Ќалыпты жаєдайдаєы ЭКГ. Ќалыпты 
жаєдайдаєы ЭКГ талдау.
Ќалыпты жаєдайдаєы ЭКГ варианттары. Жїректіѕ 
электрлік ґсі туралы тїсінік. Жїректіѕ электрлік ґсін 
аныќтау əдістері. Ќалыпты жаєдайдаєы ЭКГ вариантта-
ры. Жїрек ґсінен айналдыра бўрылуы. ЭКГ талдау.

13
Жїрек гипертро-
фиясы кезіндегі 
ЭКГ

Жїректіѕ əртїрлі бґлімініѕ гипертрофиясы мен кїштенісі 
кезіндегі ЭКГ. Оѕ жəне сол жїрекшеніѕ, ќос жїрекшеніѕ 
гипертрофиясы.
Сол ќарыншаныѕ гипертрофиясы. Сол ќарынша миокар-
ды гипертрофиясыныѕ сандыќ жəне сапалыќ белгілері. 
Оѕ ќарыншаныѕ гипертрофиясы. Оѕ ќарынша миокар-
ды гипертрофиясыныѕ сандыќ жəне сапалыќ белгілері. 
Ќос ќарыншаныѕ гипертрофиясы. Жанамаласќан гипер-
трофиялар. Ќос ќарынша миокарды гипертрофиясыныѕ 
сандыќ жəне сапалыќ белгілері. Ќарыншалар кїштенісі. 
Ќарыншалар кїштенісініѕ сандыќ жəне сапалыќ 
белгілері. 
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8

Патология, 
обусловленная 
действием шума, 
инфразвука, 
ионизирующего 
излучения

Условия труда, при которых возможно воздействие шума, 
инфразвука, ионизирующего излучения на организм рабо-
тающего человека. Патогенез действия шума на организм. 
Клиническая картина. Диагностика, методы лечения и про-
филактики. Патогенез действия инфразвука на организм. 
Клиническая картина патологии, обусловленной воздей-
ствием инфразвука. Диагностика, методы лечения и про-
филактики. Вопросы МСЭ, диспансеризации и трудовой 
реабилитации при патологии, обусловленной воздействи-
ем шума, инфразвука и ионизирующего излучения. 

9

Патология, обу-
словленная влия-
нием ультразвука, 
электромагнитных 
волн радиочастот, 
лазерного излуче-
ния

Условия труда, при которых возможно воздействие уль-
тразвука, электромагнитных волн, лазерного излучения 
на организм работающего человека. Патогенетическое 
действие ультразвука. Клиника, методы диагностики и 
лечения патологии, вызванной воздействием ультразву-
ка. Механизм действия электромагнитных волн. Клини-
ка, методы диагностики и лечения патологии, вызванной 
воздействием электромагнитных волн радиочастот. Ме-
ханизм действия лазерного излучения на организм. Кли-
ника. Диагностика, лечение. Профилактика. Принципы 
МСЭ, диспансеризации и трудовой реабилитации при па-
тологии, обусловленной воздействием ультразвука, элек-
тромагнитных волн радиочастот, лазерного излучения.

10

Патология, обу-
словленная влия-
нием высоких и 
низких температур, 
изменением атмос-
ферного давления

Производства, где имеются влияния на организм человека 
высоких и низких температур, изменения атмосферного 
давления. Патогенетические механизмы действия высо-
ких и низких температур. Клиническая картина. Методы 
диагностики и лечения. Патогенез изменений, происхо-
дящих под воздействие повышенного или пониженного 
атмосферного давления. Клиническая картина. Диагно-
стика. Лечение. Профилактика. Принципы МСЭ, дис-
пансеризации и трудовой реабилитации при патологии, 
обусловленной влиянием высоких и низких температур, 
изменением атмосферного давления.

11

Профессиональ-
ные болезни 
опорно-двигатель-
ного аппарата, 
обусловленные 
физическим пере-
напряжением и мик-
ротравматизацией

Условия, при которых возникают профессиональные 
болезни опорно-двигательного аппарата. Патогенез. 
Классификация профессиональных болезней опорно-
двигательного аппарата. Распространенность. Клиниче-
ские проявления. Ранняя диагностика, лечение. Профи-
лактика. Принципы МСЭ, диспансеризации и трудовой 
реабилитации при патологии, обусловленной физическим 
перенапряжением и микротравматизацией.
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4 Силикоз и силико-
туберкулез

Этиология силикоза. Теории патогенеза силикоза. Клини-
ческая картина силикоза. Диагностика. Рентгенологиче-
ские варианты силикоза. Дифференциальная диагностика 
силикоза с другими пневмокониозами и неспецифиче-
скими заболеваниями легких. Принципы лечения, МСЭ, 
диспансеризации, трудовой реабилитации при силикозе и 
силикотуберкулезе.

5

Различные виды 
пневмоконио-
зов (силикатозы, 
металлокониозы 
и др.) 

Этиология силикатозов, карбокониозов, металлоконио-
зов от органической и смешанной пыли. Условия труда, 
способствующие возникновению тех или иных пневмоко-
ниозов. Распространенность. Патогенез и патоморфоло-
гическая характеристика различных пневмокониозов. Ос-
новные диагностические критерии. Дифференциальная 
диагностика пневмокониозов (между собой и ХНЗЛ). Ле-
чение. Вопросы профилактики, диспансеризации, МСЭ, 
трудовой реабилитации при различных пневмокониозах.

6

Пылевой бронхит. 
Профессиональ-
ная бронхиальная 
астма. Экзогенный 
аллергический 
альвеолит

Виды производственной пыли, вызывающей преимуще-
ственное развитие пылевого бронхита, профессиональной 
бронхиальной астмы или экзогенного аллергического аль-
веолита. Патогенез пылевого бронхита, профессиональ-
ной бронхиальной астмы, экзогенного аллергического 
альвеолита. Патоморфологическая характеристика этих
заболеваний. Классификация. Особенности клинических 
проявлений. Дифференциальный диагноз. Диагностиче-
ские критерии (клинические, лабораторные, инструмен-
тальные, специфические аллергологические, иммуноло-
гические). Осложнения. Лечение. Профилактика, МСЭ, 
диспансеризация, трудовая реабилитация.

7 Вибрационная 
болезнь

Условия труда, при которых возникает вибрационная бо-
лезнь. Патогенез. Распространенность, классификация 
вибрационной болезни. Клиническая картина и основные 
клинические синдромы при вибрационной болезни, воз-
никающей от воздействия общей и местной вибрации. 
Методы диагностики вибрационной, болевой, темпера-
турной чувствительности, сосудистых и других наруше-
ний. Особенности течения вибрационной чувствитель-
ности при современных условиях труда. Осложнения. 
Лечение. Профилактика, МСЭ, вопросы диспансеризации 
и трудовой реабилитации при различных формах вибра-
ционной болезни.
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14 Экстрасистолия 
кезіндегі ЭКГ

Жїрекше экстрасистолы. Жіктемесі. Политопты, по-
лиморфты, топтыќ экстрасистолдар. Аллоритмия. 
Постэкстрасистолиялыќ феномендер. Жїрекше экс-
трасистолиясын клиникалыќ тексеру. A-V жалєанысы 
экстрасистолы. Жіктемесі. Политопты, полиморфты, 
топтыќ экстрасистолдар. A-V жалєанысы экстрасистолын 
клиникалыќ баєалау. Баєаналы экстрасистолия. Баєаналы 
экстрасистолияны клиникалыќ баєалау. Баєаналы экстра-
систолияны экстрасистолияныѕ басќа тїрлерімен саралау 
диагностикасын жїргізу. Ќарынша экстрасистолы. Ерте, 
политопты, полиморфты, топтыќ экстрасистолдар. Ал-
лоритмия. Реципрокты серпін. Постэкстрасистолиялыќ 
феномендер. Ќарынша экстрасистолиясын клиникалыќ 
тексеру. ЭКГ талдау. Ќарынша экстрасистолиясыныѕ 
жіктемесі. Ќарыншаныѕ «ќатерлі» экстрасистолиясы. 
Ќайталанбалы экстрасистолия. Ќайталанбалы экстра-
систолияны клиникалыќ тексеру. Ќайталанбалы экс-
трасистолияны экстрасистолияныѕ басќа тїрлерімен 
саралау диагностикасын жїргізу Парасистолия: 
жїрекшелік, жїрекше-ќарыншалыќ, ќарыншалыќ. 
Постэкстрасистолиялыќ феномендер. Парасистолияны 
клиникалыќ тексеру. 

15
Ўстамалы жəне 
ўстамасыз
тахикардиялар

Жїрекшеніѕ ўстамалы тахикардиясы (синоатриальдыќ, 
жїрекшелік). Жїрекше тахикардиясыныѕ саралау диа-
гностикасы. Жїрекше тахикардиясын клиникалыќ 
тексеру. Жїрекше-ќарыншалыќ ўстамалы тахикардия 
(жїрекше-ќарыншалыќ, тїйіндік, ќарыншалар преэкзи-
тациясы синдромы кезіндегі жїрекше-ќарыншалыќ тахи-
кардия). Жїрекше-ќарыншалыќ тахикардияныѕ саралау 
диагностикасы. Жїрекше-ќарыншалыќ тахикардияны 
клиникалыќ тексеру. Ќарыншыныѕ ўстамалы тахикар-
диясы. Ќарынша тахикардиясыныѕ ґзіне тəн вариантта-
ры (полиморфты, ќосбаєытты, себебі белгісіз). Ќарынша 
ўстамалы тахикардиясыныѕ саралау диагностикасы. 
Ќарыншаныѕ ўстамалы тахикардиясын клиникалыќ тек-
серу. ЭКГ талдау.
Жїрекше-ќарыншалы ўстамасыз тахикардия (жїрек-
ќарыншалы, тїйінді, ќарыншалар преэкзитациясы син-
дромы кезіндегі жїрекше-ќарыншалыќ тахикардия). 
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Жїрекше-ќарыншалыќ ўстамасыз тахикардияныѕ сара-
лау диагностикасы. Жїрекше-ќарыншалыќ ўстамасыз 
тахикардияны клиникалыќ тексеру. Ќарыншаныѕ 
ўстамасыз тахикардиясы. Ќарынша тахикардиясыныѕ 
ґзіне тəн варианттары (полиморфты, ќосбаєытты, себебі 
белгісіз). Ќарынша ўстамасыз тахикардиясыныѕ саралау 
диагностикасы. Ќарыншаныѕ ўстамасыз тахикардиясын 
клиникалыќ тексеру.
Жїрекше-ќарыншалы диссоциация. Аныќтамасы. 
Жїрекше-ќарыншалы диссоциацияныѕ тїрлері: толыќ, 
толыќ емес, белсенді, баяу. Əртїрлі жїрекше-ќарыншалы 
диссоциацияныѕ саралау диагностикасы.
Эктопиялыќ серпін мен ырєаќтар. Жїрекшеніѕ 
эктопиялыќ ырєаєы. А-V жалєанысы ырєаєы. Авто-
матизм бўзылыстарын клиникалыќ тексеру жəне осы 
жанамаласќан жаєдайлар кезінде дəрігердіѕ кґрсететін 
тəсілі. ЭКГ талдау.
Идиовентрикулярлыќ ырєаќтар. Жїрекше-ќарыншалы 
диссоциация (толыќ жəне толыќ емес). Бўлтылдаќ жиы-
рылу. Автоматизмніѕ бўзылыстарын клиникалыќ тексе-
ру жəне осы жанамаласќан жаєдайлар кезінде дəрігердіѕ 
кґрсететін тəсілі. ЭКГ талдау.

16

Жїрек фибрилля-
циясы кезіндегі 
ЭКГ. Жїрек аси-
столиясы

Жїрекшелер фибрилляциясы. Жїрекше дірілі. WPW 
синдромы кезіндегі жїрекше фибрилляциясы мен дірілі. 
Жыбырлаќ аритмия кезінде кґрсететін дəрігер тəсілі. 
ЭКГ талдау.
Ќарынша фибрилляциясы жəне дірілі. Ќарынша фи-
брилляциясы жəне дірілі кезіндегі дəрігер тəсілі. ЭКГ 
талдау. Фредерик синдромы. Фредерик синдромы 
кезінде кґрсетілетін дəрігер тəсілі. Жїрек асистолиясы. 
Ќарыншалар асистолиясы кезіндегі дəрігер тəсілі. ЭКГ 
талдау.

17 Жїрек блокадала-
ры кезіндегі ЭКГ

Синоатриальдыќ блокадалар. Жїрекшеаралыќ бло-
кадалар. ЭКГ диагностика. Жїрекше-ќарыншалы 
блокадалар. Фредерик феномены. ЭКГ диагности-
ка. Жїрекше-ќарыншалы блокадалар кезінде саралау 
диагностикасын жїргізу. ЭКГ талдау. Ќарыншаішілік 
ґткізгіштіктіѕ бўзылуы. Гисс будасыныѕ оѕжаќ 
тармаєыныѕ толыќ жəне толыќ емес блокадалары. ЭКГ 
диагностика. Периинфарктты жəне арборизациялыќ бло-
кадалар. ЭКГ диагностика.
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торных, инструментальных исследований. Объем лабора-
торно-инструментальных исследований при проведении 
предварительных и периодических медицинских про-
филактических осмотрах при воздействии тех или иных 
вредных производственных факторов.

Профессиональная патология амбулаторно-поликлиническая
(цеховой врач ПМСП)

1

Введение в клини-
ку профессиональ-
ных болезней и ее 
задачи

Определение профессиональных заболеваний. Этапы 
развития профессиональной патологии. Роль ученых Ка-
захстана в изучении профессиональных болезней. Эти-
ологические факторы профболезней. Классификация 
профессиональных болезней. Задачи клиники професси-
ональных болезней. Организация профпатологической 
службы в Казахстане, ознакомление с законами РК. Зна-
комство с обязанностями врача-профпатолога (цехового 
врача).

2

Вопросы диагно-
стики и принци-
пы медицинской 
профилактики 
профессиональных 
болезней. Профи-
лактические
осмотры рабочих 
промышленных 
предприятий и 
сельскохозяйствен-
ных производств, 
вопросы трудовой 
реабилитации и 
медико-социальной 
экспертизы (МСЭ)

Особенности диагностики профессиональных болезней. 
Документация, необходимая для установления профес-
сиональной патологии (профессиональный маршрут, 
санитарно-гигиеническая характеристика условий труда 
больного, данные амбулаторной карты, акт расследова-
ния профессионального отравления и профзаболевания). 
Принципы профилактики профессиональных болезней 
(медицинской, санитарно-гигиенической, инженерно-
технической, индивидуальной). Основные задачи пред-
варительных и периодических медицинских осмотров 
рабочих промышленных предприятий и сельскохозяй-
ственных производств. Принципы МСЭ, трудовой реа-
билитации и диспансеризации при профессиональной 
патологии.

3

Пылевые болезни 
легких, их кли-
нические формы. 
Патогенез. Пато-
морфологическая 
характеристика, 
принципы диа-
гностики, лечения, 
профилактики, 
МСЭ

Патогенез. Патоморфологическая характеристика, прин-
ципы диагностики, лечения, профилактики, МСЭ.
Определение пылевых болезней легких. Виды производ-
ственной пыли, вызывающие пылевые болезни легких и 
условия труда, способствующие возникновению данной 
патологии. Распространенность. Понятие о пневмокони-
озах. Лабораторно-инструментальная диагностика пнев-
мокониозов. Принципы лечения, МСЭ, диспансеризации, 
трудовой реабилитации при пневмокониозах.
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16
Интоксикация 
свинцом и его 
соединениями

Производства, где применяется свинец и его соединения. 
Условия труда, при которых возможно развитие интокси-
кации свинцом и его соединениями. Патогенез. Клиника. 
Основные клинические синдромы при хронической свин-
цовой интоксикации. Диагностика сатурнизма. Лечение. 
Профилактика. МСЭ, диспансеризация и трудовая реаби-
литация при свинцовой интоксикации.

17
Интоксикация
ртутью
и ее соединениями

Производства, где применяются ртуть и его соединения. 
Условия труда, при которых возможно развитие инток-
сикации. Патогенез. Клиническая картина острой и хро-
нической интоксикации. Понятие «носительство» ртути. 
Осложнения. Диагностика отравления ртутью и его сое-
динениями. Лечение. Профилактика. МСЭ, диспансери-
зация и трудовая реабилитация.

18 Интоксикация 
пестицидами

Классификация пестицидов (этиологическая, гигиениче-
ская). Условия труда, при которых возможно развитие ин-
токсикации. Патогенетические механизмы действия различ-
ных пестицидов (фосфорорганических, хлорорганических, 
мышьяксодержащих и др.). Клиническая картина острых и 
хронических отравлений пестицидами. Особенности клини-
ческих проявлений при интоксикации той или иной группой 
пестицидов. Осложнения. Диагностика. Неотложная по-
мощь при острых отравлениях. Лечение хронической инток-
сикации. Профилактика. МСЭ, диспансеризация и трудовая 
реабилитация при острой и хронической интоксикации.

19
Интоксикация 
марганцем, тетро-
этилсвинцом

Производства, где используются марганец, тетраэтилс-
винец. Условия, при которых возникают острые и/или 
хронические интоксикации данными токсическими веще-
ствами. Патогенетические механизмы действия марганца, 
тетраэтилсвинца. Клинические проявления хронической 
интоксикации марганцем, осложнения. Клиника острой 
и хронической интоксикации тетраэтилсвинцом. Осо-
бенности нейроинтоксикаций в современных условиях. 
Диагностика. Лечение. Профилактика. МСЭ, диспансе-
ризация и трудовая реабилитация при интоксикации мар-
ганцем, тетраэтилсвинцом.

20

Лабораторно-
инструментальная 
диагностика про-
фессиональных 
заболеваний

Ознакомление с основными лабораторными и инструмен-
тальными методами, используемые в диагностике про-
фессиональных заболеваний органов дыхания, сердечно-
сосудистой, нервной, кроветворной, пищеварительной 
систем, органов слуха и опорно-двигательного аппарата. 
Умение интепретировать полученные результаты лабора-
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18
Ќозуалдындаєы 
синдром кезіндегі 
ЭКГ

Ќозуалдындаєы синдромдар. Ќосымша ґткізгіштік жол-
дар. Преэкзитация кезіндегі ЭКГ. ЭКГ талдау.
WPW феномены жəне синдромы. ЭКГ диагностика. 
WPW синдромы кезінде ырєаќтыѕ бўзылуы. ЭКГ диагно-
стика. ЭКГ талдау. WPW синдромы кезіндегі асќынулар. 
Ќарыншалар преэкзитациясы синдромдары кезінде 
ырєаќтыѕ бўзылуы. ЭКГ диагностика. ЭКГ талдау.

19
Синустыќ тїйінніѕ 
дисфункциясы 
кезіндегі ЭКГ

Синустыќ тїйін дисфункциясыныѕ жіктемесі. Вегетативті 
дисфункциялар. Дəрі-дəрмектен болєан (уытты) дис-
функциялар. ЭКГ диагностика.
Синустыќ тїйінніѕ əлсіздігі синдромы. ЭКГ диагно-
стика. Синустыќ тїйінніѕ əлсіздігі синдромы кезінде 
кґрсетілетін дəрігер тəсілі. ЭКГ талдау.
Синустыќ тїйінніѕ дисфункциясы. Синустыќ тїйінніѕ 
əртїрлі дисфункциясы кезіндегі диагностикасы мен емі. 
Науќастарды ґткізу тəсілі.

20

Жїректіѕ 
ишемиялыќ ауруы 
кезіндегі ЭКГ 
(ЖИА)

Жїректіѕ созылмалы ишемиялыќ ауруы кезіндегі ЭКГ. 
Тўраќты стенокардия кезіндегі ЭКГ. Ґршіген стенокар-
дия кезіндегі ЭКГ. Стенокардия ўсатамасы кезіндегі ЭКГ. 
ЭКГ талдау.
Миокард инфарктініѕ (МИ) əртїрлі сатылары кезіндегі 
ЭКГ. Миокардтыѕ ірі ошаќты, трансмуральдыќ, 
субэндокардиальдыќ, интрамуральдыќ инфаркті кезіндегі 
ЭКГ. Миокардтыѕ ќайталанєан инфаркті кезіндегі ЭКГ. 
WPW жəне ќарыншаішілік ґткізгіштіктіѕ бўзылуы 
кезіндегі МИ ЭКГ-диагностикасы. Жїрек аневризмасы 
жəне инфарктен кейінгі кардиосклероз кезінденгі ЭКГ. 
ЭКГ инфаркт типтес ґзгерісі. ЭКГ талдау.
Миокардтыѕ ќайталанєан инфаркті кезіндегі ЭКГ. ЭКГ 
талдау. Саралау диагностикасы.
Ми ќанайналымыныѕ бўзылыстары кезіндегі ЭКГ. WPW 
синдромы кезіндегі ЭКГ. Ерте реполяризация синдромы 
кезіндегі ЭКГ.
Гисс будасы тармаєыныѕ блокадалары кезіндегі миокард 
инфарктініѕ диагностикасы. ЭКГ талдау. Саралау диа-
гностикасы.

21

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ жеке 
аурулары кезіндегі 
ЭКГ

Перикардит кезіндегі ЭКГ ерекшеліктері. ЭКГ талдау. 
Перикардит жəне басќа аурулар кезіндегі ЭКГ ґзгерісіне 
саралау диагностикасын жїргізу.
Жїректіѕ жїре пайда болєан аќаулары кезіндегі ЭКГ 
ерекшеліктері. ЭКГ талдау.
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Ґкпе артериясыныѕ тромбоэмболиясы (ҐАТЭ) кезіндегі 
ЭКГ. Созылмалы ґкпе-жїрек кезіндегі ЭКГ. ЭКГ талдау.
Тиреотоксикоз, жїрек ісіктері, ми ќанайналымыныѕ 
бўзылуы кезіндегі ЭКГ. Тиреотоксикоз, жїрек ісіктері, 
ми ќанайналымыныѕ бўзылуы кезіндегі ЭКГ-белгілеріне 
саралау диагностикасын жїргізу. ЭКГ талдау.
QT аралыєыныѕ созылу синдромы, Бругад синдромы. Жік-
темесі. ЭКГ ерекшеліктері. Асќынулары. Клиникалыќ мəні.
Кардиостимуляция тїрлері, кґрсетімдері. Кардиостиму-
ляцияны ґткізу əдістемелері. Нəтижелерін талдау. Карди-
остимуляторлар типі. Əртїрлі кардиостимуляторларды 
ќою кґрсетімдері. Əртїрлі кардиостимуляторлар кезінде 
ЭКГ талдау. Кардиостимулятор жўмысыныѕ бўзылуы. 
Кардиостимулятор жўмысыныѕ əртїрлі бўзылыстары 
кезіндегі ЭКГ. Кардиостимулятордыѕ жўмысын тексеру.
Ерте реполяризация синдромы. Ерте реполяризация син-
дромы кезіндегі ЭКГ талдау. Ерте реполяризация синдро-
мы кезінде саралау диагностикасын жїргізу.

22
Холтерлік 
мониторингілеу 
(ХМ)

Холтерлік жабдыќ жїйесі. Холтерлік мониторингілеу 
жїйесініѕ ќўрылєысы жəне жўмыс істеу принциптері. 
Зерттеуді ґткізу əдістемесі. Емделуші кїнделігі. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Нəтижелерін талдау. 
Балалардаєы холтерлік мониторингілеу ерекшеліктері. 
Пейсмекер жўмысын баєалау. Антиаритмиялыќ терапи-
яны тексеру. Ќарыншалардыѕ кеш потенциалдарын тек-
серу. Жїрек ырєаєыныѕ тїрленгіштігін (ЖЫТ) талдау. 
ЖЫТ уаќытша кґрсеткіштері. ЖЫТ жиілік кґрсеткіштері. 
Жеке аурулар кезінде ЖЫТ ґзгеруі. Мəні. Нəтижелерін 
талдау. Жїректіѕ турбулентті ырєаєы. Мəні. Нəтижелерін 
тїсіндіру. Мониторингілеудіѕ холтерлік жїйесімен жўмыс 
істеу. ХМ əдісімен миокард ишемиясын тексеру. ST сег-
менті мен Т тісініѕ ґзгерістерін диагностикалау ерек-
шеліктері. Мəні. Нəтижелерін талдау. Ќарыншалардыѕ кеш 
потенциалы. Мəні. ЭКГ орташа-сигналы. Кґрсетімдері. 
Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін талдау.

23
Артериялыќ 
ќысымды тəуліктік 
мониторингілеу

Артериялыќ ќысымды тəуліктік мониторингілеу жїйесі. 
Артериялыќ ќысымды тəуліктік мониторингілеу 
жїйесініѕ ќўрылєысы жəне жўмыс істеу принциптері. 
Ґткізу əдістемесі. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 
Нəтижелерін талдау. Ерекшеліктері. Гипотензиялыќ те-
рапияны тексеру. Жїкті əйелдердіѕ артериялыќ ќысымын 
мониторингілеу.
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12

Интоксикация ве-
ществами, облада-
ющими раздража-
ющим действием 
(хлор, сернистый 
ангидрит, серо-
водород, оксиды 
азота)

Условия, при которых возможна интоксикация на про-
изводстве теми или иными веществами, обладающими 
раздражающим действием. Патогенез. Клиническая кар-
тина острых и хронических интоксикаций различными 
веществами, обладающими раздражающим действием. 
Рентгенологические стадии токсического отека легких. 
Осложнения. Лечение. Профилактика. Принципы МСЭ, 
диспансеризации и трудовой реабилитации.

13
Интоксикация 
ароматическими 
углеводородами

Определение ароматических углеводородов. Производ-
ства, на которых применяются ароматические углево-
дороды. Условия, при которых возникают острые и/или 
хронические интоксикации. Классификация поражений 
системы крови под воздействием профессиональных фак-
торов. Токсикологическая характеристика ароматических 
углеводородов как ядов, обладающих преимуществен-
ным действием на систему кроветворения. Патогенез. 
Клиника острых и хронических интоксикаций, течение, 
осложнения. Диагностика. Неотложная терапия острых 
отравлений. Лечение хрон. Интоксикаций. Понятие «про-
фессиональные лейкозы». Профилактика. Принципы 
МСЭ, диспансеризации и трудовой реабилитации.

14

Интоксикация 
амино- и нитросо-
единениями аро-
матического ряда, 
окисью углерода, 
мышьяковистым 
водородом

Производства, где используются амино- и нитросоеди-
нения ароматического ряда, окись углерода, мышьяко-
вистый водород. Условия труда, при которых возникают 
острые и/или хронические интоксикации данными ток-
сическими веществами. Механизм действия амино- и 
нитросоединений ароматического ряда, окиси углерода, 
мышьяковистого водорода. Клиническая картина острых
и хронических интоксикации, осложнения. Неотложная 
терапия при острых отравлениях. Лечение хронических 
отравлений. Вопросы профилактики. МСЭ, диспансери-
зация и трудовая реабилитация при различных вариантах 
интоксикации амино- и нитросоединениями ароматиче-
ского ряда, окись углерода, мышьяковистым водорода.

15
Интоксикация 
фосфором и его 
соединениями

Производства, где применяется фосфор и его соединения. 
Условия труда, при которых возможно развитие интокси-
кации фосфором и его соединениями. Патогенез, вариан-
ты течения. Клиника острой и хронической интоксика-
ции. Особенности диагностики фосфорной интоксикации 
(общеклиническая, биохимическая, иммунологическая, 
инструментальная диагностика). Осложнения. Лечение. 
Профилактика. МСЭ, диспансеризация и трудовая реаби-
литация при острой и хронической интоксикации.
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8

Патология, об-
условленная 
действием шума, 
инфразвука, 
ионизирующего 
излучения

Условия труда, при которых возможно воздействие шума, 
инфразвука, ионизирующего излучения на организм ра-
ботающего человека. Патогенез действия шума на орга-
низм. Клиническая картина. Диагностика, методы лече-
ния и профилактики. Патогенез действия инфразвука на 
организм. Клиническая картина патологии, обусловлен-
ной воздействием инфразвука. Диагностика, методы ле-
чения и профилактики. Вопросы МСЭ, диспансеризации 
и трудовой реабилитации при патологии, обусловленной 
воздействием шума, инфразвука и ионизирующего излу-
чения. 

9

Патология, об-
условленная влия-
нием ультразвука, 
электромагнитных 
волн радиочастот, 
лазерного излуче-
ния

Условия труда, при которых возможно воздействие уль-
тразвука, электромагнитных волн, лазерного излучения 
на организм работающего человека. Патогенетическое 
действие ультразвука. Клиника, методы диагностики и 
лечения патологии, вызванной воздействием ультразву-
ка. Механизм действия электромагнитных волн. Клини-
ка, методы диагностики и лечения патологии, вызванной 
воздействием электромагнитных волн радиочастот. Ме-
ханизм действия лазерного излучения на организм. Кли-
ника. Диагностика, лечение. Профилактика. Принципы 
МСЭ, диспансеризации и трудовой реабилитации при па-
тологии, обусловленной воздействием ультразвука, элек-
тромагнитных волн радиочастот, лазерного излучения.

10

Патология, об-
условленная вли-
янием высоких и 
низких температур, 
изменением атмос-
ферного давления

Производства, где имеются влияния на организм человека 
высоких и низких температур, изменения атмосферного 
давления. Патогенетические механизмы действия высо-
ких и низких температур. Клиническая картина. Методы 
диагностики и лечения. Патогенез изменений, происхо-
дящих под воздействие повышенного или пониженного
атмосферного давления. Клиническая картина. Диагно-
стика. Лечение. Профилактика. Принципы МСЭ, дис-
пансеризации и трудовой реабилитации при патологии, 
обусловленной влиянием высоких и низких температур, 
изменением атмосферного давления.

11

Профессиональные 
болезни опорно-
двигательного 
аппарата, обуслов-
ленные физическим 
перенапряжением 
и микротравмати-
зацией

Условия, при которых возникают профессиональные 
болезни опорно-двигательного аппарата. Патогенез. 
Классификация профессиональных болезней опорно-
двигательного аппарата. Распространенность. Клиниче-
ские проявления. Ранняя диагностика, лечение. Профи-
лактика. Принципы МСЭ, диспансеризации и трудовой 
реабилитации при патологии, обусловленной физическим 
перенапряжением и микротравматизацией.
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24 ЭКГ-картаєа тїсіру Тїрлері. Ґткізу əдістемесі. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Нəтижелерін талдау. 

25

Функциональдыќ 
сынаќтар кезіндегі 
ЭКГ. Сынаќтардыѕ 
тїрлері.
Ќўралдары

Функциональдыќ сынаќтар кезіндегі ЭКГ: велоэргоме-
триялар, тредмил-тест, фармакологиялыќ сынаќтар, ґѕеш 
арќылы жасалынатын кардиостимуляциялар, аќпараттыќ 
сынаќтар, суыќтыќ сынаќ, Вальсальва сынаєы, ги-
первентиляциямен бірге, тилт-тест. Сынамалардыѕ 
тїрлері. Жїктемелік тестке арналєан ќўрылєылар жəне 
ќўралдармен жўмыс істеу принциптері. Функциональдыќ 
сынаќтарды ґткізуге арналєан ќўралдармен таны-
су. ЖИА хирургиялыќ жолдармен емдегеннен кейін 
ґткізілетін функциональдыќ сынаќтар. Кїретамырдыѕ 
жəне аяќ артерияларыныѕ заќымдануы бар науќастарєа 
функциональдыќ сынаќтар ґткізу. Əйелдерде ЖИА 
диагностикалаудаєы функциональдыќ сынаќтар. Егде 
жастаєы жəне ќарт адамдарєа ґткізілетін функциональдыќ 
сынаќтар. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Асќыну-
лары. Ґткізу əдістемесі. Сынаќтарды тексеру кри-
терийлері. Ерекшеліктері.

26 Велоэргометрия

Велоэргометрия. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін талдау. 
Кері, оѕ, кїмəнді жəне аќпаратсыз сынаќтарды тексеру 
критерилері. Велоэргометриялыќ сынаќтарды ґткізу бой-
ынша практикалыќ машыќтарды меѕгеру. Кґрсетімдері. 
Ќарсы кґрсетімдері. Асќынулары.
Еѕ жоєарєы жїктемелі сынаќты ґткізу əдістемесі, тек-
серу критерийлері. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 
Нəтижелерін талдау. Субмаксимальдыќ жїктемелі 
сынаќты ґткізу əдістемесі, тексеру критерийлері. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Нəтижелерін талдау. 
Миокард инфаркті кезінде ерте жасалынатын велоэрго-
метрия. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Асќынулары. 
Нəтижелерін талдау.

27 Тредмил-тест

Тредмил-тест. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 
Асќынулары. Нəтижелерін талдау. Сынаќтарды тек-
серу критерийлері. Тредмил-тесті ґткізу бойынша 
практикалыќ машыќтарды меѕгеру.

28

Аќпараттыќ сынаќ,
гипервентиляция-
мен бірге жїргізі-
летін суыќтыќ 
сынаќ, Вальсальва 
сынаєы, тилт-тест

Аќпараттыќ сынаќ. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 
Ґткізу əдістері (ойда есептеу, сґйлем мен сґз ќўрау, 
компьютерлік ойындар ж.б.). Асќынулары. Нəтижелерін 
талдау. Аќпараттыќ сынаќты ґткізу бойынша 
практикалыќ машыќтарды меѕгеру. Суыќтыќ сынаќ. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Асќынулары. Ґткізу 
əдістемесі. 
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Нəтижелерін талдау. Вальсальва сынаєы. Кґрсетімдері. 
Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін 
тексеру. Гипервентиляциямен бірге жїргізілетін 
сынаќтар. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу 
əдістемесі. Нəтижелерін тексеру. Белсенді жəне 
баяу жїргізілетін ортостатикалыќ сынаќ. Тилт-тест. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. 
Нəтижелерін тексеру.

29 Фармакологиялыќ 
сынаќтар

Тїрлері. Əртїрлі фармакологиялыќ сынаќтарды ґткізу 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Сынаќтыѕ 
ќауіпсіздігі. Симпатомиметикалыќ аминдерді ќолдану 
арќылы ґршітетін дəрілік сынаќтар. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін тексеру. 
Рўќсат етілген функциональдыќ сынаќтар. Кґрсетімдері. 
Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін 
талдау. Əртїрлі фармакологиялыќ сынаќтарды ґткізу 
əдістемелері. Нəтижелерін талдау. Ґршіту сынаќтары. 
Добутаминмен жасалынатын сынаќ. Ґткізу əдістемесі. 
Нəтижелерін талдау. Персантинмен (курантилмен) жаса-
лынатын сынаќ. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін талдау. 
Эргометринмен жасалынатын сынаќ. Ґткізу əдістемесі. 
Нəтижелерін талдау. Рўќсаќ етілген сынаќтар. Ґткізу 
əдістемесі. Нəтижелерін талдау. Фармакологиялыќ 
сынаќтарды ґткізу бойынша практикалыќ машыќтарды 
жетілдіру.

30
Ґѕеш арќылы 
жїргізілетін кар-
диостимуляция

Ґѕеш арќылы жїргізілетін кардиостимуляция (ҐКС), 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Ґѕеш арќылы 
жїргізілетін ЭКГ. Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 
Электрокардиостимуляцияныѕ (ЭКС) тїрлері. Ґткізу 
əдістері. Диагностикалыќ ЭКС (ЖИА диагностикасы, 
ќосымша ґткізгіш жолдар). Нəтижелерін талдау. Емдік 
ЭКС (ырєаќтыѕ жəне ґткізгіштіѕ бўзылыстарын емдеу). 
Ґѕеш арќылы жїргізілетін кардиостимуляция (ҐКС), 
нəтижелерін тексеру. Ґѕеш арќылы жїргізілетін ЭКГ, 
нəтижелерін тексеру. Ґѕеш арќылы жїргізілетін ЭКГ, 
ќалыпты жəне əртїрлі патологиялыќ жаєдайлар кезіндегі 
ҐКС мəліметтерін талдау. Ґѕеш арќылы жїргізілетін 
кардиостимуляция, антиаритмиялыќ терапияны таѕдау. 
Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу əдісте-
мелері. 
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4 Силикоз и силико-
туберкулез

Этиология силикоза. Теории патогенеза силикоза. Клини-
ческая картина силикоза. Диагностика. Рентгенологиче-
ские варианты силикоза. Дифференциальная диагностика 
силикоза с другими пневмокониозами и неспецифиче-
скими заболеваниями легких. Принципы лечения, МСЭ, 
диспансеризации, трудовой реабилитации при силикозе и 
силикотуберкулезе.

5

Различные виды 
пневмоконио-
зов (силикатозы, 
металлокониозы 
и др.) 

Этиология силикатозов, карбокониозов, металлоконио-
зов от органической и смешанной пыли. Условия труда, 
способствующие возникновению тех или иных пневмо-
кониозов. Распрастраненность. Патогенез и патоморфо-
логическая характеристика различных пневмокониозов. 
Основные диагностические критерии. Дифференциальная 
диагностика пневмокониозов (между собой и ХНЗЛ). Ле-
чение. Вопросы профилактики, диспансеризации, МСЭ, 
трудовой реабилитации при различных пневмокониозах.

6

Пылевой бронхит. 
Профессиональ-
ная бронхиальная 
астма. Экзогенный 
аллергический 
альвеолит

Виды производственной пыли, вызывающей преимуще-
ственное развитие пылевого бронхита, профессиональ-
ной бронхиальной астмы или экзогенного аллергического 
альвеолита. Патогенез пылевого бронхита, профессио-
нальной бронхиальной астмы, экзогенного аллергическо-
го альвеолита. Патоморфологическая характеристика этих 
заболеваний. Классификация. Особенности клинических 
проявлений. Дифференциальный диагноз. Диагностиче-
ские критерии (клинические, лабораторные, инструмен-
тальные, специфические аллергологичесие, иммуноло-
гические). Осложнения. Лечение. Профилактика, МСЭ, 
диспансеризация, трудовая реабилитация.

7 Вибрационная 
болезнь

Условия труда, при которых возникает вибрационная бо-
лезнь. Патогенез. Распространенность, классификация 
вибрационной болезни. Клиническая картина и основные 
клинические синдромы при вибрационной болезни, воз-
никающей от воздействия общей и местной вибрации. 
Методы диагностики вибрационной, болевой, темпера-
турной чувствительности, сосудистых и других наруше-
ний. Особенности течения вибрационной чувствитель-
ности при современных условиях труда. Осложнения. 
Лечение. Профилактика, МСЭ, вопросы диспансериза-
ции и трудовой реабилитации при различных формах ви-
брационной болезни.



96

32 Геморрагические 
васкулиты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные осо-
бенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилак-
тика, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

Профессиональная патология в стационаре – 1, 2

1

Введение в клини-
ку профессиональ-
ных болезней и ее 
задачи

Определение профессиональных заболеваний. Этапы 
развития профессиональной патологии. Роль ученых Ка-
захстана в изучении профессиональных болезней. Эти-
ологические факторы профболезней. Классификация 
профессиональных болезней. Задачи клиники професси-
ональных болезней. Организация профпатологической 
службы в Казахстане, ознакомление с законами РК. Зна-
комство с обязанностями врача-профпатолога (цехового 
врача).

2

Вопросы диагно-
стики и принци-
пы медицинской 
профилактики 
профессиональных 
болезней. Про-
филактические 
осмотры рабочих 
промышленных 
предприятий и 
сельскохозяйствен-
ных производств, 
вопросы трудовой 
реабилитации и 
медико-социальной 
экспертизы (МСЭ)

Особенности диагностики профессиональных болезней. 
Документация, необходимая для установления профес-
сиональной патологии (профессиональный маршрут, 
санитарно-гигиеническая характеристика условий труда 
больного, данные амбулаторной карты, акт расследова-
ния профессионального отравления и профзаболевания). 
Принципы профилактики профессиональных болезней 
(медицинской, санитарно-гигиенической, инженерно-
технической, индивидуальной). Основные задачи предва-
рительных и периодических медицинских осмотров рабо-
чих промышленных предприятий и сельскохозяйственных 
производств. Принципы МСЭ, трудовой реабилитации и 
диспансеризации при профессиональной патологии. 

3

Пылевые болезни 
легких, их кли-
нические формы. 
Патогенез. Пато-
морфологическая 
характеристика, 
принципы диа-
гностики, лечения, 
профилактики, 
МСЭ

Патогенез. Патоморфологическая характеристика, прин-
ципы диагностики, лечения, профилактики, МСЭ.
Определение пылевых болезней легких. Виды производ-
ственной пыли, вызывающие пылевые болезни легких и 
условия труда, способствующие возникновению данной 
патологии. Распрастраненность. Понятие о пневмокони-
озах. Лабораторно-инструментальная диагностика пнев-
мокониозов. Принципы лечения, МСЭ, диспансеризации, 
трудовой реабилитации при пневмокониозах.
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31

Жїрек 
ауруларыныѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Жїректі зерттеу əдістері. Бірґлшемді. Екіґлшемді. 
Допплерлік. Серпінді допплерлік. Тўраќты-толќынды 
допплерлік. Тїсті допплерлік. Стресс-эхокардиография. 
Жїректіѕ оѕтайлы кґрнекілену принциптері. Стандарт-
ты эхокардиографиялыќ позиция. Парастернальдыќ ену. 
Апикальдыќ ену. Субкостальдыќ ену. Супрастернальдыќ 
ену. 

32 Допплер-
эхокардиография

Допплер-эхокардиография принциптері. Ультрадыбыс-
ты сигнал жиілігініѕ жылжуы. Жіберілген ультрады-
быстыќ сигналдыѕ жиілігі. Ќанаєымныѕ жылдамдыєы. 
Ультрадыбыстыѕ ортада таралу жылдамдыєы. Ульт-
радыбыстыќ сəуле мен ќанаєым баєыттарыныѕ арасын-
даєы бўрыш. Серпінді допплер-эхокардиологиялыќ зерт-
теу. Тўраќты-толќынды допплер-эхокардиографиялыќ 
зерттеу. Тїсті допплерлік сканерлеу.

33
Науќасты стандарт-
ты ЭхоКГ-зерттеу 
хаттамасы

Зерттеу сатылары. Бірґлшемді жəне екіґлшемді зерт-
теу. Парастернальдыќ ену, сол ќарыншаныѕ ўзын ґсі. 
Парастернальдыќ ену, ќолќа ќаќпаќшасы деѕгейіндегі 
ќысќа ґсі. Парастернальдыќ ену, митральдыќ ќаќпаќша 
деѕгейіндегі ќысќа ґсі. Парастернальдыќ ену, папилярлыќ 
бўлшыќет деѕгейіндегі ќысќа ґсі. Апикальдыќ ену. 
Субкостальдыќ ену. Супрастернальдыќ ену (кґрсетімдері 
бойынша). Допплер-эхокардиография (тїсті, серпінді 
жəне тўраќты-толќынды сканерлеу). Парастернальдыќ 
ену, сол ќарыншаныѕ ўзын ґсі. Парастернальдыќ ену, 
ќолќа ќаќпаќшасыныѕ ќысќа ґсі. Парастернальдыќ ену, 
оѕ ќарыншаныѕ ўзын ґсі. Апикальдыќ ену, 4 камералы 
позиция. Апикальдыќ ену, 5 камералы позиция. Сандыќ 
екіґлшемді эхокардиографияныѕ параметрлері. Сол 
ќарыншаныѕ тїпкі диастолиялыќ кґлемі. Сол ќарыншаныѕ 
тїпкі систолиялыќ кґлемі. Сол ќарынша миокардыныѕ 
массасы. Шыєарым фракциясы. Соєу ауќымы. Минґттік 
ауќымы. Жїрек индексі. Сол жїрекшеніѕ кґлемі. 

34

Ќаќпаќшалы 
аппараттар 
патологиясыныѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Ќолќа ќаќпаќшасы тарылуыныѕ этиологиясы мен 
патогенезі. Гемодинамикасы. Ќолќа ќаќпаќшасы 
тарылуыныѕ эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-
режимдегі, М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі 
негізгі ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеулер. 
Ќолќа ќаќпаќшасы жеткіліксіздігініѕ этиологиясы 
мен патогенезі. Гемодинамикасы. Ќолќа ќаќпаќшасы 
жеткіліксіздігініѕ эхокардиографиялыќ диагностикасы. 
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2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі 
негізгі ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеу.
Митральдыќ ќаќпаќша тарылуыныѕ этиологиясы мен 
патогенезі. Гемодинамикасы. Митралды ќаќпаќша тары-
луыныѕ эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режи-
мдегі, М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Митральдыќ 
ќаќпаќша жеткіліксіздігініѕ этиологиясы мен патогенезі. 
Гемодинамикасы. Митралды ќаќпаќша жеткіліксіздігініѕ 
эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, 
М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеу.
Їшжармалы ќаќпаќшы тарылуыныѕ этиологиясы мен 
патогенезі. Гемодинамикасы. Їшжармалы ќаќпаќшы 
тарылуыныѕ эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-
режимдегі, М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі 
негізгі ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеу.
Їшжармалы ќаќпаќшы жеткіліксіздігініѕ этиоло-
гиясы мен патогенезі. Гемодинамикасы. Їшжармалы 
ќаќпаќшы жеткіліксіздігініѕ эхокардиографиялыќ диа-
гностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер 
режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ 
зерттеу.
Ґкпе артериясы ќаќпаќшасы тарылуыныѕ этиология-
сы мен патогенезі. Гемодинамикасы. Ґкпе артериясы 
ќаќпаќшасы тарылуыныѕ эхокардиографиялыќ диа-
гностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер 
режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ 
зерттеу. Ґкпе артериясы ќаќпаќшасы жеткіліксіздігініѕ 
этиологиясы мен патогенезі. Гемодинамикасы. Ґкпе 
артериясы ќаќпаќшасы жеткіліксіздігініѕ эхокар-
диографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, М-режим-
дегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу.
Ґкпе артериясыныѕ гипертензиясы. Этиология-
сы. Патогенезі. Жіктемесі. Клиникалыќ кґріністері. 
2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер режимдерін-
дегі ультрадыбыстыќ диагностика. Эхокардиографиялыќ 
зерттеу. Жїректіѕ ќаќпаќшалы протездері. Гемодинами-
касы. Эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режим-
дегі, М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер.
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25 Почечная недоста-
точность

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

26 Мочекаменная 
болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

27 Сахарный диабет

Диагностика, клинические проявления. Возрастные осо-
бенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилак-
тика, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.Особенности ведения на фоне СД.

28 Заболевания щито-
видной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

29

Поражения гипо-
талямо -гипофи-
зарной системы. 
Заболевания надпо-
чечников. Болезни 
паращитовидных 
желез

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

30
Первичные
и вторичные
иммунодефициты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

31 Аутоиммунные
заболевания

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.
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18 Язвенная болезнь 
(ЯБ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ЯБ. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

19
Болезни желчного 
пузыря и желчевы-
водящих путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

20 Болезни поджелу-
дочной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

21 Гепатиты и цир-
розы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

22 Неспецифический 
язвенный колит

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

23 Инфекции мочевых 
путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

24 Нефриты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.
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35

Жїректіѕ 
туа біткен 
аќауларыныѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Жіктемесі. Этиологиясы. Патогенезі. Эхокардио-
графиялыќ диагностикасы. Ќанныѕ солдан оѕєа ќарай 
шунтталуымен бірге жїретін бозару типініѕ аќаулары. 
Ќарыншааралыќ ќалќаныѕ кемістігі (ЌАЌК). Гемо-
динамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностикасы. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќанныѕ солдан оѕєа 
ќарай шунтталуымен бірге жїретін бозару типі-
ніѕ аќаулары. Ќолќадаєы ашыќ тїтік (ЌАТ). Гемо-
динамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностикасы. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќанныѕ оѕнан солєа ќарай 
шунтталуымен бірге жїретін «кґгеру» типініѕ аќаулары. 
Фалло тетрадасы. Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќанныѕ 
оѕнан солєа ќарай шунтталуымен бірге жїретін кґгеру 
типініѕ аќаулары. Їшжармалы ќаќпаќшаныѕ атрезиясы. 
Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностикасы.
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќанныѕ оѕнан солєа ќарай 
шунтталуымен бірге жїретін «кґгеру» типініѕ аќаулары. 
Ірі ќантамырлардыѕ транспозициясы (ІТТ). Толыќ ІТТ. 
Тїзетілген ІТТ. Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Шунт-
талусыз кездесетін жїрек аќаулары, біраќ ќарыншадан 
тїсетін ќанныѕ баєытына кедергі жасайтын аќау. Ќолќа 
коарктациясы. Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу.
Шунтталусыз кездесетін жїрек аќаулары, біраќ 
ќарыншадан тїсетін ќанныѕ баєытына кедергі жасай-
тын аќау. Ґкпе артериясыныѕ инфундибулярлы тарылуы 
(ҐАИТ). Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ диа-
гностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќолќаныѕ туа 
біткен тарылуы. Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу.

36
ЖИА 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Жїректіѕ ишемиялыќ ауруы. Этиологиясы мен 
патогенезі. Гемодинамикасы. Тўраќты стенокардияныѕ, 
ґршіген стенокардияныѕ, миокардтыѕ майда ошаќты 
жəне ірі ошаќты инфарктіѕ эхокардиографиялыќ диа-
гностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер 
режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ 
зерттеу. Миокард инфарктініѕ асќынулары. Жіктемесі. 
Миокард инфаркті асќынуларыныѕ ультрадыбыстыќ диа-
гностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу.
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37

Дəнекер тіндер 
дисплазиясыныѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Жїректіѕ шаєын аномалиялары. Этиологиясы. 
Патогенезі. Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. 
Ќаќпаќшалар пролапсы. Этиологиясы. Патогенезі. Ге-
модинамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностикасы. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу.

38

Кардиомиопатия-
ныѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Кеѕейген кардиомиопатия. Этиологиясы мен патогенезі. 
Гемодинамикасы. Кеѕейген кардиомиопатияныѕ эхо-
кардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, 
М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. Гипертрофиялыќ кардиомиопатия. Этиоло-
гиясы мен патогенезі. Тїрлері. Гемодинамикасы. Ги-
пертрофиялыќ кардиомиопатияныѕ эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне доп-
плер режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Рестриктивті 
кардиомиопатия. Этиологиясы мен патогенезі. Тїрлері. 
Гемодинамикасы. Рестриктивті кардиомиопатияныѕ 
эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, 
М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. 

39 Инфекциялыќ 
эндокардит

Инфекциялыќ эндокардит. Этиологиясы мен патогенезі. 
Гемодинамикасы. Асќынулары. Инфекциялыќ эндо-
кардиттіѕ эхокардиографиялыќ диагностикасы. Эхокар-
диографиялыќ зерттеу. Инфекциялыќ эндокардит 
асќынуларыныѕ ультрадыбыстыќ диагностикасы. 
2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер режим-дері-
ндегі негізгі ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеу.

40

Перикард 
ауруларыныѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Перикард аурулары. Жіктемесі. Этиологиясы мен 
патогенезі. Гемодинамикасы. Перикард ќуысындаєы 
ќосымша сўйыќтыќтыѕ эхокардиографиялыќ диагно-
стикасы. Эхокардиографиялыќ диагностика. Адгезивті 
перикардит. Рестриктивті перикардит. Перикард ки-
стасы. Этиологиясы мен патогенезі. Гемодинамикасы. 
Эхокардиографиялыќ диагностика. Эхокардиографиялыќ 
херттеу. Жїрек тампонадасы. Этиологиясы мен пато-
генезі. Жїрек тампонадасыныѕ ќауіптілігі. Эхокар-
диографиялыќ диагностика.

41
Жїрек ісіктерініѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Жїрек ісіктері. Ќатерсіз ісіктері. Ќатерсіз ісіктері. 
Этиологиясы мен патогенезі. Гемодинамикасы. 
Эхокардиографиялыќ диагностика. Эхокардиографиялыќ 
зерттеу.
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11 Подагра

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Диспансеризация хрони-
ческих больных. Экспертиза трудоспособности.

12 Остеопороз.
Остеопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Школы для больных. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

13 Пневмонии

Диагностика, дифференциальная диагностика пневмоний. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

14

Хроническая 
обструктивная 
болезнь легких 
(ХОБЛ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ХОБЛ. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реа-
билитация с позиций доказательной медицины. Школы 
для больных. Техника спирографиии, проба с бронхоли-
тиками. Диспансеризация хронических больных. Экспер-
тиза трудоспособности.

15 Бронхиальная 
астма (БА)

Диагностика, дифференциальная диагностика БА. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Школы для больных. Техника пикфлоуметрии, проба 
с бронхолитиками. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

16
Гастроэзофагеаль-
ная рефлюксная 
болезнь (ГЭРБ)

Диагностика, клинические проявления ГЭРБ. Атипичные 
формы. Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

17
Неязвенные желу-
дочные и кишеч-
ные диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика диспепсий. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реабили-
тация с позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспособности.
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4 Инфекционный 
эндокардит (ИЭ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ИЭ. Кли-
нические проявления. Осложнения. Диагностика, лече-
ние, профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

5 Миокардиты.
Кардиомиопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика миокарди-
тов, кардиомиопатий. Клинические проявления. Осложне-
ния. Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. Диспансеризация 
хронических больных. Экспертиза трудоспособности.

6 Ревматическая бо-
лезнь сердца (РБС)

Диагностика, дифференциальная диагностика РБС. Кли-
нические проявления РБС. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Школы для больных. Диспансеризация хро-
нических больных. Экспертиза трудоспособности.

7 Ревматоидный 
артрит (РА)

Диагностика, дифференциальная диагностика РА. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Школы для больных. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

8 Реактивные
артриты

Диагностика, дифференциальная диагностика реактив-
ных артритов. Клинические проявления. Атипичные фор-
мы. Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

9
Диффузные заболе-
вания соединитель-
ной ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

10 Остеоратрозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. Шко-
лы для больных. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.
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42

Ќолќа 
патологиясыныѕ 
ультраздыбыстыќ 
диагностикасы

Ќолќа аневризмасы. Этиологиясы. Патогенезі. Жіктемесі. 
Асќынулары. Клиникалыќ кґрінісі. Ультрадыбыстыќ 
диагностикасы. Ќолќаныѕ ќатпарлы аневризмасы. 
Жіктемесі. Асќынулары. Клиникалыќ кґрінісі. Ультра-
дыбыстыќ диагностикасы.

43 Ґѕешарќылы жаса-
лынатын ЭхоКГ

Ґѕеш арќылы жасалынатын эхокардиография (ҐА 
ЭхоКГ). Мїмкіншіліктері мен кемшіліктері. Ґткізу 
əдістемесі. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Кґрсетімдері 
мен ќарсы кґрсетімдері. ҐА ЭхоКГ асќынулары. 
Эхокардиографиялыќ ґлшем. 

44 Стресс-ЭхоКГ

Стресс-эхокардиография (стресс-ЭхоКГ). Кґрсетімдері. 
Ќарсы кґрсетімдері. Асќынулары. Кїшке тїсетін 
жїктеме арќылы ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. Добутамин-
мен бірге ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. Персантинмен (ку-
рантилмен) бірге ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. Аденозин-
мен бірге ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. Ґѕеш арќылы ЭКС 
бірге ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. Орындау əдістемесі. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Гибернациялыќ миокард, 
ультрадыбыстыќ диагностика. Нəтижелерін баєалау. 
Їйлескен жəне ќўрама сынамалар. Эхокардиографиялыќ 
зерттеу. 

45
Ќантамырлардыѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Гемодинамиканыѕ негізгі принциптері. Ќантамыр топта-
ры. Артериялыќ жəне веналыќ тамырлар. Допплерлік зерт-
теу. Дуплекстік зерттеу. Веналыќ тамырлар. Анатомиялыќ 
ќўрылымы бойынша ерекшеліктері жəне веналарадаєы 
гемодинамикалар. Допплерлік зерттеу. Дуплекстік зерт-
теу. Ультрадыбыстыќ допплерография. Артериялыќ жəне 
веналыќ тамырларды ультрадыбыстыќ зерттеу əдістері. 
Ќантамырларды дуплекстік сканерлеу. Артериялыќ жəне 
веналыќ тамырларды ультрадыбыстыќ зерттеу əдістері. 
Веналыќ тамырлар. Веналыќ жїйелердіѕ анатомиялыќ 
ќўрылымы бойынша жəне зерттеу ерекшеліктері.

46

Артериялыќ жəне 
веналыќ тамырлар 
патологияларыныѕ 
ультрадыбыстыќ 
диагностикасы

Церебральдыќ допплерография: экстра- жəне ин-
тракраниальдыќ допплерография. Экстра- жəне интра-
краниальдыќ ќантамырлардыѕ патологиялары кезіндегі 
зерттеу əдістері, допплерограмма ґзгерістері. Стеноз-
дыѕ, окклюзияныѕ, церебральдыќ ангиоспазмныѕ, 
артерия-веналыќ мальформацияныѕ ультрадыбыстыќ 
диагностикасы. Артериялыќ тамырлар патологиясыныѕ 
(атеросклероз, ісіктер, компрессия, тромбтар жəне 
т.б.) диагностикасы. Зерттеу əдістерін ґткізу жəне 
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нəтижелерін баєалау. Мидаєы веналыќ ќанаєыстардыѕ 
əртїрлі бўзылыстары кезіндегі веналыќ тамырлар 
патологиясыныѕ диагностикасы. Шеткі веналардыѕ ау-
рулары кезінде ќантамырларды ультрадыбыстыќ зерт-
теу мїмкіншіліктері. Шеткі веналардыѕ патологиялары 
кезіндегі патологияларды диагностикалау. Ґткізілетін 
зерттеу əдістері. 

47 Орталыќ гемодина-
миканы баєалау

Орталыќ гемодинамика. Ўєымныѕ аныќтамасы. Орта-
лыќ гемодинамиканы зерттеу əдістері. Орталыќ ге-
модинамиканы зерттеудіѕ клиникалыќ мəні. Орталыќ 
гемодинамиканыѕ негізгі кґрсеткіштері.
Орталыќ гемодинамиканы зерттеуге арналєан ќўрал-
жабдыќтар. Ќўрал-жабдыќтар ќўрылєысы. Орталыќ 
гемодинамиканы зерттеу кезінде ќўрал-жабдыќтармен 
жўмыс істеу ережелері. Орталыќ гемодинамиканы 
зерттеудіѕ негізгі кґрсетімдері. Əртїрлі патологиялар 
кезінде орталыќ гемодинамиканы зерттеу. Нəтижелерін 
талдау. Тетраполярлы реография. Ўєымныѕ аныќтамасы. 
Кґрсетімдері. Орындау əдістемесі. Зерттеу жїргізуге 
науќасты даярлау. Интегральдыќ реография. Ўєымныѕ 
аныќтамасы. Кґрсетімдері. Орындау əдістемесі. Зерттеу 
жїргізуге науќасты даярлау. Нəтижелерін талдау.
Жїрек аурулары кезінде орталыќ гемодинамиканы зерт-
теу. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 

48
Шеткі 
ќанайналымдарды 
тексеру

Шеткі гемодинамика. Ўєымныѕ аныќтамасы. Шеткі ге-
модинамиканы зерттеу əдістері. Шеткі гемодинамиканы 
зерттеудіѕ клиникалыќ мəні. Шеткі гемодинамиканыѕ 
негізгі кґрсеткіштері. Шеткі гемодинамиканы зерттеуге 
арналєан ќўрал-жабдыќтар (реограф). Шеткі гемодина-
миканы зерттеуге арналєан ќўрал-жабдыќтармен жўмыс 
істеу ережелері. Аяќ пен ќол аурулары кезінде шеткі гемо-
динамиканы зерттеу. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері.

49 Реография Жїрек пен ќолќа аурулар кезіндегі реография. Кґрсе-
тімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізілетін зерттеу əдістері. 

50

Сыртќы тыныс 
функциясын 
зерттеуге арналєан 
ќўрал-жабдыќтар 
ќўрылєысы

Сыртќы тыныс функциясын зерттеуге арналєан ќўрал-
жабдыќтар ќўрылєысы (спирография, пневмотахо-
метрия жəне т.б.). Сыртќы тынысты зерттеу əдістері. 
Спирографиялыќ əдістер. Демп шыєарєан кездегі газдар-
ды зерттеу. 

51 Спирография
Спирографияны ґткізу кґрсетімдері мен ќарсы кґр-
сетімдері. Зерттеуді ґткізу. Спирографияны ґткізу 
əдістемесі: зерттеуді ґткізу ережелері мен ґткізу кезінде

91

10 Профессиональные болезни опорно-двигательного аппарата, обусловленные 
физическим перенапряжением и микротравматизацией.

11 Интоксикация веществами, обладающими раздражающим действием (хлор, 
сернистый ангидрит, сероводород, оксиды азота).

12 Интоксикация ароматическими углеводородами.

13 Интоксикация амино- и нитросоединениями ароматического ряда, окисью 
углерода, мышьяковистым водородом.

14 Интоксикация фосфором и его соединениями.
15 Интоксикация свинцом и его соединениями.
16 Интоксикация ртутью и его соединениями.
17 Интоксикация пестицидами.
18 Интоксикация марганцем, тетраэтилсвинцом.
19 Лабораторно-инструментальная диагностика профессиональных заболеваний.

3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни

1
Острый коро-
нарный синдром 
(ОКС)

Диагностика, дифференциальная диагностика ОКС. 
Клинические проявления ишемической болезни сердца 
(ИБС). Атипичные формы. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины. Школы для 
больных. Амбулаторное длительное мониторирование по 
Холтеру. Диспансеризация хронических больных. Экс-
пертиза трудоспособности.

2 Артериальные 
гипертензии (АГ)

Диагностика, дифференциальная диагностика АГ. Сим-
птоматические АГ. Возрастные особенности. Осложне-
ния. Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Амбулаторное длительное мони-
торирование по Холтеру. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

3 Пороки сердца

Диагностика, дифференциальная диагностика пороков 
сердца. Клинические проявления. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. Дис-
пансеризация хронических больных. Экспертиза трудо-
способности.
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7 Патология, обусловленная действием шума, инфразвука, ионизирующего 
излучения.

8 Патология, обусловленная влиянием ультразвука, электромагнитных волн 
радиочастот, лазерного излучения.

9 Патология, обусловленная влиянием высоких и низких температур, изменением 
атмосферного давления.

10 Профессиональные болезни опорно-двигательного аппарата, обусловленные 
физическим перенапряжением и микротравматизацией.

11 Интоксикация веществами, обладающими раздражающим действием (хлор, 
сернистый ангидрит, сероводород, оксиды азота).

12 Интоксикация ароматическими углеводородами.

13 Интоксикация амино- и нитросоединениями ароматического ряда , окисью 
углерода, мышьяковистым водородом.

14 Интоксикация фосфором и его соединениями.
15 Интоксикация свинцом и его соединениями.
16 Интоксикация ртутью и его соединениями.
17 Интоксикация пестицидами.
18 Интоксикация марганцем, тетраэтилсвинцом.
19 Лабораторно-инструментальная диагностика профессиональных заболеваний.

Профессиональная патология амбулаторно-поликлиническая
(цеховой врач ПМСП)

1 Введение в клинику профессиональных болезней и ее задачи.

2
Пылевые болезни легких, их клинические формы. Патогенез. Патоморфо-
логическая характеристика, принципы диагностики, лечения, профилактики, 
МСЭ.

3 Силикоз и силикотуберкулез.
4 Различные виды пневмокониозов (силикатозы, металлокониозы и др.).

5 Пылевой бронхит. Профессиональная бронхиальная астма. Экзогенный 
аллергический альвеолит.

6 Вибрационная болезнь.

7 Патология, обусловленная действием шума, инфразвука, ионизирующего 
излучения.

8 Патология, обусловленная влиянием ультразвука, электромагнитных волн 
радиочастот, лазерного излучения.

9 Патология, обусловленная влиянием высоких и низких температур, изменением 
атмосферного давления.
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жіберілетін ќателіктер. Спирографияны ґткізуге науќас-
тарды даярлау. Тыныс алу жїйесі аєзаларыныѕ əртїрлі 
патологиялары кезінде спирографиялыќ зерттеуді ґткізу 
жəне нəтижелерін талдау. Ќалыпты жəне патологиялыќ 
процесстер кезіндегі спирограмма кґрсеткіштері.

52 Спирометрия

Спирометрияны ґткізу кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Зерттеуді ґткізу. Спирометрияны ґткізу 
əдістемесі: зерттеуді ґткізу ережелері мен ґткізу 
кезінде жіберілетін ќателіктер. Спирометрияны ґткізуге 
науќастарды даярлау.
Тыныс алу жїйесі аєзаларыныѕ əртїрлі патология-
лары кезінде спирометриялыќ зерттеуді ґткізу жəне 
нəтижелерін талдау. Ќалыпты жəне патологиялыќ про-
цесстер кезіндегі спирометрия кґрсеткіштері.

53 Пневмотахометрия

Ўєымныѕ аныќтамасы. Сыртќы тынысты зерттеуге 
ќолданылатын басќа да əдістерді пневмотахометрияныѕ 
аќпараттылыєын салыстыра отырып талдау. Зерттеуді 
ґткізу кґрсетімдері. Зерттеуді ґткізу кезінде жіберілетін 
негізгі ќателіктер. Зерттеуді ґткізудіѕ ќарсы кґрсетімдері. 
Пневмотахометрияны ґткізу əдістемесі. Ґткізу ережесі. 
Пневмотахометрияны ґткізуге науќастарды даярлау. 
Зерттеу хаттамасы, негізгі кґрсеткіштері. Əртїрлі пато-
логиялар кезіндегі нəтижелерді талдау ерекшеліктері.

54

Тыныс алу 
аєзаларыныѕ 
патологияларын 
аныќтаудаєы 
функциональ-дыќ-
диагностикалыќ 
сынамалар

Тыныс алу аєзаларыныѕ патологияларын аныќтаудаєы 
функциональдыќ-диагностикалыќ сынамалар (тыныстыѕ 
кїшейтілгендігі сынамасы, бронхолитиктермен жəне 
т.б.). Сынамаларды ґткізу кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Ґткізу ережелері. Əдістемелері. 

55 Тыныс алу механи-
касын зерттеу

Бронхтыќ кедергіні тексеру. Ауа жолын бекіту əдісі. Боди-
плетизмография. Кїшейтілген осцилляция əдісі. Ґкпеніѕ 
керілуін тексеру. Тыныс алу ќызметін тексеру. Тыныс алу 
механикасы бўзылыстарыныѕ негізгі синдромдары.

56 Газалмасуын 
зерттеу

Капнография. Ґкпеішілік шунттар. Капилляралдылыќ 
артерия-артериялдыќ шунт. Капиллярдан кейінгі 
вена-веналыќ шунт. Артерия-веналыќ шунт. Ґкпеніѕ 
диффузиялыќ ќабілеттілігі. Артериялыќ гипоксемияныѕ 
негізгі себептері. Ќанныѕ газды тасымалдау ќызметін 
зерттеу. Пульстік оксиметрия. Тері арќылы ґткізілетін 
əдістемесі (транскутанты). 
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57
Ќанныѕ ќышќыл-
негіздік кїйін 
зерттеу

Талдауєа ќан алу əдістері. ЌНК кґрсеткіштерін аныќтау. 
ЌНК аныќтаудыѕ тікелей жəне жанама əдістері. Тал-
дау мəліметтері бойынша ЌНК бўзылыстарын тексеру. 
Ќалыпты жаєдайларда жəне əртїрлі функциональдыќ 
сынамалар кезіндегі оксигемография. Ќосымша 
функциональ-диагностикалыќ сынамалар. Кїшке тїсетін 
жїктемені сынамаларды ќолданумен бірге ґткізілетін 
зерттеулер. Əртїрлі газдыќ ќоспалармен бірге ґткізілетін 
сынамалар. Фармакологиялыќ зерттеулер. 
СО2-єа жїргізілетін реакция. Ќайталанбалы тыныс. Ты-
ныс алудыѕ ќосымша кедергілеріне ґткізілетін реакция. 
Сыртќы тыныс функциясын, газ тасымалдауын зерттеуге 
арналєан негізгі аспаптар. Пульс-оксиметрия. рСО2 тері 
арќылы ґлшеу. Шыєарєан демдегі СО2 ќўрамы.

58
Ґкпеніѕ созылма-
лы обструкциялыќ 
ауруы (ҐСОА)

Ґкпеніѕ созылмалы обструкциялыќ ауруы (ҐСОА), 
сыртќы тыныс функциясын зерттеу. Зерттеуді ґткізу. 
Алынєан мəліметтерді тексеру, нəтижелер хаттамасы. 

59 Бронх демікпесі

Бронх демікпесі, сыртќы тыныс функциясын зерттеу. 
Бронх демікпесі кезінде зерттеу ґткізу. Бронх демікпесі 
кезінде сыртќы тыныс функциясы кґрсеткіштерініѕ 
ґзгеруі. 

60 Ґкпе ісіктері

Ґкпе ісіктері, сыртќы тыныс функциясын зерттеу. 
Зерттеуді ґткізу. Ґкпе ісіктері кезінде сыртќы тынысты 
зерттеу əдістерініѕ аќпараттылыєын салыстыра оытырып 
талдау.

61 Бронхтардыѕ 
ќабыну аурулары

Бронхтардыѕ ќабыну аурулары, сыртќы тыныс функция-
сын зерттеу. Ґкпеніѕ ќабыну аурулары кезінде ґкпені 
зерттеу ерекшеліктері, алынєан мəліметтерді талдау. 

62 Ґкпеніѕ ќабыну 
аурулары

Ґкпеніѕ ќабыну аурулары. Ґкпеніѕ ќабыну аурулары 
кезінде сыртќы тынысты зерттеуді ґткізу. Əдістердіѕ 
ерекшеліктері. Нəтижелердіѕ хаттамасын ќўру.

63
Ересектердегі 
респираторлыќ 
дистресс-синдром

Ересектердегі респираторлыќ дистресс-синдром. Əдіс-
тердіѕ ерекшеліктері. Нəтижелердіѕ хаттамасын ќўру.
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Клиническая лабораторная диагностика 36 6 30 18
Лучевая диагностика 72 12 60 36
Клиническая фармакология 72 12 60 36
Нутрициология 36 6 30 18
Функциональная диагностика 72 12 60 36
Гигиена труда 144 24 120 72
Токсикология 72 12 60 36
Оториноларингология 36 6 30 18
Дерматология 36 6 30 18
Неврология 72 12 60 36
Радиационная гигиена 36 6 30 18
Общее кол-во часов 792 132 660 396

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Внутренние болезни

1 Актуальные проблемы кардиологии.
2 Актуальные проблемы ревматологии.
3 Актуальные проблемы пульмонологии.
4 Актуальные проблемы эндокринологии.
5 Актуальные проблемы аллергологии и иммунологии.
6 Актуальные проблемы гематологии.

Профессиональная патология в стационаре – 1, 2
1 Введение в клинику профессиональных болезней и ее задачи.

2
Пылевые болезни легких, их клинические формы. Патогенез. Патоморфо-
логическая характеристика, принципы диагностики, лечения, профилактики, 
МСЭ.

3 Силикоз и силикотуберкулез.
4 Различные виды пневмокониозов (силикатозы, металлокониозы и др.).

5 Пылевой бронхит. Профессиональная бронхиальная астма. Экзогенный 
аллергический альвеолит.

6 Вибрационная болезнь.
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• введения лекарственных препаратов через небулайзер;
• проведения торакоцентеза при клапанном пневмотораксе;
• применения элекроаспиратора;
• интерпретации результатов ЭКГ в стандартных и дополнительных отведениях;
• проведения и интерпритации электромиографии и электронейпромиографии;
• проведения и интерпритации реовазографии сосудов верхних и нижних конеч-

ностей;
• диагностики и неотложной помощи при угрожающих жизни состояниях (брон-

хоспастический синдром, острая дыхательная недостаточность, инфекционно-
токсический шок, тромбоэмболия легочной артерии, нарушение ритма сердца, 
ангинозный статус, острая сосудистая недостаточность, острый живот, 
кардиогенный шок, гипертонический криз, судорожный синдром, острое 
отравление).

2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

дисциплина
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Внутренние болезни 252 24 228 126
Профессиональная патология в стаци-
онаре - 1 396 36 360 198

Профессиональная патология в 
стационаре - 2 396 36 360 198

Профессиональная патология 
амбулаторно-поликлиническая 
(цеховой врач ПМСП)

396 36 360 198

Общее кол-во часов 1044 132 1311 720

Профилирующие смежные дисциплины

дисциплина
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Фтизиатрия 36 6 30 18
Онкология 36 6 30 18
Инфекционные болезни 36 6 30 18
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 4.3 Резиденттіѕ ґздіндік жўмыстары жоспарыныѕ їлгісі

№ РҐЖ мазмўны
Фтизиатрия

1 Науќастарды баќылау.
2 Науќастыѕ ќўжаттарымен танысып білу.

3
Дəрігерлік-кеѕестік комиссияєа, сондай-аќ Республикалыќ сараптамалыќ 
кəсіби патология комиссиясына амбулаторлыќ науќастарды баяндап, 
ќўжаттарын ўсына білу. 

4 Республикалыќ сараптамалыќ кəсіби патология комиссиясыныѕ ќоры-
тындысын жасау. 

5 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізе білу. 
6 Визуалды диагностика кабинеттеріндегі жўмыс.
7 Туберкулез алдын-алуы бойынша санитарлы-аєарту жўмыстары.

Жўќпалы аурулар
1 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізе білу.
2 Визуалды диагностика кабинеттеріндегі жўмыс.

3 Кəсіби генезді жўќпалы аурулардыѕ алдын-алуы бойынша санитарлыќ-аєарту 
жўмыстары.

Кəсіби аурулардыѕ клиникалыќ зертханалыќ диагностикасы
1 Зерттеуге ќан алу.
2 Зертханалыќ зерттеулер нəтижесін талдау.

Кəсіби аурулардыѕ сəулелік диагностикасы
1 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізе білу.
2 Визуалды диагностика кабинеттеріндегі жўмыс. 
3 Науќастарды диагностикалыќ манипуляцияларєа дайындау. 
4 Зертханалыќ зерттеулер нəтижесін талдау.

Кəсіби аурулардыѕ клиникалыќ фармакологиясы
1 Нозология бойынша дəрі-дəрмек формулярларын ќўру. 
2 П-тізімін ќўру. 
3 Дəрі-дəрмек ќызметініѕ клиникалыќ аудиті.

Кəсіби аурулардыѕ нутрициологиясы
1 Ас ќоймасыныѕ жўмысын баќылау.

2 Азыќ-тїліктердіѕ жəне дайын таєамдардыѕ сапасына органолептикалыќ баєа 
беру.
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3 Тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы тамаќ ќўнарлыєын, биологиялыќ 
ќўндылыєын аныќтау.

4 Емдік тамаќтандыру нəтижесініѕ анализі.
Неврология

1 Науќастарды баќылау. 
2 Науќастыѕ ќўжаттарын зерттеп игеру. 

3
Дəрігерлік-кеѕестік комиссияєа, сондай-аќ Республикалыќ сраптамалыќ кəсіби 
патология комиссиясына амбулаторлы науќастарды баяндап, ќўжаттарын 
ўсыну. 

4 Республикалыќ сараптамалыќ кəсіби патология комиссиясыныѕ ќоры-
тындысын жасау. 

5 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу. 
Функционалдыќ диагностика

1 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
2 Визуалды диагностика кабинеттеріндегі жўмыс. 
3 Науќастарды диагностикалыќ манипуляцияларына дайындау. 
4 Визуалды зерттеулер нəтижесін талдау.

Еѕбек гигиенасы

1

Ґндірістік факторлар (микроклимат, шу жəне діріл, ультрадыбыс, инфрады-
быс, ґндірістік шаѕ, ґнеркəсіптік улар, тґмен жəне жоєары атмосфералыќ 
ќысым) жəне ґндірістік жарыќтандыру, желдеткіш, жылыту жїйелеріне 
гигиеналыќ баєа беру.

Токсикология
1 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
2 Визуалды диагностика кабинеттеріндегі жўмыс.
3 Науќастарды диагностикалыќ манипуляцияларєа дайындау. 
4 Зертханалыќ зерттеулер нəтижесін талдау.
5 Диагностиканыѕ ќўралдыќ тексеріс жїргізу жəне арнайы əдістері. 

Оториноларингология
1 Науќастарды баќылау.
2 Науќастыѕ ќўжаттарын зерттеп игеру. 

3
Дəрігерлік-кеѕестік комиссияєа, сондай-аќ Республикалыќ сраптамалыќ кəсіби 
патология комиссиясына амбулаторлы науќастарды баяндап, ќўжаттарын 
ўсыну. 

4 Республикалыќ сараптамалыќ кəсіби патология комиссиясыныѕ ќорытын-
дысын жасау. 

5 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу. 
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• клиническую картину профессиональных заболеваний в зависимости от вари-
антов течения;

• основные принципы лечения профессиональных болезней;
• лечебные и санитарно-гигиенические методы профилактики профессиональ-

ной патологии;

уметь:
• анализировать данные санитарно-гигиенической (производственной);
• характеристики условий труда и профессионального анамнеза (маршрута) для 

определения возможности развития профессиональных заболеваний;
• провести целенаправленное клиническое и лабораторно-инструментальное об-

следование больного для установления профессиональной патологии и опреде-
ления наличия возможных сопутствующих непрофессиональных заболеваний;

• интерпретировать результаты лабораторно-инструментальных методов иссле-
дования, применяемых в профпатологии (общие и биохимические анализы 
крови, иммунограммы, анализы мокроты, спирограммы, рентгенограммы, дан-
ные УЗИ и др.);

• проводить дифференциальную диагностику между профессиональными и не-
профессиональными заболеваниями, имеющими сходную клиническую картину;

• обосновать клинический диагноз и назначить адекватное лечение;
• решить вопросы о трудоспособности конкретного больного, его трудоустрой-

ства, наметить план реабилитационных мероприятий;
• составить план проведения предварительного и периодических медицинских 

осмотров для конкретного промышленного или сельскохозяйственного пред-
приятия;

• оформить историю болезни пациента с профессиональной патологией;

владеть навыками:
• проведения и интерпретации результатов спирометрии, спирографии;
• проведения и интерпретации результатов компьютерной спирографии с брон-

холитическими средствами;
• проведения и интерпретации результатов пикфлоуметрии;
• определения газов крови и оксиметрия;
• проведения и интерпретации результатов холодовых проб;
• проведения и интерпретации результатов пробы с реактивной гиперемией;
• проведения и интерпретации результатов капилляроскопии;
• проведения и интерпретации результатов альгезиометрии;
• проведения и интерпретации результатов паллестезиометрии;
• определения вибрационной чувствительности;
• проведения и интерпретация результатов динамометрия;
• сбора мокроты, смывов бронхов, экссудата плевральной полости для бактерио-

логического, бактериоскопического и цитологического исследования;
• проведения трахеотомии;
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1 Пояснительная записка

Введение
Профессиональная патология – область медицинской науки, изучающей болезни и 

нарушения состояния здоровья, возникающие под влиянием неблагоприятных усло-
вий трудового процесса. Это самостоятельная клиническая дисциплина, имеющая 
свою терминологию, гипотезы и теории патогенеза, методы и приемы диагностики, 
профилактики, лечения, обогащающая другие медицинские специальности. В от-
личие от других медицинских дисциплин, профессиональная патология выделена 
в процессе постепенной дифференциации из общей патологии по этиологическому 
принципу. Профессиональная патология является интегрирующей наукой, включаю-
щей в себя болезни (в том числе и профессиональные интоксикации), протекающие 
с преимущественным, реже изолированным, поражением органов дыхания, зрения, 
нервной, сердечнососудистой, гепатобилиарной, костно-мышечной систем, кожи, 
крови и др.
По данным ВОЗ от 40-50% населения планеты подвергаются на работе риску, свя-

занному с вредными факторами и ежегодно происходит около 120 млн. несчастных 
случаев на производстве, из них более 200 тысяч со смертельным исходом, наряду с 
этим ежегодно регистрируется от 68 до 157 млн. новых случаев профессиональных 
заболеваний, причем повсеместно отмечается их рост. Все это обуславливает значи-
мость изучения вопросов этиологии, патогенеза, клинических проявлений, ранней 
диагностики, лечения, профилактики и медико-социальной экспертизе профессио-
нальной патологии при подготовке врачей различных специальностей.

Цель дисциплины: обучить резидентов основам профессиональных болезней для 
раннего выявления, умению обосновать рекомендации по лечению, профилактике, 
медико-социальной экспертизе и трудовой реабилитации при этих заболеваниях.

Задачи дисциплины: в процессе обучения студенты должны овладеть знаниями 
об этиологии, патогенезе, клинических проявлениях наиболее часто встречающихся 
профессиональных болезней, особенностях диагностики и дифференциальной диа-
гностике при профессиональной патологии, методах лечения, профилактики, прин-
ципах медико-социальной экспертизы (МСЭ) и диспансеризации рабочих промыш-
ленных предприятий и сельскохозяйственных производств.

Конечные результаты обучения
Резидент должен

знать:
• основные задачи клиники профессиональных болезней, ее связь с другими кли-

ническими, гигиеническими и теоретическими дисциплинами;
• особенности клинического обследования и необходимую документацию для 

установления профессионального заболевания;
• этиологию, патогенез, классификации профессиональных болезней;
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Дерматология
1 Науќастарды баќылау. 
2 Науќастыѕ ќўжаттарын зерттеп игеру. 

3
Дəрігерлік-кеѕестік комиссияєа, сондай-аќ Республикалыќ сраптамалыќ кəсіби 
патология комиссиясына амбулаторлы науќастарды баяндап, ќўжаттарын 
ўсыну. 

4 Республикалыќ сараптамалыќ кəсіби патология комиссиясыныѕ ќорытын-
дысын жасау. 

5 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу. 
Радиационная гигиена

1 Медициналыќ ќўжаттары жїргізу.
2 Визуалды диагностика кабинеттеріндегі жўмыс. 
3 Науќастарды диагностикалыќ манипуляцияларєа дайындау. 
4 Зертханалыќ зерттеулер нəтижесін талдау.

5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу жəне ґзекті
Семинарлар мен тəжірбиелік сабаќтар: Науќастарды баќылау, медициналыќ 

ќўжаттарды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі бґлімшелеріндегі 
жўмыстар, таѕєы науќастарды ќарауєа ќатысу, таќырыпќа сəйкес науќастарды талдау, 
аз топтарда жўмыс жасау, дискуссиялар, презентациялар, кері байланыс, єылыми-
тəжірбиелік конференцияларды ўйымдастыру.
Резиденттіѕ ґздіндік жўмысы ТҐЖ палатадаєы жəне амбулаторлы науќастарды 

жəне оныѕ медициналыќ ќўжаттарын жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ 
əртїрлі бґлімшелеріндегі жўмыс, єылыми əдебиеттермен жəне баќылап-ґлшей 
ќўралдарымен жўмыс, ауру тарихын жазу, презентацияєа дацындалу, портфилио 
дайындау.

6 Білімін баєалау

Аєымдыќ жəне аралыќ баќылау: аралыќ тестілеу жəне емтихан.
Ќорытынды баќылау: ќўрамына тестілеу/əѕгімелесу жəне тəжірбиелік 

даєдыларыныѕ баєасы кіретін емтихан.
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7 Клиникалыќ база

Терапия, неврология жəне кеѕесті-диагностикалыќ бґлімшелер ќўрамына кіретін 
функционалды диагностика бґлімшесі, клиникалыќ- биохимиялыќ зертхана, рент-
ген кабинеті, физиокабинеттер жəне стационарлыќ науќастарды ќабылдау бґлімшесі 
бар.
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